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Czêœæ 1

¯yciorys naukowy
Prof. zw. dr hab. Marii P¹chalskiej

Zdzis³aw Beksiñski, AA78, 1978, olej na p³ótnie,
Muzeum Historyczne w Sanoku





WALDEMAR T£OKIÑSKI
Ateneum-Szko³a Wy¿sza, Gdañsk

Maria P¹chalska: wielka uczona,

nauczyciel akademicki, wybitna humanistka

Non ut sibi ministretur sed ut minister

(Nie sobie s³u¿yæ, lecz innym)

Prof. zw. dr hab. Maria P¹chalska –
œwiatowej s³awy uczona w dziedzinie neu-
ronauk, specjalista neuropsychologii i neu-
rologopedii; kierownik Katedry Neuropsy-
chologii i Neurorehabilitacji Krakowskiej
Akademii im. Andrzeja Frycza Modrze-
wskiego; konsultant Center for Cognition
and Communication w Nowym Jorku;
za³o¿yciel i od 25 lat prezes Polskiego To-
warzystwa Neuropsychologicznego; za³o-
¿yciel i od 15 lat redaktor naczelny kwar-
talnika „Acta Neuropsychologica”; redak-
tor merytoryczny dzia³u Neuropsychologia

w „Medical Science Monitor”; cz³onek licznych krajowych i miêdzynaro-
dowych towarzystw naukowych; autorka 9 monografii i podrêczników
naukowych oraz ponad 200 artyku³ów naukowych z dziedziny neurona-
uk; laureatka wielu odznaczeñ pañstwowych oraz presti¿owych nagród
krajowych i miêdzynarodowych za dzia³alnoœæ naukow¹ i dydaktyczn¹.

Mam zaszczyt i przyjemnoœæ przybli¿yæ i uwieczniæ w biografii Osobê,
której czterdziestoletni trud badawczy zaowocowa³ istotnie w humani-
styce i neuronauce polskiej oraz œwiatowej. Do tego wyj¹tkowego zada-
nia upowa¿nia mnie nie tylko g³êbokie przekonanie, lecz tak¿e moja dro-
ga ¿yciowa. Od przesz³o 33 lat towarzyszê tej niezwyk³ej Postaci jako
œwiadek Jej trudu badawczego oraz jako przyjaciel. Doœwiadczy³em
udzia³u w Jej badaniach, by³em i nadal jestem obserwatorem Jej pracy



pisarskiej i redaktorskiej, dydaktyki i kszta³cenia m³odych kadr oraz
dzia³alnoœci organizacyjnej. Z wdziêczn¹ sympati¹ przyj¹³em fakt, ¿e
w dochodzeniu do naukowego kunsztu Jubilatka odnios³a siê do mojej
ksi¹¿ki Mowa ludzi u schy³ku ¿ycia (1990), któr¹ pisa³em pod wp³ywem
nauk prof. Aleksandra Romanowicza £urii jako jeden z Jego uczniów.
W wywiadzie Jubilatka powiedzia³a:

Ta ksi¹¿ka inspirowa³a mnie przez d³ugie lata mojej pracy zawodowej i stanowi³a punkt
wyjœcia w rozwa¿aniach nad istot¹ procesów mowy i komunikacji miêdzyludzkiej. Pod
jej wp³ywem przez lata doœwiadczeñ, jakby w potwierdzeniu za³o¿eñ teorii mikrogenety-
cznej, wydobywa³y siê z g³êbi serca na powierzchniê moja wra¿liwoœæ, pomys³y, inter-
pretacje i refleksja naukowa i coraz bardziej otwiera³ siê mój umys³ na fakty, poznanie,
odkrywanie zasad kieruj¹cych ¿yciem i mózgiem, szczególnie w procesie starzenia siê.

O wspó³pracy w trudzie naukowym œwiadcz¹ moje recenzje 14 ksi¹¿ek
Jubilatki; ich wybrane fragmenty zosta³y umieszczone na ok³adkach
ostatnich bestselerowych podrêczników opublikowanych przez Wydaw-
nictwo Naukowe PWN (ryc. 1).

Z uwagi na moje zaintere-
sowania naukowe oraz wspó³-
pracê z Jubilatk¹ w dziedzinie
psychologii mowy i jêzyka, ze
szczególnym uwzglêdnieniem
neuropsychologii i rehabilita-
cji, tym obszarom poœwiêcê
najwiêcej uwagi. W tym te¿
zakresie Jej dorobek jest
szczególnie ceniony w kraju
i za granic¹. Trzeba jednak
pamiêtaæ, ¿e oto mija 40 lat
wyj¹tkowego zaanga¿owania
Pani Profesor nie tylko w pra-
ce naukowo-badawcze, lecz
tak¿e w niezmordowan¹ po-
s³ugê spo³eczn¹ niesion¹ lu-
dziom chorym i bezradnym,
czasami nierozumianym przez
wielk¹ medycynê. Im g³ównie
poœwiêci³a Maria P¹chalska
strony swych prac i wiele dni
swego ¿ycia, oni ukierunko-
wali wybory tematów do na-
ukowego zg³êbiania, od nich
p³yn¹ stale wdziêczne myœli,
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Ryc. 1. Ok³adki bestselerowych podrêczników prof.

Marii P¹chalskiej, opublikowanych przez Wydawnic-

two Naukowe PWN i recenzowanych do druku przez

autora niniejszej biografii



s³owa i uczucia. Swój cenny czas Pani Profesor P¹chalska odda³a i nadal
oddaje równie¿ wspó³pracownikom, uczniom i studentom. Bo taka jest
misja ¿yciowa nauczyciela akademickiego. Tê misjê ze œwiadomego wy-
boru i umi³owania realizuje od 40 lat.

Profesor Maria P¹chalska jest w Polsce jednym z g³ównych reprezen-
tantów neuropsychologii klinicznej i jednoczeœnie najaktywniejszym, jak
równie¿ najbardziej znanym w œwiecie przedstawicielem naszego kraju
w tej dziedzinie, o czym œwiadcz¹ nastêpuj¹ce formy aktywnoœci naukowej:

– wspó³praca z uczonymi z ponad 100 zagranicznych oœrodków na-
ukowych oraz dwukrotnie wiêksz¹ liczb¹ instytucji w Polsce,

– publikacje w jêzykach obcych (56 tekstów autorskich i wspó³autor-
skich),

– wyg³oszenie 427 referatów na krajowych i miêdzynarodowych kon-
gresach i konferencjach,

– wyg³oszenie 48 referatów plenarnych w jêzyku angielskim na zapro-
szenie,

– zorganizowanie 32 miêdzynarodowych kongresów, konferencji i sym-
pozjów,

– cz³onkostwo w 12 miêdzynarodowych organizacjach/stowarzysze-
niach naukowych,

– cz³onkostwo w 12 komitetach redakcyjnych zagranicznych czaso-
pism naukowych,

– publikowanie recenzji prac w jêzyku angielskim na zamówienie wy-
dawnictw zagranicznych (15 recenzji);

– t³umaczenie z jêzyka angielskiego i adaptacja kulturowa 21 neuro-
psychologicznych metod diagnostycznych (baterii i pojedynczych testów);

– t³umaczenie tekstów z jêzyka angielskiego, m.in. na proœbê prof.
Marty Taylor-Sarno jej autorskiego przewodnika dla rodzin i przyjació³
chorych z afazj¹.

Dzia³alnoœæ naukowa i zawodowa Profesor Marii P¹chalskiej rozwija
siê w obrêbie czterech podstawowych obszarów:

1) afazjologia – podejœcia teoretyczne;

2) neuropsychologia – podejœcia teoretyczne;

3) metody diagnozy i neurodiagnozy z wykorzystaniem iloœciowej ele-
ktroencefalografii (quantitative electroencephalography, QEEG) oraz po-
tencja³ów zwi¹zanych ze zdarzeniem (Event Related Potentials, ERPs)
dla chorych z patologi¹ mózgowia i dysfunkcjami poznawczymi (w tym
jêzykowymi); teoria i praktyka kliniczna oraz opracowanie wybranych
metod diagnostycznych;

4) metody rehabilitacji i neurorehabilitacji z wykorzystaniem neurofeed-
backu dla chorych z patologi¹ mózgowia i ró¿norodnymi dysfunkcjami
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mózgu: teoria i praktyka kliniczna oraz opracowanie wybranych progra-
mów zajêæ.

W ka¿dym z wymienionych zakresów znalaz³y siê wyró¿niaj¹ce osi¹g-
niêcia w postaci programów badañ, publikacji, kontaktów z naukowca-
mi zagranicznymi i polskimi, opracowania nowych autorskich metod
diagnostycznych lub autoryzowanych przek³adów metod zaadaptowa-
nych kulturowo do populacji polskiej, autorskich propozycji programów
rehabilitacji neuropsychologicznej i przyk³adów ich realizacji w pracy
z pacjentami, zró¿nicowanych dzia³añ organizacyjnych, s³u¿¹cych roz-
wojowi nauki w wielostronnym powi¹zaniu z prac¹ na rzecz chorych
i ich rodzin.

Przedstawione obszary zainteresowañ badawczych Prof. Marii P¹chal-
skiej wyraziœcie ukazuj¹ szeroki zakres doœwiadczeñ naukowych popar-
tych codzienn¹ praktyk¹ kliniczn¹. Aspekt ten, w moim odczuciu,
stanowi o unikalnoœci wszystkich publikacji Jubilatki. Otwarta na aktu-
alne œwiatowe trendy w neuronaukach, ¿ywo uczestnicz¹ca w spotka-
niach konferencyjnych i kongresowych polskich oraz zagranicznych, od
lat jest symbolem wyj¹tkowego trudu, pasji i konsekwencji w budowa-
niu podstaw diagnozy oraz terapii ludzi cierpi¹cych z powodu najroz-
maitszych dysfunkcji mózgowych. Profesor uosabia nowoczesne neuro-
nauki, ³¹cz¹ce postêp wiedzy w zakresie neuroobrazowania i w sferze
spo³ecznych uwarunkowañ przetwarzania informacji przez mózg ludzki.

Kilka faktów z ¿ycia rodziny

¯ycie ukochanych rodziców Prof. Marii
P¹chalskiej – pe³ne niewyobra¿alnych cier-
pieñ w czasie okupacji hitlerowskiej i nie-
wolniczej pracy w niemieckich obozach,
zw³aszcza podziwianej przez Ni¹ matki
Zofii Kuzak, której uda³o siê zbiec z obo-
zu – wi¹¿e siê silnie z wyborami ¿yciowy-
mi Jubilatki (ryc. 2).

Rozmowy i dyskusje prowadzone w do-
mu rodzinnym ma³ej Marii bez w¹tpienia
wywar³y wielki wp³yw na jej wra¿liwy
umys³. Zaowocowa³y te¿ uznaniem ¿ycia
za wartoœæ najwy¿sz¹ i z niczym niepo-
równywaln¹ oraz zrozumieniem faktu, ¿e
historia cz³owieka nie stanowi uporz¹d-
kowanej struktury, lecz jest chaotycznym
strumieniem powi¹zanych ze sob¹ ele-

26 Waldemar T³okiñski

Ryc. 2. Zofia Kuzak (ur. 18.01.1920 r.)

– ukochana matka i najwy¿szy autory-

tet moralny Marii P¹chalskiej

�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



mentów, które dopiero retrospektywnie
uk³adaj¹ siê w mniej lub bardziej upo-
rz¹dkowan¹ ca³oœæ.

Po obojgu rodzicach, ale zw³aszcza po
ojcu (ryc. 3), Jubilatka odziedziczy³a piêk-
ny g³os, który wszyscy znamy. Wykorzy-
stuje go w programach terapii sztuk¹ ofe-
rowanych artystom po udarach mózgu,
a szczególnie aktorom, pianistom i skrzyp-
kom, czego œwiadkami mogliœmy wielo-
krotnie byæ, gdy¿ próby tych sesji tera-
peutycznych uwieczni³a na filmach: Od-

budowa czynnoœci gry na fortepianie

u pianistki z afazj¹ (1988); Zwyciêstwo

aktora z afazj¹ (1994); Sprawny inaczej:

zmagania skrzypka z afazj¹ (1997); Arty-

stê leczy sztuka (1998). Œpiewa³a równie¿
(i œpiewa nadal) na proœbê osób smut-
nych, by ich ¿ycie uczyniæ radoœniejszym.
W póŸniejszym okresie ¿ycia, w czasie kil-
kakrotnych pobytów w Japonii, uczy³a siê
– wraz z prof. Sumiko Sasanum¹, dyrek-
torem Instytutu Gerontologii w Tokio i za-
razem przyjació³k¹ – œpiewaæ najpiêkniej-
sze œwiatowe standardy w wersji karaoke.
W pracy z pacjentami Profesor P¹chalska
proponuje ten typ œpiewu m³odym arty-
stom z zaburzeniami uwagi i pamiêci po
urazie mózgu, zdaj¹c sobie œwietnie spra-
wê z faktu, ¿e dziêki temu nie zapomn¹
tekstu, gdy¿ po w³¹czeniu playlisty mog¹
œpiewaæ ca³y wieczór z rodzin¹.

Od rodziców nauczy³a siê te¿ ¿yczliwoœci wobec innych. Ojciec czêsto
powtarza³ formu³ê brzmi¹c¹ jak przykazanie: „Nie odbieraj nadziei bliŸ-
niemu swemu, gdy¿ spustoszeje jego ¿ycie, zniszczy siê jego odpornoœæ
i straci si³ê do walki ze z³ym losem, nieszczêœciem czy chorob¹”. Pogl¹dy
wyniesione z domu i pragnienie lepszego zrozumienia prze¿yæ rodziców
znajd¹ swoje odbicie w Jej póŸniejszym dorobku naukowym, prezen-
tuj¹cym badania osób, które przebywa³y w obozach koncentracyjnych
(Auschwitz-Birkenau, Ravensbrück, Stutthof), w nastêpstwie czego cier-
pia³y na zespó³ stresu pourazowego (Post Traumatic Stress Disorder,
PTSD), a u których dodatkowo wyst¹pi³ udar mózgu i ca³kowita afazja
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Ryc. 3. Józef Kuzak (1920–1991) –
niezwyk³y ojciec, autorytet w dziedzi-
nie nauki i sztuki, z dwuletni¹ córk¹
Mari¹
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



(por. P¹chalska, MacQueen, Grochmal-Bach i wsp. 2006). Najwiêkszym
odkryciem Prof. P¹chalskiej w tym nurcie jest ustalenie i opisanie wzoru
pracy mózgu osoby z zespo³em stresu pourazowego, czyli neuromarkera
PTSD (por. Pó³rola, Kaczmarek, Góral-Pó³rola i wsp. 2016).

Potrzeby poznawcze, dzia³ania artystyczne,

etapy kariery naukowej

Ju¿ jako uczennica II Liceum Ogólnokszta³c¹cego im. Marii Konopnic-
kiej w Nowym S¹czu, wyró¿niaj¹ca siê w nauce i dzia³alnoœci spo³ecznej,
wielokrotnie wystêpowa³a z zespo³em wokalno-muzycznym „Estrada”
Domu Kultury Kolejarza w Nowym S¹czu na koncertach dobroczynnych,
œpiewaj¹c i graj¹c na fortepianie (ryc. 4), a tak¿e recytuj¹c na terenie
Nowego S¹cza, Krynicy Górskiej, Muszyny, Zakopanego i okolicznych
województw pisane przez siebie wiersze. Nios³a radoœæ chorym i cier-
pi¹cym. Kilka lat póŸniej zosta³a nagrodzona Z³ot¹ Odznak¹ za pracê
spo³eczn¹ dla Ziemi S¹deckiej. Jej œcie¿ka artystyczna obejmuje równie¿
malarstwo. Wszystkie te zdolnoœci twórcze wykorzysta póŸniej w terapii
chorych z ró¿norodnymi uszkodzeniami mózgu.

W latach 1971–1976 by³a studentk¹ Wydzia³u Filozoficzno-Historycz-
nego Uniwersytetu Jagielloñskiego. Równolegle studiowa³a medycynê
i uczy³a siê przy ³ó¿ku chorego w Klinice Neurologii i Neurochirurgii

w Krakowie. Tu spotka³a dwóch mi-
strzów: wybitnego neurochirurga prof. dr.
hab. n. med. Benedykta Danilewicza oraz
znanego polskiego neurologa i specjalistê
rehabilitacji prof. zw. dr. hab. n. med.
Stanis³awa Grochmala. Bada³a chorych
przed zabiegiem neurochirurgicznym i po
nim oraz ogl¹da³a jego przebieg. Uczy³a
siê interpretacji objawów klinicznych. Do-
œwiadczalnie potwierdza³a plastycznoœæ
mózgu, obserwuj¹c, jak mózg m³odego
cz³owieka potrafi odzyskaæ czêœciowo lub
w pe³ni swoje funkcje, gdy jego czêœæ zo-
stanie usuniêta. Zdawa³a sobie równie¿
sprawê, ¿e podobne uszkodzenie mózgu
u osoby starszej mo¿e byæ znacznie groŸ-
niejsze, a nawet katastrofalne w skut-

kach. Zapoznawa³a siê z metodami reha-

bilitacji osób z ró¿norakimi uszkodzenia-
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Ryc. 4. Maria P¹chalska na koncercie
dla chorych dzieci w Krynicy Górskiej
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



mi mózgu. Zaowocowa³o to interesuj¹c¹ prac¹ magistersk¹ pt. Wp³yw

steruj¹cej funkcji mowy na zaburzenia spostrzegania u chorych z afazj¹,
napisanej w kierowanej przez prof. zw. dr hab. Mariê Susu³owsk¹ Kate-
drze Psychologii Klinicznej Uniwersytetu Jagielloñskiego w Krakowie.

Jeszcze w czasie studiów podjê³a wspó³pracê naukow¹ z wybitnym
psychologiem kanadyjskim prof. Donaldem Oldingiem Hebbem, uznanym
za ojca psychologii i teorii sieci neuronalnych, niezwykle znacz¹cego
w dziedzinie neuropsychologii. Od niego przejê³a teoriê uczenia siê oraz
opisywania zachowania w kategoriach funkcji mózgu. Hebb w tym cza-
sie ukazywa³ w swoich badaniach, ¿e zewnêtrzna stymulacja odgrywa
istotn¹ rolê w procesach myœlowych doros³ych. W swoich pionierskich
eksperymentach, prowadzonych w tzw. komorze deprywacji sensorycz-
nej, gdzie przebywa³ badany, u którego mo¿liwe by³o wy³¹czenie
dop³ywu bodŸców (pomieszczenie by³o dŸwiêkoszczelne i pozbawione
œwiat³a, na koñczyny nak³adano mankiety, a posi³ki podawano w krop-
lówkach), wykazywa³, ¿e deprywacja sensoryczna i brak stymulacji mo¿e
spowodowaæ powa¿ne zaburzenia percepcji i myœlenia. T³umaczy³ to zja-
wisko tym, ¿e mózg pozbawiony bodŸców z zewn¹trz potrafi sam tworzyæ
ró¿norodne wyobra¿enia, a czasami nawet halucynacje (Hebb 1979).
Pogl¹dy te stanowi³y podstawê rozwijanej póŸniej przez Profesor
P¹chalsk¹ mikrogenetycznej teorii percepcji twórczej (P¹chalska 2002;
P¹chalska 2008). Od prof. Hebba uczy³a siê funkcji p³atów czo³owych,
rozwijaj¹c w kolejnych publikacjach jego pogl¹dy. Stwierdza³a m.in., ¿e
prof. Hebb, wbrew powszechnemu przekonaniu:

nie negowa³ znaczenia p³atów czo³owych dla inteligencji i prawid³owego przebiegu funk-
cji psychicznych. Zwraca³ jedynie uwagê, ¿e przy niewielkich uszkodzeniach tej okolicy
nie wystêpuj¹ wyraŸne objawy neurologiczne. Dotyczy to zw³aszcza wolno rosn¹cych
guzów mózgu. Z tego te¿ wzglêdu wyraŸne zaburzenia obserwuje siê dopiero w przypad-
ku rozleg³ych uszkodzeñ. W praktyce oznacza to, ¿e wiele z objawów uznawanych za ty-
powe dla zespo³u czo³owego ma charakter ogólnomózgowy (P¹chalska, Kaczmarek, Kro-
potov 2014: 7).

W 1976 r. Prof. P¹chalska wyjecha³a do Kanady, gdzie specjalizowa³a
siê w neuropsychologii w Toronto University, pisz¹c tam pracê dyplo-
mow¹ pt. Cognitive Training of Brain-Damaged Persons.

Od samego pocz¹tku rozwoju naukowego szczególnie interesowa³a siê
zmiennoœci¹ objawów u pacjentów z deficytami poznawczymi. Ju¿ wtedy
kierowa³a siê maksym¹ Alberta Einsteina: „Najwa¿niejsze, ¿ebyœmy nig-
dy nie przestali zadawaæ pytañ”. Zadawa³a wiêc sobie pytania: Dlaczego
chorzy, którzy doznali urazu koñczyny górnej (np. amputacji rêki), prze-
jawiaj¹ zaburzenia neuromatrycy cia³a? Jaki jest mechanizm zmienno-
œci bólu fantomowego i innych dysfunkcji poznawczych i emocjonal-
nych? Dlaczego reakcje lêkowe trac¹ swoj¹ przystosowawcz¹ funkcjê
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i s¹ nieadekwatne do bodŸców, a niepokój wywo³uj¹ sytuacje niemaj¹ce
znamion zagro¿enia? Dlaczego chorzy, którzy nie przejawiaj¹ lêku, reha-
bilituj¹ siê lepiej ni¿ chorzy z przejawami lêku? Próbowa³a na nie odpo-
wiedzieæ w swoich badaniach naukowych.

W 1980 r. obroni³a pracê doktorsk¹ pt. Znaczenie redukcji lêku

w rehabilitacji pacjentów po urazach rêki. Promotorem pracy by³ prof.
zw. dr hab. n. med. Adam P¹chalski, recenzentami zaœ: prof. zw. dr hab.
n. med. Aleksander W. Hulek oraz prof. zw. dr hab. n. med. Stanis³aw
Grochmal.

Wspó³praca z prof. zw. dr. hab. n. med. Adamem P¹chalskim

i rozwój polskiej rehabilitacji

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk humanistycznych zacieœni³a siê
wiêŸ naukowa i partnerska z prof. P¹chalskim, zwieñczona œlubem
w 1981 r. Od tej pory zaczêli œciœle wspó³pracowaæ naukowo, rozwijaj¹c

rehabilitacjê polsk¹, ze szczególnym
uwzglêdnieniem pracy z chorymi po
udarach i urazach mózgu.

Ukochany M¹¿, Mistrz i najwiêk-
szy autorytet naukowy Marii P¹chal-
skiej, a mój serdeczny przyjaciel,
prof. zw. dr hab. n. med. Adam
P¹chalski (ryc. 5), wybitny specjali-
sta ortopedii, traumatologii, rehabi-
litacji, znany nie tylko w kraju, lecz
tak¿e na œwiecie, chcia³by – jak my-
œlê – podkreœlenia, ¿e by³ przede
wszystkim wielkim patriot¹. Adam
to ¿o³nierz 106. Dywizji Piechoty Ar-
mii Krajowej (pseudonim „Atos”),
pu³kownik Wojska Polskiego, wielki
lekarz i spo³ecznik oddany s³u¿bie
drugiemu cz³owiekowi. Osoba o wiel-
kim umyœle i wielkim sercu, która
przez wiele lat swojego twórczego,
zawodowego i spo³ecznego ¿ycia
kszta³towa³a sposób myœlenia swo-
ich uczniów i przyjació³.

Dzisiaj, gdy ju¿ odszed³, a wraz
z nim i inni najm³odsi weterani AK,
okres ostatniej wojny przechodzi
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Ryc. 5. Prof. zw. dr hab. n. med. Adam P¹-

chalski (ur. 26.08.1926 r. – zm. 30.11.2010 r.)

– specjalista ortopedii, traumatologii i rehabi-

litacji, wyk³adowca Akademii Wychowania Fi-

zycznego w Krakowie, za³o¿yciel i wieloletni

ordynator Oddzia³u Rehabilitacji Medycznej

Krakowskiego Centrum Rehabilitacji, prezes

Oddzia³u Krakowskiego Towarzystwa Walki

z Kalectwem

�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej (fot. H. Ga-

rzyñska-Kañska).



w pamiêci ludzkiej do historii, nie wywo³uje tryumfalnych skojarzeñ, za-
traca ca³y swój ból i cierpienie, nawet najbardziej podstawowe fakty ula-
tuj¹ ze zbiorowej pamiêci. Nie wszyscy ¿yli tak d³ugo, by zd¹¿yæ opowie-
dzieæ innym swoje wojenne historie. Ale wszyscy, którzy ju¿ odeszli na
wieczn¹ wartê, w tym na pewno prof. Adam P¹chalski, godni s¹ uhono-
rowania inskrypcj¹ umieszczon¹ na baldachimie nad wyjœciem z Gro-
bów Królewskich w Katedrze na Wawelu: Corpora dormiunt, vigilant ani-

mae („Cia³a œpi¹, dusze czuwaj¹”).

Profesor P¹chalska nale¿a³a do zespo³u Oddzia³u Rehabilitacji Me-
dycznej w Witkowicach, przeniesionego w 1996 r. do Krakowskiego Cen-
trum Rehabilitacji. Ordynatorem tego oddzia³u by³ niemal do koñca
swojego ¿ycia prof. A. P¹chalski. Wraz z twórcami i wybitnymi specjali-
stami polskiej szko³y rehabilitacji, do których oprócz niego zaliczam
prof. Bogus³awa Frañczuka, specjalistê ortopedii i rehabilitacji, ówczes-
nego dyrektora Krakowskiego Centrum Rehabilitacji, Jubilatka rozwija³a
badania w zakresie kompleksowej rehabilitacji neuropsychologicznej
chorych po udarach i urazach mózgu, stanowi¹ce w tym okresie g³ówne
kierunki Jej poszukiwañ naukowych.

W Polsce – mimo istnienia tzw. kompleksowego modelu rehabilitacji –
brakowa³o jednolitego programu dzia³añ w rehabilitacji neuropsychologicz-
nej osób po udarach i urazach mózgu. Skupienie siê na tych zagadnie-
niach i rozszerzenie wspó³pracy z innymi szko³ami rehabilitacji neuro-
psychologicznej sprawi³y, ¿e narodzi³ siê i jest rozwijany w okresie ca³ej
dzia³alnoœci naukowej Profesor P¹chalskiej g³ówny kierunek Jej zaintere-
sowañ badawczych zwi¹zany z opracowywaniem nowych i usprawnianiem
ju¿ istniej¹cych modeli teoretycznych i praktycznych (model planowania
rehabilitacji; metody diagnozy i terapii pacjentów po udarach i urazach
mózgu; model jakoœci ¿ycia w rehabilitacji neuropsychologicznej), a na-
stêpnie wdra¿anie i weryfikacja tych modeli w praktyce klinicznej.

Etap habilitacji

Inspiracj¹ do podjêcia badañ ukierunkowanych na ocenê efektywno-
œci rehabilitacji chorych z afazj¹ by³y dyskusje z najwa¿niejszymi spe-
cjalistami polskiej i œwiatowej neuropsychologii i neurolingwistyki
prowadzone m.in. w czasie obrad 1. Miêdzynarodowego Kongresu Reha-
bilitacji Chorych z Afazj¹ w Krakowie w dniach 1–3 maja 1984 r. Kon-
gres zosta³ zorganizowany przez Jubilatkê przy wspó³pracy z Krakowsk¹
Szko³¹ Rehabilitacji kierowan¹ przez prof. A. P¹chalskiego (ryc. 6).

Profesor P¹chalska wyg³osi³a na tym Kongresie wyk³ad plenarny pt.
Perspektywy rozwoju afazjologii, który by³ ¿ywo dyskutowany i zosta³
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nastêpnie opublikowany (P¹chalska 1990b). Tu narodzi³a siê koncepcja
wydawania czasopisma „Aphasiology: An International, Interdisciplinary
Journal”. Prof. P¹chalska zosta³a poproszona do Rady Naukowej tego
czasopisma, w której dzia³a do dziœ.

Na Kongres do Krakowa przyjechali wybitni badacze afazji ró¿nych
specjalnoœci z Polski oraz z 21 krajów œwiata. Wyg³oszono dziesi¹tki re-
feratów, zaprezentowano blisko 100 posterów oraz przeprowadzono kil-
ka warsztatów terapeutycznych, prezentuj¹cych ró¿ne metody terapii
chorych z afazj¹. Narodzi³o siê wiele mo¿liwoœci wspó³pracy miêdzy pol-
skimi i œwiatowymi specjalistami pracuj¹cymi z tymi chorymi. Podczas
obrad Kongresu podniesiono problem zmiennoœci objawów, a zw³aszcza
zaburzeñ nazywania po udarze mózgu. To wówczas w podsumowaniu
Prof. P¹chalska stwierdzi³a m.in., ¿e potrzeb¹ chwili jest wyjaœnienie
istoty przenikania (nak³adania siê) objawów u chorych z afazj¹. Owocem
tego wydarzenia naukowego by³a publikacja ksi¹¿kowa wydana w jêzy-
ku angielskim, w której zaprezentowano wiele nowoczesnych metod te-
rapii oraz autorskich narzêdzi diagnostycznych. Jednym z nich by³ Pol-
sko-Angielski Test Przegl¹dowego Badania Afazji opracowany przez
Jubilatkê (P¹chalska 1990a).

Zorganizowany przez Jubilatkê pierwszy œwiatowy kongres poœwiêco-
ny metodom diagnozy i terapii chorych z afazj¹ zosta³ oceniony bardzo
wysoko, o czym œwiadczy³y liczne gratulacje p³yn¹ce z Polski i ze œwiata
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Ryc. 6. 1. Miêdzynarodowy Kongres Rehabilitacji Chorych z Afazj¹, Kraków, 1–3 maja 1984 r.
Prof. Maria P¹chalska (pierwsza z lewej) wraz z zespo³em
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



oraz kontynuacja organizacji tego rodzaju wydarzeñ co dwa lata w ró¿-
nych krajach œwiata. Ostatni, 17. Miêdzynarodowy Kongres Rehabilita-
cji Chorych z Afazj¹ odby³ siê w grudniu 2016 r. w City University of
London1.

By³ to okres intensywnego wspó³dzia³ania z Akademi¹ Wychowania
Fizycznego w Krakowie i z prof. dr. hab. Henrykiem Knapikiem, sekreta-
rzem Komitetu Organizacyjnego Kongresu. Wspaniale rozwijaj¹ca siê
wspó³praca badawcza, naukowa (P¹chalska, Kaczmarek, Knapik 1995)
i organizacyjna Jubilatki i prof. Knapika trwa do dziœ.

Wspó³praca z polskimi szko³ami neuropsychologii
i neurolingwistyki

Trudnoœci w interpretacji zjawiska przenikania (nak³adania siê) obja-
wów u chorych z afazj¹ zdecydowa³y o dalszej drodze naukowej Jubilat-
ki. Buduj¹c teoriê objawu, zaczê³a od ogólnych pytañ: Jak formuje siê
objaw? Na czym polega zjawisko przenikania (nak³adania siê) objawów?
Nie znalaz³a jednak na nie zadowalaj¹cej odpowiedzi w literaturze ani
krajowej, ani œwiatowej. Nie by³y dla niej satysfakcjonuj¹ce opisy anato-
miczne, funkcjonalne czy mieszane, wyjaœniaj¹ce to pod³o¿e. Stwierdziw-
szy, ¿e problem mechanizmów formowania siê i przenikania (nak³adania
siê) objawów pozostaje otwarty, Profesor P¹chalska podjê³a Dwuletnie
Podyplomowe Studia Logopedyczne w UMCS w Lublinie, kierowane
przez ojca logopedii polskiej prof. dr. hab. Leona Kaczmarka, który
w tym czasie opracowa³ pionierski model porozumiewania siê, pozwa-
laj¹cy na klasyfikacjê wszystkich zaburzeñ mowy. Ów model porozumie-
wania siê wykorzysta³a Jubilatka w swojej pracy habilitacyjnej (P¹chal-
ska 1986) i stosuje do dziœ.

W Lublinie uczy³a siê tak¿e analizy syndromologicznej od prof. Mar-
celego Klimkowskiego, wspó³pracownika prof. £urii. Znakomicie rozpo-
czête przygotowania do pracy dyplomowej zosta³y przerwane urlopem
zdrowotnym prof. Klimkowskiego. W konsekwencji Prof. P¹chalska
ukoñczy³a j¹ bez opieki promotora. Recenzentem zosta³ wybitny polski
neurolingwista, uczeñ prof. £urii, prof. zw. dr hab. Bo¿ydar Kaczmarek,
który oceni³ tê pracê jako nowatorsk¹ i wyró¿niaj¹c¹ siê.
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1 17. Miêdzynarodowy Kongres Rehabilitacji Chorych z Afazj¹ odby³ siê 14–16 grudnia
2016 r. w City University of London. Organizatorzy stwierdzaj¹, ¿e ten Kongres oparty jest
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Prof. Kaczmarek prowadzi³ w tym czasie badania nad zaburzeniami
komunikacji u pacjentów po urazach mózgu w kierowanym przez siebie
Zak³adzie Psychologii Rozwoju i Neurolingwistyki UMCS w Lublinie.
Miêdzy dwojgiem uczonych zrodzi³a siê wspó³praca naukowa. Od tamtej
pory prowadz¹ wspólne badania, pisz¹ wspólne artyku³y naukowe i pod-
rêczniki (por. P¹chalska, MacQueen, Kaczmarek i wsp. 2011; P¹chal-
ska, Kaczmarek 2012; P¹chalska, Kaczmarek, Kropotov 2014). Jubilat-
ka wiele zawdziêcza prof. Kaczmarkowi, który w licznych dyskusjach
przybli¿a³ Jej analizê syndromologiczn¹ £urii oraz teoriê nowoczesnej
neurolingwistyki. W wyniku tej wspó³pracy w umyœle m³odej uczonej
zrodzi³ siê pomys³ badañ do pracy habilitacyjnej, pozwalaj¹cych na oce-
nê ró¿nych rodzajów plastycznoœci mózgu w procesie kompleksowej te-
rapii chorych z afazj¹.

W 1984 r. Prof. P¹chalska pozna³a na I Kongresie Rehabilitacji Cho-
rych z Afazj¹ prof. zw. dr hab. Danutê K¹dzielawê, której wyk³ad J¹ za-
chwyci³. Od tamtej pory przyjaŸni¹ siê i regularnie razem dzia³aj¹. Jest
to równoczeœnie wspó³praca z zespo³em neuropsychologów Pracowni
Neuropsychologii Katedry Psychologii Klinicznej Uniwersytetu Warsza-
wskiego kierowanej przez prof. K¹dzielawê (od czerwca 2005 r. – pierw-
sza w Polsce Katedra Neuropsychologii na Wydziale Psychologii UW)2.
Jubilatka uczy³a siê od uczonej m.in. dba³oœci o poprawnoœæ metodolo-
giczn¹ badañ, któr¹ na gruncie polskiej psychologii stawia na pier-
wszym miejscu prof. zw. dr hab. Jerzy Brzeziñski. Jemu z kolei zawdziê-
cza Maria P¹chalska dba³oœæ o wysokie standardy badañ oraz przyjêcie
i realizacjê roli przypisanej przez prof. J. Brzeziñskiego etosowi zawodu
psychologa. Obecnoœæ w myœleniu badawczym Jubilatki stanowiska
prof. Brzeziñskiego oraz wspó³pracuj¹cej z ni¹ prof. K¹dzielawy przeja-
wia siê najczêœciej w uœciœlaniu i redefiniowaniu wielu pojêæ, np.

1. Objaw (w neuropsychologii procesu) – nieoczekiwana (odbiegaj¹ca
od normy) zmiana w zachowaniu, które pod innymi wzglêdami przebiega
normalnie. Jest to „fragment zachowania oddaj¹cy okreœlony stan móz-
gowia” (P¹chalska 2008). Objaw wskazuje na zak³ócenie jednej, dwu lub
kilku faz wchodz¹cych w sk³ad okreœlonego stanu mózgowia/umys³u,
a zmiana zachowania jest objawem lub wyrazem ca³okszta³tu tego stanu
mózgu. Zachowanie uznawane jest za objaw patologii dopiero wtedy, gdy
odbiega od normy rozwojowej i/lub utrudnia funkcjonowanie. Uszko-
dzenie mózgowia opóŸnia rozwój danego odcinka procesu, wskutek czego
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prac dotycz¹cych zaburzeñ funkcji poznawczych i jêzykowych wystêpuj¹cych w nastêp-
stwie urazów mózgu.



nie nastêpuje ukoñczenie tej czêœci procesu. Mimo to przebiega on dalej
na kolejnych odcinkach przetwarzania a¿ do naturalnego zakoñczenia.
Jednak¿e w ujawnionym koñcowym akcie pojawia siê wtedy jako mniej
lub bardziej wyraŸna wada, czyli zaburzenie. Charakter uszkodzenia
mózgowia, jego wielkoœæ, a zw³aszcza rozproszenie zak³ócaj¹ce normalny
przebieg procesów mózgowych – jak to ma miejsce np. u osób, które
przebywa³y w d³ugotrwa³ej œpi¹czce – wi¹¿e siê ze zmiennoœci¹ objawów.
Proces ten dotyczy zarówno aktywnoœci poznawczych, jak i zachowania
(Brown, P¹chalska 2003; P¹chalska 2007a).

2. B³¹d leksykalno-semantyczny – to „wykolejenie siê” normalnego
przetwarzania jêzykowego we wczeœniejszej fazie realizacji wypowiedzi,
które w póŸniejszej fazie nie przeszkadza dalszemu procesowi. W tym
ujêciu parafazja to krótkotrwa³e zak³ócenie normalnego przetwarzania
jêzykowego, które nastêpnie przechodzi przez w³aœciwe fazy do momentu
realizacji wypowiedzi. Analogicznie dzieje siê w przypadku innych rodza-
jów zachowania. Ca³a ró¿norodnoœæ symptomatologii neurobehawioralnej
wynika bowiem z tego, ¿e nietypowe i zaburzone zachowania przejawiaj¹
siê jednak jako zachowania, zamiast rozpadaæ siê w niedokoñczon¹, nie-
wyraŸn¹ czynnoœæ umys³ow¹, która nigdy nie wychodzi ze œwiata we-
wnêtrznego na œwiat zewnêtrzny. Dobrym przyk³adem jest proces nazy-
wania i jego zaburzenia w afazji przewodzeniowej, gdzie demonstruj¹c
np. krzes³o i prosz¹c pacjenta o nazwanie go, mo¿emy zaobserwowaæ ró¿-
norodne b³êdy (P¹chalska 1999).

W definiowaniu trudniejszych terminów Jubilatka zwraca³a siê spora-
dycznie do autorytetów ze œwiata. W póŸniejszych latach korzysta³a
z pomocy znanego polskiego jêzykoznawcy prof. zw. dr. hab. Jana Miod-
ka, którego rady niezwykle sobie ceni. To dla Niej prof. Miodek napisa³
tekst: Ziarno prawdy. Dyskusje i wymiana myœli z tym uczonym inspi-
ruj¹ J¹ do dalszych dzia³añ, podobnie zreszt¹ jak wspó³praca z innymi
wybitnymi jêzykoznawcami. Z pewnoœci¹ w ich gronie Prof. P¹chalska
umieœci³aby prof. dr. hab. Stanis³awa Grabiasa, wieloletniego kierownika
Zak³adu Logopedii i Jêzykoznawstwa Stosowanego UMCS (1989–2014),
przewodnicz¹cego Polskiego Towarzystwa Logopedycznego (przez dwie
kadencje w przesz³oœci i obecnie), cz³onka Komitetu Jêzykoznawstwa
PAN i d³ugoletniego przewodnicz¹cego Komisji Rozwoju i Zaburzeñ
Mowy, oraz prof. zw. dr. hab. Stanis³awa Gajdê, wieloletniego dyrektora
Instytutu Filologii Polskiej Uniwersytetu Opolskiego oraz kierownika Ka-
tedry Jêzyka Polskiego, cz³onka Komitetu Jêzykoznawstwa PAN oraz
Rady Jêzyka Polskiego przy Prezydium PAN. To w³aœnie jemu w 2016 r.
wrêczy³a najwy¿sze wyró¿nienie Polskiego Towarzystwa Neuropsycho-
logicznego – Copernicus Prize.
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Trudno te¿ nie wspomnieæ o wieloletniej wspó³pracy Jubilatki z prof.
zw. dr. hab. Tadeuszem Ga³kowskim, wówczas kierownikiem Katedry
Psychologii Rehabilitacyjnej na Wydziale Psychologii UW. Prof. Ga³kow-
ski zawsze docenia³ wartoœæ publikacji naukowych opracowanych
w oparciu o eksperyment kliniczny i uwa¿a³, ¿e stanowi¹ one etap ko-
nieczny i warunkuj¹cy wprowadzenie nowych metod w dziedzinie reha-
bilitacji. Ogromna wiedza uczonego dodatkowo inspirowa³a Jubilatkê,
a prowadzone z nim dyskusje naukowe istotnie pomaga³y w pracach
nad ksi¹¿k¹ habilitacyjn¹. Wspó³praca i przyjaŸñ z prof. Ga³kowskim
(a dziêki niemu równie¿ z prof. Jerzym Grosmanem) trwa do dziœ.

W latach póŸniejszych Jubilatka wspó³pracuje równie¿ z obecnym kie-
rownikiem pierwszej w Polsce Katedry Neuropsychologii Uniwersytetu
Warszawskiego – prof. zw. dr hab. Emili¹ £ojek oraz z jej zespo³em,
w tym g³ównie z prof. dr hab. Agnieszk¹ Maryniak, dr Ann¹ Bolewsk¹
i dr Hann¹ Okuniewsk¹, m.in. nad ksi¹¿k¹ Studia z neuropsychologii

klinicznej, do której opracowuje ¿yciorys naukowy prof. Danuty K¹dzie-
lawy (por. P¹chalska 2014). Ta wspó³praca rozwija siê a¿ do dziœ.

Sta¿e habilitacyjne i rozwój afazjologii

W swoich przygotowaniach do habilitacji profesor P¹chalska uzna³a
za konieczne zapoznanie siê z najnowszymi osi¹gniêciami œwiatowej
neuronauki. S³u¿y³y temu kilkutygodniowe sta¿e w oœrodkach zaj-
muj¹cych siê diagnoz¹ i terapi¹ chorych z afazj¹ kierowanych przez
prof. Christine Skinner z Queen Margaret College w Edynburgu, dr. Ikuya
Nonakê, dyrektora Krajowego Centrum Neurologii i Psychiatrii w Tokio,
prof. Sumiko Sasanumê z Tokyo Metropolitan Institute of Gerontology,
dr. Rae Freckleton z Queen Elizabeth II Rehabilitation Centre w Sydney
oraz prof. Yvana Lebrun z Vrije Universiteit Brussel.

Podczas tych sta¿y nie tylko zapozna³a siê z nowoczesnymi osi¹gniê-
ciami swoich gospodarzy, lecz tak¿e prezentowa³a w³asne doœwiadczenia
w licznych wyk³adach, demonstruj¹c jednoczeœnie opracowane przez
siebie metody terapii (zw³aszcza grupowej) w pracy z chorymi rehabili-
towanymi w tych oœrodkach.

Najcieplej wspomina wyjazd na Stypendium British Council w 1990 r.
do Queen Margaret College w Edynburgu. Nawi¹za³a tam d³ugoletni¹
wspó³pracê z prof. Christine Skinner, co zaowocowa³o m.in. 4. Miêdzy-
narodowym Kongresem Rehabilitacji Chorych z Afazj¹ w Edynburgu
(Skinner, Dean 1991), a tak¿e wielokrotnymi pobytami brytyjskiej uczo-
nej w Krakowie, wspólnym rozwijaniem metod diagnozy chorych z afazj¹
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oraz opracowaniem przez Jubilatkê Krakowskiej Skali Oceny Zaburzeñ
Komunikowania (P¹chalska 1992).

Maj¹c mo¿liwoœæ wymiany wiedzy i doœwiadczeñ z tak znakomitymi
specjalistami w dziedzinie neuropsychologii i neurolingwistyki i z cz³on-
kami kierowanych przez nich zespo³ów, Prof. P¹chalska rozpoczê³a wni-
kliwe studia i zaplanowa³a badania naukowe dotycz¹ce afazji w za³o¿o-
nym przez siebie Krakowskim Oœrodku Rehabilitacji Chorych z Afazj¹ –
„Afa-Klubie”. Wyniki tych studiów i badañ empirycznych znalaz³y wyraz
w licznych artyku³ach naukowych oraz w monografii habilitacyjnej
(P¹chalska 1986).

Postêpowanie habilitacyjne zosta³o przeprowadzone na Wydziale Hu-
manistycznym Uniwersytetu Gdañskiego w kwietniu 1986 r. na podsta-
wie rozprawy habilitacyjnej pt. Kompleksowy model rehabilitacji chorych

z ogniskowym uszkodzeniem mózgu i afazj¹ ca³kowit¹. Stopieñ doktora

habilitowanego nauk humanistycznych zosta³ zatwierdzony przez Cen-

traln¹ Komisjê ds. Stopni i Tytu³ów Naukowych w 1987 r. (ryc. 7).

W tym okresie mia³em okazjê nawi¹zaæ œciœlejsz¹ wspó³pracê z Jubi-
latk¹, która przyje¿d¿a³a do Gdañska, aby tworzyæ i konsultowaæ meto-
dy terapii dla pacjentów za³o¿onego przeze mnie pierwszego w Polsce
szpitalnego Oddzia³u Afazji w Psychiatryczno-Neurologicznym Zespole
Opieki Zdrowotnej w Gdañsku Wrzeszczu, tzw. Srebrzysku. By³ to nie-
zwyk³y oddzia³, z wyj¹tkowym, interdyscyplinarnym zespo³em, który
prowadzi³em jako lekarz neurolog, specjalista z rehabilitacji medycznej.
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Ryc. 7. Promocja habilitacyjna na Wydziale Humanistycznym Uniwersytetu Gdañskiego. W pierw-
szym rzêdzie druga od lewej: prof. Maria P¹chalska, trzeci od lewej: prof. Waldemar T³okiñski,
obok prof. Józef Rembowski, druga z prawej prof. Józefa So³owiej
�ród³o: archiwum W. T³okiñskiego.



W licznych dyskusjach i rozmowach rodzi³ siê równie¿ plan przygoto-
wuj¹cy Jubilatkê do tytu³u profesora.

Udzia³ w miêdzynarodowych badaniach afazji

i przygotowania do profesury

Wspó³praca Jubilatki z zespo³em kierowanym przez prof. P¹chalskie-
go oraz z neuropsychologami z kraju i ze œwiata zaowocowa³a udzia³em
w miêdzynarodowych badaniach afazji. W latach 90. najwa¿niejsze ba-
dania Jubilatki by³y prowadzone pod kierunkiem profesora Harolda
Goodglassa w Centrum Badania Afazji w Boston University. Profesor
Goodglass zaszczyci³ swoj¹ osob¹ – zorganizowany w Krakowie 18–24
wrzeœnia 1994 r. – 4. Miêdzynarodowy Kongres Neurolingwistyki,
wyg³aszaj¹c referat plenarny pt. How the study of aphasia contributes to

the field of neurolinguistics. Wizytowa³ te¿ kierowany przez Jubilatkê
Krakowski Oœrodek Rehabilitacji Chorych z Afazj¹ i konsultowa³ stoso-
wane w nim metody terapii.

Za te badania i wspó³pracê zosta³ odznaczony medalem Bierkowskie-
go oraz najwy¿szym wyró¿nieniem Polskiego Towarzystwa Neuropsycho-
logicznego – Copernicus Prize 1994 (ryc. 8).
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Ryc. 8. Wrêczenie dyplomu Copernicus Prize w 1994 r. prof. Haroldowi Goodglasowi na inaugu-
racji 4. Miêdzynarodowego Kongresu Neurolingwistyki, Kraków, 18–24 wrzeœnia 1994 r. Od pra-
wej: prof. Harold Goodglass (1920–2002), prof. Adam P¹chalski (1926–2010), prof. Maria P¹chal-
ska – przewodnicz¹ca Komitetu Organizacyjnego Kongresu
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Profesor Goodglass w podsumowaniu Kongresu stwierdzi³:

Kongres w Krakowie uwa¿am za niezwykle udany. Zobaczy³em oryginalne metody reha-
bilitacji stosowane przez prof. P¹chalsk¹ w Afa-Klubie i oceniam je bardzo wysoko,
a zw³aszcza terapiê sztuk¹. Jestem równie¿ pod wra¿eniem wycieczek do Oœwiêcimia,
Pieskowej Ska³y i Wieliczki. Zachwyci³a mnie ta podró¿ do Polski i oceniam jako jedn¹
z najpiêkniejszych podró¿y swojego ¿ycia.

Wspó³praca z prof. Goodglassem zaowocowa³a pomnikowym dzie³em
Marii P¹chalskiej – monografi¹ o charakterze podrêcznika akademickie-
go Afazjologia (1999) wydan¹ przez Wydawnictwo Naukowe PWN, do
której napisa³em s³owo wstêpne. Autorskie spojrzenie i wykorzystanie
w³asnych doœwiadczeñ klinicznych sprawi³y, ¿e ta pozycja wydawnicza
sytuuje Jubilatkê w czo³ówce œwiatowych badaczy, którzy podjêli trud
popularyzacji szybko zmieniaj¹cej siê wiedzy afazjologicznej. W czo³ówce
œwiatowych badaczy umieszcza J¹ tak¿e wspó³praca z nimi, co udoku-
mentowane jest nazwiskami wspó³autorów Jej licznych publikacji o miê-
dzynarodowym zasiêgu.

Czêœæ pierwsza dzie³a charakteryzuje afazjologiê jako dziedzinê wie-
dzy. Znajduj¹ siê w niej informacje o trudnoœciach w klasyfikowaniu
i nazywaniu zjawisk afatycznych. Godne podkreœlenia jest to, ¿e autorka
wyraŸnie ulokowa³a afazjê w procesach komunikacji ludzkiej, której po-
œwiêci³a specjalny podrozdzia³, uzasadniaj¹c tym samym nie tylko wszy-
stkie zawarte w pracy interdyscyplinarne powi¹zania, lecz tak¿e poziom
uogólnienia naukowego. Umo¿liwi³o Jej to zaprezentowanie i potwierdze-
nie interdyscyplinarnego charakteru afazjologii. Omówiona zosta³a rów-
nie¿ historia badañ afazji, kierunki ich rozwoju, wreszcie informacje
neurofizjologiczne o biologicznych podstawach porozumiewania siê, jak
równie¿ etiopatologia afazji. W czêœci drugiej znajduj¹ siê uwagi poœwiê-
cone diagnostyce w afazjologii. Autorka omówi³a ró¿norodnoœæ podejœæ
teoretycznych w diagnozowaniu zjawisk afatycznych. Przesz³a od specy-
ficznych dla afazji zagadnieñ diagnozowania, poprzez szersze t³o zabu-
rzeñ komunikacji, do kontekstu najszerszego, jakim s¹ procesy poznaw-
cze cz³owieka. Taka kompozycja wyk³adu z afazjologicznego punktu
widzenia pozwala zrozumieæ niezbêdnoœæ kompleksowego traktowania
czynnoœci diagnostycznych u cz³owieka z organicznie uszkodzonym móz-
gowiem, u którego funkcja mowy jest œciœle zespolona z mechanizmami
poznawczymi i emocjonalnymi. Wielokrotnie spotykane w literaturze
próby w¹skolokalizacyjnego spojrzenia na patologiê mowy potwierdzaj¹
badawcz¹ bezradnoœæ i niemoc poznawcz¹ prób zrozumienia istoty afa-
zji. Komplet zagadnieñ diagnostycznych uzupe³ni³a Autorka informacja-
mi o badaniach neuroobrazowych towarzysz¹cych diagnozie neuro-
psychologicznej. W czêœci trzeciej przedstawiona zosta³a problematyka
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rehabilitacji chorego z afazj¹. Jest to najbardziej autorski przekaz wie-
dzy zawartej w monografii Marii P¹chalskiej. Autorka, podobnie jak
w czêœci o diagnozowaniu, zastosowa³a ten sam uk³ad kompozycyjny
wyk³adu. Rozpoczê³a od przybli¿enia spraw ogólnych i szczegó³owych
zwi¹zanych z czynnoœciami rehabilitacyjnymi, omówi³a strukturê proce-
su rehabilitacji, wybór strategii terapii, jak równie¿ czynniki warun-
kuj¹ce jej efektywnoœæ. W specyficznych podejœciach do rehabilitacji
omówi³a kolejno niejêzykowe i jêzykowe programy terapii. Pozwoli³o to
przejœæ do kontekstu spo³ecznego rehabilitacji chorego z afazj¹. Reinte-
gracja psychospo³eczna chorego, w tym równie¿ reintegracja rodziny,
jest niezbêdnym warunkiem jego powrotu do zdrowia. Czêœæ tê zamyka
podrozdzia³ poœwiêcony dylematom terapeutycznym, szczególnie zaœ za-
gadnieniom zwi¹zanym z aspektami etycznymi pomagania choremu
z afazj¹.

Ogromna wiedza Jubilatki zosta³a doceniona przez zespó³ uczonych
Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie. Profesor P¹chalska zo-
sta³a poproszona o wyg³oszenie wyk³adu inauguracyjnego w roku aka-
demickim 1988/1989 nt.: Afazja jako wspó³czesny problem spo³eczny

(ryc. 9). Wyk³ad sta³ siê wielkim wydarzeniem, wywo³a³ w Krakowie du¿y
oddŸwiêk, a w jego nastêpstwie powo³ano do ¿ycia Centrum Rehabilita-
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Ryc. 9. Prof. Maria P¹chalska podczas wyk³adu inauguracyjnego nt. Afazja jako wspó³czesny

problem spo³eczny na otwarcie roku akademickiego 1988/1989 w AWF w Krakowie
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej (fot. Stanis³aw Œwiêtoñ).



cji Klinicznej AWF. Zosta³ równie¿ opublikowany w „Rocznikach Nauko-
wych AWF Kraków” (P¹chalska 1990c).

Wspó³praca z prof. dr. Brucem Duncanem MacQueenem

i opis pierwszej na œwiecie dwufazowej afazji w zespole

MELAS

W 1991 r., podczas spotkania maj¹cego na celu zorganizowanie Pol-
skiego Towarzystwa Neuropsychologicznego, Profesor P¹chalska pozna³a
wybitnego amerykañskiego filologa klasycznego i neurolingwistê prof.
dr. Bruce’a Duncana MacQueena. Od tamtej pory wspólnie prowadz¹
badania naukowe i publikuj¹. Jubilatka pomog³a prof. MacQueenowi
w zorganizowaniu Katedry Neurolingwistyki w Akademii Medycznej
w Bydgoszczy.

Dziêki wspólnej pasji twórczej mo¿liwe by³o odkrycie i opis, przy
wspó³pracy z prof. Salvatorem DiMauro z Columbia University w Nowym
Jorku, nowej mutacji genu 8293 C�T u pacjentki z chorob¹ mitochon-
drialn¹ (mitochondrial encephalomyopathy, lactic acidosis, and stroke-

-like episodes, MELAS), powoduj¹cej dwufazow¹ (epizodyczn¹ i wolnopo-
stêpuj¹c¹) afazjê w przebiegu narastaj¹cego otêpienia (P¹chalska,
MacQueen 2001).

Du¿ym europejskim projektem badawczym realizowanym przy wspó³-
pracy Katedry Neurolingwistyki oraz kilkunastu polskich oœrodków
lecz¹cych chorych po urazach mózgu i ró¿nych europejskich oœrodków
dzia³aj¹cych na rzecz osób z dysfunkcjami mózgu jest praca nad nowo-
czesn¹ bateri¹ do badania jakoœci ¿ycia po urazie mózgu pt.: QOLIBRI –

Quality of Life after Brain Injury („Jakoœæ ¿ycia po urazie mózgu”).
Prof. P¹chalska kieruje polsk¹ grup¹ badawcz¹ wykonuj¹c¹ badania pi-
lota¿owe i standaryzacjê tej baterii. Projekt QOLIBRI jest wykonywany
pod patronatem kilku towarzystw: EBIS (European Brain Injury Society
– Europejskie Towarzystwo Urazów Mózgu); EMN (Euroacademia Multi-
disciplinaria Neurotraumatologica – Europejska Multidyscyplinarna Aka-
demia Neurotraumatologii); NBIRTTF (National Brain Injury Research
Training and Treatment Foundation – Narodowa Fundacja na rzecz Ba-
dañ i Treningu w Zakresie Leczenia Urazów Mózgu); EBBS (European
Brain and Behaviour Society – Europejskie Towarzystwo Badañ nad Mó-
zgiem i Zachowaniem); PTNeur (Polskie Towarzystwo Neuropsychologicz-
ne – Polish Neuropsychological Society).

W tym samym czasie Jubilatka pozna³a œwiatowej s³awy neurologa
prof. Andrew Kertesza z Western Ontario University w London w Kana-
dzie. Wieloletnia wspó³praca przynios³a nowe mo¿liwoœci w opracowaniu
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narzêdzi do badania afazji. Jubilatka przet³umaczy³a na jêzyk polski,
wystandaryzowa³a i zautoryzowa³a Zachodni¹ Bateriê Diagnostyczn¹

Afazji (Western Aphasia Battery, WAB). Dokona³a równie¿ przek³adu
i autoryzacji na potrzeby pacjentów z uszkodzeniami w obszarach
czo³owych Kwestionariusza do Oceny Zespo³u Czo³owego. To ostatnie
narzêdzie jest wyj¹tkowo wartoœciowe we wczesnej diagnostyce ró¿nico-
wej choroby Alzheimera oraz otêpienia czo³owo-skroniowego.

Ta wspó³praca jest wyj¹tkowo korzystna dla uczniów i wspó³pracow-
ników Jubilatki, wœród których bez w¹tpienia mo¿na wymieniæ dr. hab.
Micha³a Harciarka, prof. UG, który swój sta¿ habilitacyjny odby³ u prof.
Kertesza i opublikowa³ z jego zespo³em kilka wa¿nych prac naukowych,
stanowi¹cych podstawê do uformowania tematycznego nurtu, koniecz-
nego do przewodu habilitacyjnego.

Wspó³praca z prof. Jasonem W. Brownem i rozwój

teorii mikrogenetycznej

Od 1994 r., czyli od momentu, gdy zorganizowa³a wspólnie z prof. Bo-
¿ydarem Kaczmarkiem w Krakowie 4. Miêdzynarodowy Kongres Neuro-
lingwistyki, Profesor Maria P¹chalska wspó³pracuje ze œwiatowej s³awy
neurologiem i neuropsychologiem prof. Jasonem Walterem Brownem
(ryc. 10), który jest autorem bardzo ostatnio popularnej na œwiecie teorii
mikrogenetycznej.

Nauka u tego Mistrza zmieni³a sposób myœlenia Marii P¹chalskiej
i Jej podejœcie do badañ klinicznych w dziedzinie neuronauk. Jubilatka
przez kilka lat zapoznawa³a siê z za³o¿eniami niezwykle trudnej teorii
mikrogenetycznej, a nastêpnie zweryfikowa³a j¹ w badaniach klinicz-
nych. Rozwinê³a za³o¿enia tej teorii, stwierdzaj¹c, ¿e ró¿ni siê ona od
standardowych podejœæ tym, ¿e k³adzie nacisk na:

– proces i jego przebieg, a nie na domniemane oœrodki przetwarzania
danych po³¹czone ze sob¹ „kablami”, jakby mózg by³ komputerem;

– twórczy charakter percepcji, która nie jest tylko biernym odbiorem
bodŸców, lecz procesem podmiotowego wytwarzania informacji;

– rozwój procesów umys³owych ewoluuj¹cych w ró¿nych skalach cza-
su, przy za³o¿eniu, ¿e prawa zachowania to prawa ewolucji wyra¿one na
innym poziomie;

– przetwarzanie informacji w kierunku od ca³oœci do szczegó³ów, a nie
– jak w standardowej teorii kognitywistycznej – od „bitów” do „plików”
informacji.

Po blisko 10 latach opublikowa³a opracowan¹ wspólnie z prof. Brownem
pierwsz¹ na œwiecie mikrogenetyczn¹ teoriê objawu (Brown, P¹chalska
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2003), a nastêpnie wprowadzi³a j¹ do praktyki klinicznej i potwierdzi³a
w badaniach naukowych oraz publikacjach ze swoimi wspó³pracownika-
mi (P¹chalska, MacQueen 2005) i uczniami (P¹chalska, Lipowska,
£ukaszewska 2007). W kolejnych latach pracy nad teori¹ mikrogene-
tyczn¹ Jubilatka zweryfikowa³a jej za³o¿enia, wykorzystuj¹c przy tym
nowe neurotechnologie. Odkrycie neuromarkerów ró¿nych zespo³ów
chorobowych przy wspó³pracy z prof. Kropotovem potwierdzi³o definityw-
nie mikrogenetyczn¹ teoriê objawu (P¹chalska, Kropotov 2017).

Wprowadzenie nowego paradygmatu okreœlaj¹cego funkcjonowanie
mózgu i formowanie siê objawu oraz potwierdzenie go w praktyce klini-
cznej to swoista rewolucja naukowa w literaturze neuropsychologicznej,
otwieraj¹ca perspektywy rozwoju tej dziedziny na dalsze dekady XXI w.

Wspó³praca z Uniwersytetem Maryland w Waszyngtonie

i rozwój koncepcji Autora Siebie

W grudniu 2001 r. prof. P¹chalska pozna³a prof. Richarda Harveya
Browna z Uniwersytetu Maryland w College Park. Zachwyci³a siê jego
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Ryc. 10. Prof. Maria P¹chalska i prof. Jason W. Brown wœród reprezentacji studentów przed
Krakowsk¹ Akademi¹ im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego po wyk³adzie na temat mikrogene-
tycznej teorii percepcji
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



sposobem myœlenia oraz pogl¹dami na temat wykorzystania metafor
w jêzyku, w tym teori¹ spo³eczeñstwa jako tekstu. Od niego uczy³a siê
te¿ koncepcji Autora Siebie rozumianej jako:

szczególna zdolnoœæ cz³owieka jako Autora Siebie umo¿liwiaj¹ca przejœcie od myœlenia
do celowego dzia³ania, opracowywania nowych wzorców zachowania i sposobów myœle-
nia oraz zdolnoœci do wgl¹du w istotê tych nowych wzorców (P¹chalska, Kaczmarek,
Kropotov 2014: 496).

Pozwoli³o Jej to lepiej zrozumieæ istotê funkcji wykonawczych, mo¿li-
wych dziêki sprawnym procesom planowania, obejmuj¹cego ustalenie
celów, inicjowanie dzia³ania oraz szeroko pojêt¹ jego kontrolê, która pro-
wadzi do zmiany jego trybu lub powstrzymania siê od niego w zale¿noœci
od zaistnia³ych okolicznoœci. Takie ujêcie wskazuje na znaczenie funkcji
ca³ego mózgu dla sprawnego przebiegu dzia³ania. Wi¹¿e siê ono bowiem
nie tylko z poszczególnymi obszarami w mózgu (np. z p³atami czo³owy-
mi, jak czêsto twierdz¹ lokalizacjoniœci i kognitywiœci), lecz tak¿e
z w³aœciwymi i sprawnymi po³¹czeniami w ca³ym mózgowiu. Funkcje

wykonawcze wymagaj¹ bo-
wiem:

[...] sprawnoœci procesów poznawczych
ze szczególnym uwzglêdnieniem nad-
zorczego systemu uwagi, pamiêci ro-
boczej i prospektywnej, percepcji,
procesów jêzykowych i niejêzyko-
wych, p³ynnoœci myœlenia i sprawno-
œci motorycznej, w tym praksji. Du¿¹
rolê odgrywaj¹ tu tak¿e procesy emo-
cjonalne, zw³aszcza na etapie formo-
wania celu dzia³ania, gdy¿ wi¹¿¹ siê
one z powstawaniem potrzeb i moty-
wacji (P¹chalska, Kaczmarek, Kropo-
tov 2014: 496).

Pod koniec maja 2003 r.
prof. Richard H. Brown wraz
ze swoim bratem prof. Jaso-
nem W. Brownem przyby³ do
Polski na 5. Kongres Polskie-
go Towarzystwa Neuropsycho-
logicznego pt. Society as Text

zorganizowany w Uniwersyte-
cie Œl¹skim w Katowicach
(ryc. 11).

Miêdzy trojgiem uczonych
wspó³praca siê zacieœni³a. Za-
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Ryc. 11. 5. Kongres Polskiego Towarzystwa Neuro-
psychologicznego Society as Text. Uniwersytet Œl¹ski
w Katowicach, 28 maja –1 czerwca 2003 r. Od lewej:
prof. Richard Harvey Brown (1940–2003), prof. Maria
P¹chalska, prof. Jason W. Brown, M.D.
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



czê³y powstawaæ kolejne pub-
likacje naukowe, w tym dwie
ksi¹¿ki z artyku³ami inspiro-
wanymi pogl¹dami Richarda
H. Browna. Jedna z nich zo-
sta³a opublikowana jeszcze za
jego ¿ycia (MacQueen, P¹chal-
ska [eds.] 2003), druga zaœ
ju¿ po œmierci (P¹chalska,
MacQueen [eds.] 2006).

Dziêki wielu dyskusjom
z amerykañskim uczonym Ju-
bilatka rozpoczê³a badania nad
zaburzeniami pragmatyki. I tu,
jak zwykle, starannie zakre-
œli³a obszar badañ i opraco-
wa³a definicjê zaburzeñ pra-
gmatyki (por. ryc. 12). Rozpoczê³a badania nad dyspragmatyk¹, któr¹
zdefiniowa³a jako utratê – wskutek uszkodzenia mózgu – umiejêtnoœci
dostosowywania formy wypowiedzi, czyli jej struktury gramatycznej
i s³ownictwa, do powsta³ych sytuacji.

Po œmierci prof. Richarda H. Browna Maria P¹chalska uczestniczy³a
w pracach nad kolejnymi monografiami prof. Jasona W. Browna – brata
uczonego, pisz¹c wstêp do jego pionierskiej ksi¹¿ki na temat neuropsy-
chologii wartoœci (P¹chalska 2005).

Doceniaj¹c osi¹gniêcia i kompetencje zawodowe Jubilatki, prof.
Brown zaoferowa³ Jej w 2004 r. stanowisko konsultanta w za³o¿onym
i kierowanym przez siebie Centrum Zaburzeñ Poznania i Komunikacji
(Center for Cognition and Communication) w Nowym Jorku, gdzie
Prof. P¹chalska konsultowa³a osoby z ró¿norodnymi dysfunkcjami móz-
gu, ze szczególnym uwzglêdnieniem osób po urazach mózgu. Napisa³a
wówczas równie¿ programy terapii dla poszczególnych chorych oparte
na nowoczesnych neurotechnologiach (P¹chalska, Gans 2004; Chrapu-
sta, P¹chalska, Wilk-Frañczuk i wsp. 2015; Mirski, P¹chalska, Moska³a
i wsp. 2015).

Wspó³praca z prof. Jasonem W. Brownem trwa do dziœ. Rodz¹ siê ko-
lejne artyku³y naukowe Jubilatki, ale przede wszystkim ksi¹¿ki i podrê-
czniki. W 2004 r. powsta³a unikalna pozycja wydawnicza napisana
wspólnie z prof. Bo¿en¹ Grochmal-Bach – monografia To¿samoœæ

cz³owieka a teoria mikrogenetyczna, przy której wydaniu by³em równie¿
jednym z recenzentów. Ujêcie w tej ksi¹¿ce popularnego ostatnio tematu
to¿samoœci cz³owieka, tym razem z perspektywy neuropsychologicznej,
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Ryc. 12. Pragmatyka a semantyka w procesie formo-
wania tekstu
�ród³o: P¹chalska 2007.



uwzglêdniaj¹cej teoriê mikrogenetyczn¹ Jasona W. Browna, któr¹ Jubi-
latka wprowadzi³a do praktyki klinicznej, sta³o siê prawdziw¹ rewolucj¹
w neuronaukach. Ksi¹¿ka ta zainspirowa³a na d³ugie lata szerokie rze-
sze badaczy i to nie tylko w kraju. Zw³aszcza ¿e zawiera równie¿ opis
rozpadu to¿samoœci (Ja) w kilku zespo³ach chorobowych pojawiaj¹cych
siê w nastêpstwie uszkodzenia mózgu. Kilka lat póŸniej Jubilatka
zosta³a poproszona o zaprezentowanie tych badañ w dwu encyklope-
diach: amerykañskiej (P¹chalska, MacQueen, Brown 2012b) i œwiatowej
(P¹chalska, MacQueen, Brown 2012a).

Nale¿y równie¿ wspomnieæ o kolejnym dziele Jubilatki – niew¹tpliwym
wydarzeniu edytorskim 2007 r. w dwóch tomach pt. Neuropsychologia

kliniczna. Urazy mózgu (t. 1: Procesy poznawcze i emocjonalne, t. 2: Pro-

cesy komunikacyjne i powrót do spo³eczeñstwa). Obydwa tomy tego pod-
rêcznika akademickiego przedstawione zosta³y w piœmie psychologicz-
nym „Charaktery” (2007, nr 12) jako bestseller roku 2007. Ksi¹¿ka ta
zosta³a wyró¿niona Nagrod¹ Indywidualn¹ I stopnia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wy¿szego w kategorii osi¹gniêæ dydaktycznych jako najlep-
szy podrêcznik akademicki. Ksi¹¿ka ta otrzyma³a te¿ inne nagrody,
w tym w 2012 r. I Nagrodê Literack¹ im. Filipa Kallimacha, któr¹ przy-
znaje redakcja „Magazynu Literackiego Ksi¹¿ki”.

Dzie³o to dotyczy tematu wa¿kiego, nie tylko dla neuropsychologów,
lecz tak¿e dla szeregu innych specjalistów, którzy maj¹ do czynienia
z chorymi po ciê¿kich urazach mózgu. W szczególnoœci jest ono przydat-
ne studentom neuropsychologii, psychologii klinicznej, logopedii i neu-
rologopedii, a tak¿e medycyny, fizjoterapii, pielêgniarstwa i innych kie-
runków studiów przygotowuj¹cych studentów do pracy z chorymi po
urazach mózgu. Liczba takich pacjentów w polskich szpitalach w ostat-
nich latach gwa³townie wzrasta i nic nie wskazuje na to, ¿eby skala tej
„epidemii” – zwi¹zanej w du¿ej mierze ze wzrastaj¹c¹ liczb¹ wypadków,
choæ równie¿ tzw. organiki naczyniowej i nowotworowej – mia³a siê
zmniejszyæ w najbli¿szej przysz³oœci.

W literaturze polskiej brakowa³o monografii na temat neuropsycho-
logicznych aspektów urazów mózgu. Istnia³y jedynie nieliczne prace
zbiorowe na pokrewne tematy. Ani w literaturze polskiej, ani w piœmien-
nictwie anglojêzycznym nie by³o kompendium posiadaj¹cego spójny pa-
radygmat teoretyczny, który znajduje siê w tym podrêczniku. To spra-
wia, ¿e w chwili obecnej, maj¹c do czynienia z nowymi problemami
wystêpuj¹cymi u pacjentów po urazach mózgu, wiêkszoœæ specjalistów
poszukuje ich omówienia w tych autorytatywnych tomach wydanych
przez PWN. Istota szczególnej wartoœci dzie³a ukrywa siê w trzech jego
najwa¿niejszych sk³adnikach:
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1. Szeroka, wieloletnia praktyka kliniczna Autorki w pracy z chorymi
po ciê¿kich urazach mózgu. G³ówne tezy ka¿dego rozdzia³u ilustruj¹
liczne przypadki wziête przewa¿nie z w³asnego przebogatego doœwiadcze-
nia klinicznego Jubilatki, która przez ca³e swoje naukowe ¿ycie wspó³-
pracowa³a z najwa¿niejszymi oœrodkami neurorehabilitacji w Polsce i na
œwiecie.

2. Utrzymywanie odpowiednich ram pojêciowych w postaci teorii
mikrogenetycznej. Dodaæ nale¿y, ¿e czytelnik w tym wzglêdzie pozostaje
pod wielkim wra¿eniem zaanga¿owania i konsekwencji Autorki, któr¹
sam autor teorii mikrogenetycznej prof. Brown uznaje za jedn¹ z przo-
duj¹cych postaci w tym nurcie myœlenia neuropsychologicznego.

3. Ogromna wiedza Autorki, która pos³uguje siê œwiatow¹ literatur¹
z precyzj¹ i finezj¹, na jak¹ staæ tylko Mistrza. W ka¿dym poruszanym
temacie powo³uje siê ona na najwa¿niejsze i najnowsze pozycje literatury,
co sprawia, ¿e ka¿dy rozdzia³ móg³by stanowiæ interesuj¹cy przegl¹dowy
artyku³ w dobrym czasopiœmie, a nawet samodzieln¹ monografiê.

Dziêki wy¿ej wymienionym atutom praca zachowuje charakter autor-
skiego wywodu, nie sprawiaj¹c przy tym wra¿enia, ¿e Profesor P¹chal-
ska wyg³asza go ex cathedra. Podrêcznik ten to wyj¹tkowo dojrza³e
i kompetentne dzie³o, czemu trudno siê dziwiæ, gdy¿ Uczon¹ cechuje pa-
sja poznawcza i wnikliwoœæ. A poza tym dobrze rozumie, ¿e w neuropsy-
chologii klinicznej podejœcie procesowe, w którym wykorzystuje siê teo-
riê mikrogenetyczn¹, umo¿liwia zmianê paradygmatu badawczego,
stwarza wiêc warunki do po³¹czenia dotychczasowych danych z najno-
wszymi odkryciami neuronauk. Powszechnie uwa¿a siê na œwiecie, ¿e
Prof. P¹chalska to dziecko naukowe prof. Browna, które – jak on sam
stwierdza – powoli przeœciga mistrza (Brown 2002).

Nominacja profesorska

Droga Jubilatki do profesury jest d³uga, gdy¿ – jak sama twierdzi –
nie³atwo jest zebraæ dorobek oraz opracowaæ ksi¹¿ki poœwiêcone diag-
nozie i rehabilitacji pacjentów po urazach mózgu, w tym osób wybu-
dzonych ze œpi¹czki. Tych chorych rozumie najlepiej, gdy¿ w 1998 r.
sama przebywa³a w 14-dniowej œpi¹czce po ciê¿kim wypadku samocho-
dowym.

D³ugotrwa³a rehabilitacja po tym wypadku w Sto³ecznym Centrum
Rehabilitacji STOCER w Konstancinie owocuje kolejn¹ wieloletni¹, fas-
cynuj¹c¹ wspó³prac¹ naukow¹ z wybitnym neurochirurgiem i specja-
list¹ rehabilitacji medycznej prof. zw. dr. hab. n. med. Janem Haftkiem
(ryc. 13).
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Jubilatka uczy siê od tego mistrza, promotora rozwoju rehabilitacji
i nauczyciela wielu pokoleñ lekarzy i fizjoterapeutów, filozoficznego po-
dejœcia do choroby oraz rozumienia objawów i zwi¹zanej z nimi jakoœci
¿ycia chorego po operacji neurochirurgicznej i neuroortopedycznej. Prof.
Haftek podkreœla³, ¿e:

ca³a szko³a neurochirurgiczna prof. Jerzego Choróbskiego, której by³em uczniem, pa-
trzy³a zawsze na ca³oœæ objawów w powi¹zaniu z cz³owiekiem i w zwi¹zku z tym dzieli³a
te objawy na specyficzne (bardziej wa¿ne) i niespecyficzne (mniej wa¿ne). Objawy specy-
ficzne na ogó³ mo¿na by³o zawsze u³o¿yæ w jasny obraz choroby. Zadaniem neurochi-
rurga by³o wybranie najwa¿niejszych objawów i postawienie diagnozy, a nastêpnie
udzielenie w³aœciwej pomocy neurochirurgicznej w powi¹zaniu z pomoc¹ neuropsycho-
logiczn¹. Taka pomoc wymaga³a czêsto od neurochirurga starannego przygotowania,
opracowania strategii dojœcia do formacji patologicznej, a nierzadko rozrysowania
szczegó³ów zabiegu, ¿eby nie pope³niæ najmniejszego b³êdu (P¹chalska, Kaczmarek,
Kropotov 2014: 136).

Prof. Haftek docenia³ wspó³pracê z neuropsychologami. Jubilatka
by³a zapraszana na wizyty domowe (nawet w odleg³ych miastach) u cho-
rych szczególnie potrzebuj¹cych pomocy. Bra³a udzia³ w tworzeniu

filmów instrukta¿owych dla ro-
dzin. Filmy te zawiera³y wska-
zówki, jak radziæ sobie z przeni-
kaniem objawów, które mog³y
pojawiæ siê po operacji neuro-
chirurgicznej. Wraz z prof. Haf-
tkiem, jego córk¹ Katarzyn¹ Haf-
tek i wspó³pracownikami napi-
sa³a scenariusze, wyre¿yserowa³a
i zrealizowa³a kilka filmów (P¹-
chalska, Haftek, Knapik 1996;
P¹chalska, MacQueen, Haftek
i wsp. 1997) oraz teledysków
terapeutycznych (P¹chalska, Haf-
tek, MacQueen 1998). Za tê
dzia³alnoœæ na rzecz polskiej
neuroortopedii i rehabilitacji zo-
sta³a w 2002 r. odznaczona Me-
dalem Sekcji Neuroortopedii Pol-
skiego Towarzystwa Neurochi-
rurgów.

Od prof. Haftka nauczy³a siê
te¿, i¿ podstawowym celem i koñ-
cowym efektem rehabilitacji po-
winno byæ zawsze d¹¿enie do
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Ryc. 13. Wyk³ad plenarny prof. zw. dr. hab.
n. med. Jana Haftka (1928–2015), doctora honoris

causa Uniwersytetu Medycznego w £odzi, pt. Neu-

rochirurgia i neuroortopedia a neuropsychologia,
VII Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsycho-
logicznego po³¹czony z benefisem prof. A. P¹chal-
skiego. Akademia Medyczna w Bydgoszczy, 21–22
wrzeœnia 2002 r.
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



uzyskiwania poprawy jakoœci ¿ycia chorego. Jakoœæ ¿ycia chorych jest
tak naprawdê jedyn¹ obiektywn¹ i w pe³ni wiarygodn¹ miar¹ skuteczno-
œci szeroko rozumianej rehabilitacji we wszystkich jej obszarach.

Wspó³praca z Uniwersytetem Kazimierza Wielkiego

oraz Akademi¹ Medyczn¹ w Bydgoszczy

Postaci¹ wyj¹tkow¹, któr¹ los pozwoli³ spotkaæ Marii P¹chalskiej na
swej drodze badawczej, jest prof. zw. dr hab. Roman Ossowski, ³¹cz¹cy
obydwie wymienione w podtytule instytucje akademickie. Jest on spe-
cjalist¹ z zakresu psychologii zdrowia, psychologii lekarskiej i rehabili-
tacyjnej. Problematyka jego badañ (g³ównie jakoœæ ¿ycia w zdrowiu
i chorobie, styl ¿ycia a dobre zdrowie, cz³owiek w perspektywie prze-
wlek³ej choroby i stanu terminalnego, psychospo³eczne korelaty efekty-
wnej rehabilitacji, poradnictwo ¿yciowe) znakomicie korespondowa³a
z tematyk¹ badawcz¹ Jubilatki. Podczas czêstych spotkañ rodzi³y siê
pomys³y dalszych badañ. Profesor Ossowski, który w tych latach kiero-
wa³ Instytutem Psychologii UKW, w niezwykle przyjaznej, akademickiej
atmosferze przybli¿a³ kwestie zasadnicze, kszta³tuj¹ce i wiedzê, i posta-
wê humanistyczn¹ w czynnoœciach rehabilitacyjnych, za co Jubilatka
pozostaje szczerze wdziêczna.

Prze¿ycia z okresu d³ugotrwa³ej rehabilitacji powypadkowej kierun-
kuj¹ póŸniejsz¹ dzia³alnoœæ Jubilatki, która w 1999 r. rozpoczê³a
wspó³pracê z Katedr¹ i Klinik¹ Rehabilitacji Akademii Medycznej w Byd-
goszczy kierowan¹ przez prof. zw. dr. hab. n. med. Jana Talara. Tu
w ca³oœci odda³a siê opracowywaniu metod badania i terapii osób po
urazach mózgu i pnia mózgu, wybudzanych z d³ugotrwa³ej œpi¹czki. By³
to okres intensywnej pracy i wspó³pracy z ró¿nymi zak³adami tej Akade-
mii. Jubilatka najbardziej sobie jednak ceni³a wspó³pracê, oprócz prof.
Talara, z prof. Brucem Duncanem MacQueenem, z którym opracowa³a
m.in. teoretyczne podstawy rehabilitacji pacjentów po urazach mózgu
i pnia mózgu (P¹chalska, MacQueen 2002b). Na ich potrzeby stworzy³a
tak¿e nowe programy reintegracji ze spo³eczeñstwem, np. Program po-

szpitalnej rehabilitacji pacjentów z zespo³em pourazowego uszkodzenia

pnia mózgu (P¹chalska, Talar 2002) oraz program „Akademia ¯ycia” dla
pacjentów wybudzonych ze œpi¹czki (P¹chalska 2008). Innym wymier-
nym osi¹gniêciem w tym zakresie jest opracowanie w zespole i opubliko-
wanie w 2010 r. (wznowienie w 2014 r.) narzêdzia do badania jakoœci
¿ycia u pacjentów po urazach mózgu (P¹chalska, MacQueen, Moska³a,
Tomaszewski 2010).
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Wœród bliskich wspó³pracowników Jubilatki, oprócz prof. Talara
i prof. MacQueena, w zespole znajdowali siê (alfabetycznie): dr Aleksan-
dra B³achnio, mgr Karol Chomicz, mgr Katarzyna Matuszak, prof. dr
hab. n. med. Ma³gorzata £ukowicz, dr n. med. Grzegorz Mañko, dr n.
med. Anna Rasmus, mgr Alicja Szulc, mgr Robert Szulc, mgr Rafa³ Sta-
brawa, prof. dr hab. med. Wies³aw Tomaszewski i dr hab. n. med. Ma-
ciej Œniegocki. Zespó³ ten dzia³a³ bardzo prê¿nie, uzyskuj¹c du¿e efekty
w pracy diagnostycznej i terapeutycznej osób po urazie pnia mózgu wy-
budzanych z d³ugotrwa³ej œpi¹czki (por. P¹chalska, Talar 2002; P¹chal-
ska, Talar, MacQueen 2001; Talar 2002, 2003; Talar, P¹chalska 2002;
Talar, P¹chalska, £ukowicz i wsp. 2002a, 2002b).

Wspó³praca z Prof. Stanleyem B. Prusinerem,

laureatem Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii

lub medycyny z 1997 r.

W 2001 r. Prof. P¹chalska zosta³a poproszona przez dr. n. med. Hen-
ryka Kurzbauera, ordynatora Oddzia³u Neurologicznego Szpitala SP ZOZ
MSW w Krakowie o konsultacjê wyj¹tkowo trudnego do diagnozy przy-
padku pacjentki. By³a to praworêczna kobieta, która w wieku 68 lat
dozna³a ataku epilepsji i skar¿y³a siê, ¿e bardzo szybko traci wzrok.
W badaniu EEG wyst¹pi³y okresowe trójfazowe fale ostre, szczególnie

w p³atach potylicznych oraz mio-
klonie pojawiaj¹ce siê synchroni-
cznie z okresowymi uogólniony-
mi wy³adowaniami padaczkopo-
dobnymi. W badaniu MR stwier-
dzono niespecyficzne korowe
i podkorowe zaniki mózgu.
W okresie 6 tygodni stan chorej
pogorszy³ siê (od stanu ³agod-
nych zaburzeñ poznawczych do
g³êbokich zaburzeñ poznawczych
obserwowanych w póŸnych sta-
diach choroby Alzheimera).

Przeprowadzone przez Prof.
P¹chalsk¹ kompleksowe badania
neuropsychologiczne udokumen-
towa³y nietypowe, szybko postê-
puj¹ce objawy zaburzeñ pro-
cesów poznawczych, oraz nie-
zwykle szybk¹ utratê wzroku
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Ryc. 14. List od prof. Stanleya B. Prusinera
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



z towarzysz¹c¹ afazj¹ i dysgrafi¹.
Choæ nic w historii choroby nie
wskazywa³o na czynniki patogen-
ne lub kontakt z zwierzêtami cho-
rymi na chorobê prionow¹, Prof.
P¹chalska zaczê³a podejrzewaæ
chorobê Creutzfeldta-Jakoba w
wariancie Heidenhaina (HvCJD).
Nawi¹za³a b³yskawicznie wspó³-
pracê z prof. Stanleyem B. Prusi-
nerem3 i poprosi³a o konsultacjê
pacjentki w kierunku wykrycia
prionów. Dostarczy³a mu te¿ do
badañ laboratoryjnych materia³
genetyczny pobrany od pacjentki.
Na odpowiedŸ nie trzeba by³o
d³ugo czekaæ. Po 10 dniach przy-
szed³ wynik: badania wykluczy³y
rodzinne CJD (ryc. 14).

Po kilku miesi¹cach stan pa-
cjentki pogorszy³ siê i wesz³a
w stan organicznego mutyzmu,
który przeszed³ w stan wegeta-
tywny. Prof. P¹chalska odwiedza³a chor¹ prawie codziennie w szpitalu,
staraj¹c siê pomóc jej samej jak i jej rodzinie w opiece nad ni¹. Badania
neuropatologiczne potwierdzi³y tê diagnozê, wykaza³y g¹bczast¹ encefa-
lopatiê, zw³aszcza w korze potylicznej z blaszek amyloidowych, ale bez
splotów neurofibrylarnych (jak to ma miejsce w chorobie Alzheimera).
Poniewa¿ chora spe³nia³a wszystkie kryteria choroby HvCJD, diagnoza
ta zosta³a utrzymana (P¹chalska, Kurzbauer, MacQueen 2002) (ryc. 15).

P³ynê³y st¹d wa¿ne wnioski dla lekarzy rodzinnych, neurologów i oku-
listów, ¿e b³yskawiczna utrata wzroku bez patologii oka i narastaj¹ce
szybko otêpienie powinny byæ wskazówk¹ alarmow¹ do szczegó³owej
diagnozy w kierunku choroby HvCJD.
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3 Prof. Stanley Ben Prusiner (ur. 28.05.1942 w Des Moines, stan Iowa) – amerykañski
biochemik i neurobiolog, laureat Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii lub medycyny
w 1997 r. za odkrycie prionów – rodzaju bia³ek samopowielaj¹cych siê, infekcyjnych
czynników chorobotwórczych. Badania nad nimi rozpocz¹³ w 1972 r., studiuj¹c przypadki
pacjentów z chorob¹ Creutzfeldta-Jakoba (CJD). W 1974 r. rozpocz¹³ badania nad choro-
b¹ k³usow¹ (neurologiczna choroba owiec). W kwietniu 1982 r. opublikowa³ artyku³
w „Science”, u¿ywaj¹c po raz pierwszy terminu priony. Od 1988 r. profesor neurologii
i biochemii na University of California, San Francisco, USA.

Ryc. 15. Wyniki badañ neuropatologicznych
ukazuj¹ce encefalopatiê g¹bczast¹: A) metoda
barwienia HE, powiêkszenie 200x, substancja
szara z p³atów potylicznych, B) metoda barwienia
HE, powiêkszenie 1600x, neutrophils

�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Wspó³praca z prof. Prusinerem zaowocowa³a powstaniem kilku wa¿-
nych publikacji naukowych (P¹chalska, Kurzbauer, MacQueen i wsp.
2001).

Wspó³praca z Ateneum-Szko³¹ Wy¿sz¹ w Gdañsku i badania

nad ró¿nicowaniem ró¿nych rodzajów otêpienia

W 2004 r. Jubilatka podjê³a pracê w Ateneum-Szkole Wy¿szej, gdzie
od pocz¹tku jej powstania pe³niê funkcjê rektora. Tutaj prowadzi zajêcia
dydaktyczne, ale równie¿ dzia³alnoœæ naukow¹. Najciekawsze okazuj¹
siê badania w zakresie ró¿nicowania zaburzeñ procesów poznawczych
u chorych z otêpieniem typu Alzheimera i otêpieniem czo³owo-skronio-
wym. Pod opiek¹ naukow¹ Prof. P¹chalskiej wykonuje badania nauko-
we, opracowuje unikalny podrêcznik (Olszewski 2008) i habilituje siê
prof. UG dr hab. Henryk Olszewski, by³y prorektor ds. kszta³cenia
Ateneum-Szko³y Wy¿szej, póŸniejszy wicedyrektor Instytutu Psycholo-
gii UG. Powstaje tu ponadto kilka wa¿nych publikacji naukowych
(Grochmal-Bach, P¹chalska, Markiewicz i wsp. 2009).

Jubilatka bierze równie¿ udzia³ w dwu wa¿nych przedsiêwziêciach tej
uczelni. Nale¿y do nich wspó³organizacja interaktywnych wystaw w Pa-
³acu Kultury i Nauki w Warszawie: Mózg przy wspó³pracy z Duñskim

Centrum Naukowym Experimen-
tarium z Kopenhagi (21.01–
4.08.2005) oraz Odkrywanie cza-

su przy wspó³pracy z HI-TECH
z Tokio (27.02–20.10.2005). Prof.
P¹chalska i prof. MacQueen
pisz¹ wysoce profesjonalne, ilu-
strowane nowoczesnym neuro-
obrazowaniem mózgu przewod-
niki po tych wystawach, wzboga-
cone wiedz¹ z zakresu teorii
mikrogenetycznej, ze szczegól-
nym uwzglêdnieniem teorii su-
biektywnego odczucia czasu
przez mózg. Ilustruje to mo¿li-
woœæ uczestniczenia przez zwie-

dzaj¹cych w eksperymencie i za-

bawie w kapsule Marshmallow –

jednym ze stanowisk wystawy

(por. ryc. 16). Zwiedzaj¹cy móg³
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Ryc. 16. Kapsu³a Marshmallow – jedno ze stano-
wisk na interakcyjnej wystawie Odkrywanie cza-

su, poœwiêcone zilustrowaniu subiektywnego od-
czucia czasu
�ród³o: P¹chalska, MacQueen 2006, za zgod¹
autorów.



po wejœciu do tej kapsu³y doznaæ subiektywnego odczucia czasu, który
mo¿na ci¹æ, sk³adaæ i kleiæ podobnie, jak mo¿na to czyniæ z papierem
czy drewnem.

Wystawy te cieszy³y siê ogromn¹ popularnoœci¹, szczególnie wœród
m³odych Polaków: Mózg obejrza³o ponad 4 000 000 zwiedzaj¹cych, Od-

krywanie czasu zaœ ponad 5 500 000 zwiedzaj¹cych.
Wspó³praca miêdzy Jubilatk¹ a moj¹ uczelni¹ trwa do dzisiaj. Po-

wstaj¹ kolejne prace naukowe (P¹chalska, Olszewski, Lipowska i wsp.
2006) oraz organizowane s¹ wspólne kongresy i konferencje.

Wspó³praca z Uniwersytetem Opolskim i opis specyficznego

zaburzenia jêzykowego (SLI)

W 1999 r. Prof. P¹chalska pozna³a dr hab. Gra¿ynê Jastrzêbowsk¹,
za³o¿yciela i kierownika Podyplomowego Studium Logopedycznego w Uni-
wersytecie Opolskim. Jubilatka zosta³a zaproszona na wyk³ady do tego
studium (ryc. 17), gdy¿ w tym roku na rynku wydawniczym pojawi³a siê
jej ksi¹¿ka Afazjologia (P¹chalska 1999).

Badania naukowe interdyscyplinarnego zespo³u badawczego, który
przed laty stworzy³a Jubilatka, skupia³y siê g³ównie nad doskonale-
niem narzêdzi diagnostyki zaburzeñ neurorozwojowych. W ostatnich la-
tach poszukiwania naukowe objê³y g³ównie charakterystykê fenotypów
oraz neuromarkerów ró¿nych zaburzeñ neurorozwojowych jêzyka, ze
szczególnym uwzglêdnieniem specyficznego zaburzenia jêzykowego (spe-
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Ryc. 17. Prof. M. P¹chalska (w drugim rzêdzie poœrodku) wraz z grup¹ studentów II roku Podyplo-
mowego Studium Logopedycznego w Uniwersytecie Opolskim
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



cific language impairment, SLI). Nale¿y podkreœliæ, ¿e diagnoza ró¿nicowa
dzieci z SLI z innymi zaburzeniami neurorozwojowymi to wielkie wyzwa-
nie, z którym mog¹ siê zmierzyæ jedynie doœwiadczone interdyscyplinar-
ne zespo³y. SLI charakteryzuje siê powa¿nym opóŸnieniem w rozwoju
mowy, a nastêpnie wolniejszym ni¿ u rówieœników tempem w nabywa-
niu kompetencji jêzykowej. Na œwiecie wci¹¿ trwaj¹ poszukiwania etio-
patogenezy i patomechanizmu tego zaburzenia, co przy niezwyk³ej
heterogenicznoœci oraz dynamicznym charakterze objawów stwarza pro-
blemy w kwalifikowaniu dzieci z SLI do poszczególnych grup badanych
(eksperymentalnych, testowanych, obserwowanych), a to ma z kolei
wp³yw na rzetelnoœæ uzyskiwanych wyników. Na œwiecie prowadzone s¹
badania genetyczne i neuroobrazowe SLI pozwalaj¹ce na ocenê pracy
mózgu w sekundach (fMRI) oraz w minutach (PET). Oczywiœcie nie trze-
ba dodawaæ, ¿e procesy mózgowe przebiegaj¹ szybciej (w milisekun-
dach), zatem wyniki tych badañ prowadz¹ do lokalizowania funkcji.
W przeciwieñstwie do tych badañ zespó³ pod kierunkiem Jubilatki –
z którym od szeregu lat wspó³pracuje przedstawicielka oœrodka opolskie-
go (UO), neurologopeda dr hab. Gra¿yna Jastrzêbowska – skupia siê
g³ównie na poszukiwaniu neuromarkerów zaburzeñ neurorozwojowych
opartych na ocenie pracy mózgu w milisekundach, dziêki wykorzystaniu
nowych neurotechnologii (w tym iloœciowego EEG [quantitative elec-

troenephalography, QEEG] oraz potencja³ów zwi¹zanych ze zdarzeniem
[Event Related Potentials, ERPs]). Pozwala to na zrozumienie dynamiki
b³êdu oraz diagnostykê ró¿nicow¹ zaburzeñ neurorozwojowych. Efektem
tej wspó³pracy s¹ dalsze badania i publikacje naukowe w czasopismach
o zasiêgu miêdzynarodowym (P¹chalska, Jastrzêbowska, Lipowska
i wsp. 2007), w tym znajduj¹cych siê na Liœcie Filadelfijskiego Instytutu
Informacji Naukowej (z Impact Factorem) (Bidzan, P¹chalska, Grochmal-
-Bach i wsp. 2008).

Wspó³praca z Katedr¹ i Klinik¹ Psychiatrii

Akademii Medycznej we Wroc³awiu i opis

nietypowych zaburzeñ œwiadomoœci

W 2004 r. Jubilatka pozna³a prof. dr. hab. med. Andrzeja Kiejnê, kie-
rownika Katedry i Kliniki Psychiatrii Akademii Medycznej we Wroc³awiu.
Pocz¹tkowo wspiera³a go w organizacji czasopisma „Psychogeriatria Pol-
ska” wed³ug wytycznych Index Copernicus. Szybko zacieœni³a siê
wspó³praca miêdzy Mari¹ P¹chalsk¹ oraz prof. Kiejn¹ i jego zespo³em,
a zw³aszcza prof. dr. hab. n. med. Jerzym Leszkiem. W 2005 r. zorga-
nizowali wspólnie z prof. Andrew Kerteszem w Akademii Medycznej we
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Wroc³awiu Miêdzynarodowe Sympozjum pt. Alzheimer Wernicke Memo-

rial po³¹czone z II Kongresem Polskiego Towarzystwa Psychogeriatrycz-
nego. W tym czasie przypada³a 100. rocznica œmierci Carla Wernickego
i 95. rocznica œmierci Aloisa Alzheimera (obydwaj pracowali przed laty
w Katedrze Psychiatrii Uniwersytetu Wroc³awskiego). Sympozjum sta³o
siê wielkim wydarzeniem naukowym. Uczestniczy³o w nim wielu wybit-
nych specjalistów œwiatowej neuronauki (m.in. prof. Andrew Kertesz,
prof. Jason W. Brown, prof. Anne Lise-Christensen, prof. Itzhak Fried,
prof. Anna Mazuchi) z 18 krajów œwiata. To by³y wielkie dni dla polskiej
nauki. Narodzi³o siê wiele przyjaŸni i mo¿liwoœci wspó³pracy dla pol-
skich neuropsychologów (ryc. 18).

W czasie przygotowañ do Sympozjum prof. Kiejna poprosi³ Jubilatkê
o skonsultowanie pacjenta z trudnym do ustalenia rozpoznaniem
zwi¹zanym z nietypowymi zaburzeniami œwiadomoœci i zespo³em obcej rê-
ki. Prof. P¹chalskiej przypad³ zaszczyt badania pacjenta przy du¿ym, orygi-
nalnym biurku, przy którym pracowa³ przed laty Carl Wernicke. Dziêki
doœwiadczeniu Pani Profesor u chorego zosta³o postawione rozpoznanie
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Ryc. 18. Miêdzynarodowe Sympozjum pt. Alzheimer Wernicke Memorial po³¹czone z 2. Kongre-
sem Polskiego Towarzystwa Psychogeriatrycznego, Wroc³aw, Aula Leopoldina, 8–9 grudnia 2005 r.
Od lewej: prof. Bruce Duncan MacQueen, prof. Maria P¹chalska, prof. Andrew Kertesz, prof. Bo-
¿ydar Kaczmarek i prof. Andrzej Kiejna
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



– zespó³ MELAS. Powsta³ ciekawy artyku³ naukowy poœwiêcony nietypo-
wemu przebiegowi tego zaburzenia (Kiejna, DiMauro, Adamowski i wsp.
2002).

Dalsza wspó³praca z prof. Kiejn¹ i jego zespo³em – wyj¹tkowo owocna
i przynosz¹ca kolejne publikacje naukowe – trwa do dziœ.

Wspó³praca z Uniwersytetem Marii Curie-Sk³odowskiej

w Lublinie i opis oraz modyfikacja mikrogenetycznej teorii

porozumiewania siê (komunikacji)

W 2005 r. Prof. P¹chalska podjê³a pracê w Zak³adzie Psychologii Roz-
woju Uniwersytetu Marii Curie-Sk³odowskiej w Lublinie i z prof. Bo¿yda-
rem Kaczmarkiem. Równoczeœnie wspiera³a wiedz¹ i doœwiadczeniem
pracowników Zak³adu Neuropsychologii Klinicznej kierowanego przez
prof. dr hab. Annê Herzyk. Prowadzi³a badania naukowe nad zaburze-
niami funkcji poznawczych i emocjonalnych powsta³ymi w nastêpstwie
urazów mózgu, publikuj¹c powsta³e tu prace naukowe (P¹chalska,
MacQueen, Grochmal-Bach i wsp. 2006) i organizuj¹c kongresy i konfe-
rencje. Wœród bliskich wspó³pracowników Jubilatki, oprócz prof. Kacz-
marka i prof. Herzyk, znajdowali siê wówczas (alfabetycznie): dr hab.
Aneta Borkowska, prof. UMCS; dr Beata Daniluk; dr Pawe³ Krukow;
dr hab. Gra¿yna Kwiatkowska, prof. UMCS; dr Beata Ledwoch; dr hab.
Katarzyna Markiewicz, prof. UMCS oraz dr hab. Ewa Ma³gorzata Szepie-
towska, prof. UMCS.

W tym okresie Prof. P¹chalska
wspólnie z prof. Kaczmarkiem
zmodyfikowa³a mikrogenetyczny
model porozumiewania siê (ko-
munikacji), który obrazuje przej-
œcie aktu mowy przez wszystkie
piêtra mózgu w kierunku od naj-
ni¿szych (pieñ mózgowia wraz ze
œródmózgowiem), przez œrodkowe
(p³at limbiczny) do najwy¿szych
(kora mózgowa). Celem nadrzêd-
nym procesu jest porozumienie
siê z inn¹/innymi osobami. War-
to podkreœliæ, ¿e o ile mowa jest

traktowana w literaturze neuro-

psychologicznej jako funkcje móz-

gowe analogiczne do innych funk-
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Ryc. 19. Mikrogenetyczny model komunikacji
jako procesu spo³ecznego z podzia³em na procesy
przedjêzykowe, jêzykowe i pojêzykowe
�ród³o: P¹chalska, Kaczmarek, Kropotov 2014.



cji poznawczych, a wiêc funkcje intrapersonalne, czyli przebiegaj¹ce
w obrêbie jednego mózgu, o tyle komunikacja jest procesem spo³ecz-
nym. Zachodzi wiêc z udzia³em co najmniej dwu osób (ryc. 19), choæ wy-
ró¿nia siê równie¿ komunikacjê intrapersonaln¹ (rozmowê z samym
sob¹, jak np. u osób z otêpieniem, które powtarzaj¹ g³oœno instrukcjê
w czasie wykonywania zadania, u osób starszych, z ubogimi kontaktami
spo³ecznymi).

W procesie porozumiewania siê zostaj¹ wydzielone trzy g³ówne rodzaje
procesów:

1. Procesy przedjêzykowe. Chodzi nie tylko o kana³y zmys³owe, które
przekszta³caj¹ sygna³y akustyczne lub wzrokowe odpowiednio na fone-
my i grafemy, lecz tak¿e – a mo¿e przede wszystkim – o procesy emocjo-
nalne i poznawcze, które ³¹cznie tworz¹ intencjê, treœci i motywacjê do
udzia³u w komunikacji. Na tym etapie fakt, ¿e pos³ugujemy siê konkret-
nym (np. polskim) jêzykiem, nie ma (jeszcze) w przebiegu tych procesów
du¿ego znaczenia.

2. Procesy jêzykowe. Chodzi tu o te procesy, które nadaj¹ doznaniom
kszta³t jêzykowy: pojêcia staj¹ siê leksemami, symbole metaforami, stwier-
dzenia zdaniami, a si³a illokucyjna staje siê aktem mowy lub tekstem.

3. Procesy pojêzykowe. Na tym etapie twór jêzykowy zostaje zrealizo-
wany jako wypowiedŸ albo jako tekst, czyli nabiera kszta³tu, w którym
mo¿e byæ przedmiotem aktu komunikacji werbalnej. W obu przypad-
kach, w mowie i w piœmie, chodzi o przekazanie treœci werbalnych do re-
alizacji przez okreœlon¹ czêœæ narz¹du ruchu, do czego potrzebne s¹
program ruchu i odpowiednie unerwienie miêœni (P¹chalska 2007).

Wymienione trzy rodzaje procesów tworzenia siê zjawiska komunika-
cji mo¿na porównaæ z koncepcj¹ programowania wypowiedzi s³ownej
(P¹chalska 1986; P¹chalska, Kaczmarek, Kropotov 2014).

Proces komunikacji jest trudny do zilustrowania, gdy¿ nie istniej¹
linie oddzielaj¹ce piêtra oœrodkowego uk³adu nerwowego, a wyznaczony
podzia³ ma charakter bardziej dydaktyczny. Oczywiœcie procesem ko-
munikacji zarz¹dza z³o¿ona sieæ po³¹czeñ nerwowych, które przebiegaj¹
z do³u do góry oœrodkowego uk³adu nerwowego (czyli od rdzenia krêgo-
wego i pnia mózgowia wraz z œródmózgowiem do nowej kory mózgu)
oraz w kierunku przeciwnym. Ponadto po³¹czenia nerwowe tworz¹
z³o¿one sieci neuronalne, przebiegaj¹ce w ró¿nych kierunkach. Wa¿ne
jest, ¿e na ka¿dym kolejnym piêtrze procesy mózgowe, w tym procesy
jêzykowe, przebiegaj¹ w kierunku wzrastaj¹cej z³o¿onoœci i specyficzno-
œci (P¹chalska 2007). Opracowanie tego modelu zaowocowa³o publikacj¹
prezentuj¹c¹ mikrogenetyczn¹ teoriê b³êdu (P¹chalska, Kaczmarek
2012).
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W tym okresie zrodzi³a siê te¿ praca najbli¿sza sercu Jubilatki: Neuro-

psychologia i humanistyka (P¹chalska, Kwiatkowska [red.] 2010). To
w³aœnie tê ksi¹¿kê pokaza³a ukochanemu mê¿owi jako ostatnie swoje
dzie³o na trzy dni przed Jego œmierci¹:

Nigdy nie zapomnê twarzy mojego mê¿a w chwili, gdy pokaza³am mu tê ksi¹¿kê. Zoba-
czy³am piêkny uœmiech mieszany z radoœci¹ i dum¹, wyraz szczêœcia i ³zy wzruszenia.
Ta twarz urzek³a mnie. Zakocha³am siê w nim ponownie. Te¿ p³aka³am. To bardzo
bola³o... Wiedzia³am, ¿e odchodzi na zawsze...

Wspó³praca z Uniwersytetem Gdañskim

W czerwcu 2006 r. do Krakowa przyjecha³a prof. zw. dr hab. Marta
Bogdanowicz i zaproponowa³a Marii P¹chalskiej stanowisko w Instytucie
Psychologii Uniwersytetu Gdañskiego, co Jubilatka przyjê³a z wielk¹ ra-
doœci¹. W paŸdzierniku 2006 r. podjê³a pracê jako kierownik Zak³adu
Psychologii Klinicznej i Neuropsychologii.

To w³aœnie podsumowany w tym uniwersytecie 30-letni dorobek Jubi-
latki zaowocowa³ otwarciem przewodu profesorskiego, zakoñczonego suk-
cesem w postaci tytu³u profesora nauk humanistycznych nadanego
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Ryc. 20. Wrêczenie 15 grudnia 2008 r. w Pa³acu Prezydenckim przez Prezydenta RP Lecha Ka-
czyñskiego nominacji profesorskich 122 nauczycielom akademickim w dziedzinie nauki i sztuki.
Wœród nominowanych Prof. Maria P¹chalska (obok Prezydenta)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



przez Prezydenta RP Lecha Kaczyñskiego 10 grudnia 2008 r. i wrêczone-
go 15 grudnia 2008 r. (por. ryc. 20).

Wœród bliskich wspó³pracowników oraz uczniów Jubilatki warto wy-
mieniæ (alfabetycznie): prof. zw. dr hab. Martê Bogdanowicz; prof. zw.
dr hab. Mariolê Bidzan; prof. Hannê Brycz; dr. hab. Leszka Buliñskiego,
prof. A-SW; dr. hab. Micha³a Harciarka, prof. UG; dr hab. Ma³gorzatê
Lipowsk¹, prof. UG; dr Beatê £ukaszewsk¹; dr. hab. Henryka Olszewskie-
go, prof. UG; dr Edytê Or³owsk¹; prof. zw. dr hab. Beatê Pastwê-Wojcie-
chowsk¹; dr Aleksandrê Szulman-Wardal; dr n. med. Annê Rasmus; prof.
zw. dr hab. Teresê Rostowsk¹ i prof. zw. dr. hab. Jana Rostowskiego.

Warto wspomnieæ, ¿e Prof. P¹chalska bardzo ceni sobie wspó³pracê
z prof. zw. dr. hab. Grzegorzem Wêgrzynem. Fascynuj¹ j¹ jego prace nad
chorobami genetycznymi. Bierze udzia³ w kierowanym przez niego ze-
spole naukowców, który opracowa³ now¹, a jednoczeœnie pierwsz¹ sku-
teczn¹ metodê leczenia choroby Sanfilippo, pozwalaj¹c¹ na zatrzymanie
wyniszczaj¹cych procesów. Jubilatka, nie szczêdz¹c wakacji, wyjecha³a
na zaproszenie prof. Wêgrzyna do Cedzyny i prowadzi³a neuropsycholo-
giczn¹ diagnostykê dzieci z chorobami rzadkimi, w tym z chorob¹ Sanfi-
lippo, Niemanna-Picka i chorobami pokrewnymi oraz z zespo³em
MELAS.

Za³o¿enie Centrum Badañ Neuropsychologicznych

w NZOZ Gdañsk-Po³udnie i rozwój neuropsychologii

gdañskiej

W 2008 r. wspólnie z prof. A-SW. dr. hab. Leszkiem Buliñskim za³o¿y-
li Centrum Badañ Neuropsychologicznych w NZOZ Gdañsk-Po³udnie.
By³ to etap udanych badañ, wspó³pracy i intensywnego rozwoju neuro-
psychologii gdañskiej. Dziêki Prof. P¹chalskiej kilka osób uzyska³o habi-
litacjê i profesury. Okres ten zaowocowa³ równie¿ du¿¹ liczb¹ prac
naukowych, publikowanych g³ównie w czasopismach z Listy Filadelfij-
skiego Instytutu Informacji Naukowej (z Impact Factorem). Wspó³praca
ta trwa a¿ do dziœ.

Wspó³praca z Gdañskim Uniwersytetem Medycznym

i prace nad znaczeniem cia³a migda³owatego i emocji

u osób z otêpieniem

Trudno nie wspomnieæ o powi¹zaniach Jubilatki z Gdañskim Uniwer-
sytetem Medycznym. Mam na myœli wspó³pracê z wybitnym neuroana-
tomem prof. dr. hab. n. med. Januszem Morysiem, rektorem Gdañskie-
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go Uniwersytetu Medycznego. Prof. P¹chalska prowadzi z nim szereg
dyskusji naukowych ukierunkowanych na problemy rozwoju, dojrzewa-
nia i starzenia siê oœrodkowego uk³adu nerwowego, a w szczególnoœci
uk³adu limbicznego i przedmurza. W koñcowej fazie przygotowañ jest
wspólny podrêcznik poœwiêcony zagadnieniom emocji. Opracowywane
s¹ publikacje naukowe, w tym z ma³¿onk¹ Pana Profesora – dr n. med.
Joann¹ Moryœ (Moryœ, P¹chalska, Bellwon i wsp. 2016).

Jubilatka ceni równie¿ wspó³pracê ze znakomitym neuropsychiatr¹
prof. zw. dr. hab. n. med. Leszkiem Bidzanem, kierownikiem Kliniki
Psychiatrii Rozwojowej i Zaburzeñ Psychotycznych Wieku Podesz³ego
Gdañskiego Uniwersytetu Medycznego. Prof. Bidzan zaprosi³ Jubilatkê
do kliniki, gdzie podjêli badania osób z chorobami otêpiennymi. Proble-
matyka otêpienia w przypadku chorób neurodegeneracyjnych jest
trudna, gdy¿ nie³atwo ustaliæ zwi¹zki typu przyczyna-skutek miêdzy
domniemanymi czynnikami genetycznymi lub œrodowiskowymi a po-
wstaniem podstawowego patomechanizmu zwyrodnienia, jak równie¿
miêdzy przebiegiem procesów neurodegeneracyjnych a rozwojem i na-
k³adaniem siê objawów klinicznych. Jednak w tym zespole uda³o siê
opisaæ problem nak³adania siê objawów w oparciu o teoriê mikrogene-
tyczn¹ (P¹chalska, Bidzan, Lukowicz i wsp. 2011). Opublikowano wa¿ne
artyku³y naukowe opracowane wspólnie z prof. Bidzanem i jego
ma³¿onk¹ – prof. zw. dr hab. Mariol¹ Bidzan (Bidzan, P¹chalska, Bidzan
2007), oraz kolejny podrêcznik napisany pod redakcj¹ Jubilatki wspól-
nie z prof. Bidzanem (P¹chalska, Bidzan 2012). Ta wspó³praca trwa do
dziœ, czego przyk³adem s¹ najnowsze artyku³y naukowe opublikowane
w tym zespole, rozszerzonym o nowych wspó³pracowników Prof. P¹chal-
skiej, np. dr hab. Jolantê Góral-Pó³rolê, prof. STSW (P¹chalska, Bidzan,
Bidzan i wsp. 2015).

Od 2009 r. Jubilatka wspó³pracuje tak¿e z prof. dr. hab. Bogus³awem
Borysem, kierownikiem Studiów Podyplomowych z Psychologii Klinicznej
Gdañskiego Uniwersytetu Medycznego, gdzie szkoli przysz³ych specjali-
stów, prowadz¹c zajêcia z neuropsychologii i rehabilitacji neuropsycho-
logicznej. Do tej pory studia te ukoñczy³o ponad 1000 absolwentów.

Wspó³praca z Rosyjsk¹ Akademi¹ Nauk

i odkrycie neuromarkerów wa¿niejszych emocji

W 2007 r. na konferencji organizowanej przez Promyk S³oñca we
Wroc³awiu Prof. P¹chalska pozna³a prof. Jurija Dmitriewicza Kropotova,
PhD., i zachwyci³a siê jego umys³em. Profesor Kropotov to œwiatowej
s³awy specjalista w dziedzinie neurofizjologii, neuropsychologii, neuro-
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terapii oraz neurotechnologii, to uczony oddany od 46 lat badaniom
mózgu cz³owieka. Jego osi¹gniêcia s¹ na œwiecie traktowane na równi
z innymi rosyjskimi uczonymi tej miary, co Iwan Paw³ow, W³adymir Biech-
tieriew, Aleksander R. £uria, Lew Wygotski, a tak¿e wybitny polski uczo-
ny Marceli Nencki. Prof. Jurij Kropotov jest uczniem œwiatowej s³awy
uczonej Natalii P. Biechtieriewej, ówczesnego dyrektora Instytutu Medy-
cyny Eksperymentalnej Akademii Medycznej w Leningradzie (obecnie
w Sankt Petersburgu).

Prof. P¹chalska zd¹¿y³a poznaæ prof. Biechtieriew¹ jeszcze za jej ¿ycia.
Kiedy organizowano uroczystoœci z okazji 90. rocznicy urodzin tej wybit-
nej uczonej oraz 25. rocznicy Instytutu Badañ Mózgu im. Natalii P. Biech-
tieriewej Rosyjskiej Akademii Nauk w Sankt Petersburgu w dniach
24–26.09.2015 r. Jubilatka zosta³a zaproszona do wyg³oszenia Wyk³adu
Plenarnego pt. Event Related Potentials in Neuropschology. To wyst¹pie-
nie zosta³o wysoko ocenione i by³o ¿ywo dyskutowane przez uczonych
z ca³ego œwiata.

Jubilatka ju¿ od 10 lat prowadzi z prof. Kropotovem badania nad
neuromarkerami w ró¿nych zes-
po³ach chorobowych. Wyznacze-
nie neuromarkerów przyspiesza
proces diagnostyczny, a wiêc pod-
nosi skutecznoœæ leczenia osób
z uszkodzeniami mózgu o ró¿nej
etiologii i otwiera now¹ erê w lecz-
nictwie. Zw³aszcza ¿e na rynek
medyczny wkroczy³y nowe neuro-
technologie, które umo¿liwiaj¹ wy-
znaczenie neuromarkerów do-
starczaj¹cych wiedzê w zakresie
funkcjonowania poszczególnych
systemów pracy mózgu oraz
umo¿liwiaj¹cych szybsz¹ i bar-
dziej efektywn¹ diagnostykê zró¿-
nicowanych jednostek chorobo-
wych.

Kropotov (2011) stwierdza, ¿e
neuromarker to:

Obiektywny parametr odzwierciedla-

j¹cy funkcjonowanie mózgowia, który

ukazuje reakcjê zdrowego lub chorego

mózgowia na okreœlony bodziec. W przy-

padku zapisów EEG neuromarkery
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Ryc. 21. Nagroda Brylantowego Pióra 2015 przy-
znana przez Nowojorski Komitet Dobrych Publika-
cji Naukowych za najlepsz¹ publikacjê w czaso-
pismach medycznych z Impact Factorem
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



w postaci amplitudy widm EEG oraz ERPs uznaje siê za dwa istotne czynniki daj¹ce
wgl¹d w funkcjonowanie mózgu: spontaniczny zapis EEG ukazuje mechanizm korowej
samoregulacji, podczas gdy ERPs odzwierciedla przep³yw danych na poszczególnych
etapach ich opracowywania w mózgu.

Wybrane prace nad neuromarkerami w zespole kierowanym przez Ju-
bilatkê to: P¹chalska, £ukowicz, Kropotov i wsp. 2011; P¹chalska, Kro-
potov, Mañko i wsp. 2012 oraz Mirski, P¹chalska, Moska³a i wsp. 2015.
Trzecia z tych prac zosta³a wyró¿niona Brylantowym Piórem 2015 – na-
grod¹ przyznawan¹ przez Nowojorski Komitet Dobrych Publikacji Na-
ukowych za najlepsz¹ publikacjê w czasopismach medycznych z Impact
Factorem (ryc. 21).

Prof. P¹chalska wspólnie z prof. Kropotovem rozwija polskie badania
nad mózgiem z wykorzystaniem nowych neurotechnologii. Prace te zo-
staj¹ zauwa¿one i wysoko ocenione. Za badania nad monitorowaniem
stanu wytrenowania sportowców, ze szczególnym uwzglêdnieniem uzy-
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Ryc. 22. Od lewej: Doktor honoris causa prof. J.D. Kropotov, prof. Maria P¹chalska (recenzent
w przewodzie), dr Marek Graczyk (promotor w przewodzie)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



skania przez nich szczytowej formy (peak performance, flow) b¹dŸ stanu
przetrenowania prof. Kropotov zosta³ uhonorowany tytu³em doktora
honoris causa Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdañsku.
Prof. P¹chalska zosta³a poproszona o przygotowanie recenzji w tym
przewodzie (ryc. 22).

Wspó³praca Jubilatki z prof. Kropotovem rozwija siê jako wspólna, fas-
cynuj¹ca podró¿ naukowa ju¿ 10 lat i przynosi wci¹¿ nowe osi¹gniêcia
w dziedzinie neuronauk, np. opracowanie programu neuroterapii regu-
luj¹cej funkcjê szczytowego przetwarzania dzia³ania (peak performance,
flow) dla kontuzjowanego mistrza olimpijskiego. Dziêki temu programo-
wi sportowiec wróci³ do kadry olimpijskiej i zdobywa kolejne medale na
mistrzostwach œwiata (Graczyk, P¹chalska, Zió³kowski i wsp. 2014).
Warto dodaæ, ¿e praca ta zosta³a równie¿ wyró¿niona Brylantowym Pió-
rem 2014 – nagrod¹ przyznawan¹ przez Nowojorski Komitet Dobrych
Publikacji Naukowych za najlepsz¹ publikacjê w czasopismach medycz-
nych z Impact Factorem.

Pierwsza w Polsce Katedra Neuropsychologii

i Neurorehabilitacji: Polska Szko³a Neuropsychologii

Procesu – wielka mi³oœæ ¿ycia zawodowego Jubilatki

W 2011 r. Maria P¹chalska zorganizowa³a pierwsz¹ w Polsce (i jedyn¹
do tej pory) Katedrê Neuropsychologii i Neurorehabilitacji w Krakowskiej
Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego. Tu rozwija wraz ze swoi-
mi uczniami, doktorantami i wspó³pracownikami neuropsychologiê pro-
cesu, któr¹ definiuje jako nowe podejœcie do podstawowych zagadnieñ
neuropsychologii, czyli do zwi¹zku mózgowia z zachowaniem i do relacji:
Ja–Œwiat z perspektywy teorii mikrogenetycznej. Wœród bliskich wspó³-
pracowników Jubilatki w tej katedrze warto wymieniæ (alfabetycznie):
mgr Mariê Bazan, dr Nataliê Mirsk¹-Tomasz i dr. Andrzeja Mirskiego.

Wspó³praca ze Staropolsk¹ Szko³¹ Wy¿sz¹ w Kielcach

i opis neuromarkera j¹kania

Katedra Neuropsychologii œciœle wspó³pracuje ze Staropolsk¹ Szko³¹
Wy¿sz¹ w Kielcach (prof. STSW dr hab. Jolanta Góral-Pó³rola, dr Grze-
gorz Œlêzak, dr Anna Hajdukiewicz) oraz z Uniwersytetem im. Jana Ko-
chanowskiego w Kielcach (dr n. med. Pawe³ Pó³rola, dr Edyta Na-
szyd³owska, dr hab. prof. UJK Monika Szpringer). W tym zespole
prowadzony jest najnowszy projekt badañ Jubilatki nad wykorzysta-
niem neuromarkerów w profilowaniu programów neuroterapii w ró¿nych
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jednostkach chorobowych. Konieczne tu porównanie danych uzyska-
nych od chorych z norm¹ okreœlon¹ w bazie danych normatywnych
Instytutu Mózgu Ludzkiego w Szwajcarii sta³o siê mo¿liwe dziêki
wspó³pracy z prof. Andy Millerem i jego pobytom szkoleniowym w tym
zakresie w Polsce na zaproszenie Jubilatki.

Efektem tego projektu badawczego jest wykrycie kilku pierwszych na
œwiecie neuromarkerów: lêku, urazu mózgu, PTSD, schizofrenii, OCD
i skrzy¿owanej afazji transkorowej. Wymieniæ nale¿y równie¿ wykryte
ostatnio dwa neuromarkery depresji: pierwszy, przejawiaj¹cy siê asyme-
tri¹ fal alfa w okolicy czo³owej (L > R) zwi¹zany z bezczynnoœci¹ lewego
p³ata czo³owego i brakiem pozytywnych emocji, drugi zaœ stanowi¹cy
wzór podwy¿szonego zapisu fal ERPs w trakcie wykonywania zadañ typu
NO GO/GO. Przeprowadzona, odpowiednio dobrana neuroterapia spra-
wia, ¿e wyrównuje siê asymetria fal alfa w okolicy czo³owej oraz obni¿a
siê zapis fal ERPs w trakcie wykonywania zadañ typu NO GO/GO. Szyb-
ko ustêpuje depresja i chory zdrowieje (Chrapusta, P¹chalska, Wilk-
-Frañczuk i wsp. 2015; Mirski, P¹chalska, Moska³a i wsp. 2015; Chra-
pusta, Kropotov, P¹chalska i wsp. 2017).

Katedra Neuropsychologii kierowana przez Prof. P¹chalsk¹ realizuje
te¿ inne badania naukowe. Ich rezultaty przedstawiaj¹ artyku³y do-
tycz¹ce m.in. nowych metod oferowanych pacjentom po urazach mózgu
(Chantsoulis, Mirski, Rasmus i wsp. 2015), ekspresji genów u pacjen-
tów z uszkodzeniami mózgu (Góral-Pó³rola, ¯ychowska, Zió³kowski
i wsp. 2015) oraz wykorzystania nowoczesnych metod rehabilitacji ró¿-
nych zespo³ów chorobowych (Zieliñska, Góral-Pó³rola, Pó³rola i wsp.
2016).

Prze³omem w neuronaukach jest podrêcznik Neuropsychologia klinicz-

na: od teorii do praktyki opracowany wspólnie z Bo¿ydarem Kaczmar-
kiem oraz Jurijem D. Kropotovem, wydany przez Wydawnictwo Nauko-
we PWN w 2014 r. Podrêcznik ten to owoc niezwyk³ego trudu, zarówno
badawczego, jak i edytorskiego. Porz¹dkuje on najnowsze osi¹gniêcia
neuropsychologii klinicznej, wprowadza w z³o¿one problemy, z jakimi
borykaj¹ siê osoby z uszkodzeniami mózgu. G³ówna czêœæ ksi¹¿ki zo-
sta³a poœwiêcona analizie zaburzeñ œwiadomoœci, procesów poznaw-
czych, emocjonalnych i zachowania, ze szczególnym uwzglêdnieniem dy-
namiki i przenikania objawów. Przyjêty przez autorów nowy paradygmat
pracy mózgu, oparty na teorii mikrogenetycznej, umo¿liwi³ ukazanie
struktur i procesów psychicznych w dynamiczny sposób. Podrêcznik zo-
sta³ wzbogacony analizami przypadków z praktyki autorów oraz nowymi
interpretacjami przypadków klasycznych. Prezentowane wyniki badañ
w³asnych zosta³y uzyskane najczêœciej z wykorzystaniem nowych neuro-
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technologii, co przyczynia siê do lepszego zrozumienia istoty spektrum
zaburzeñ, jakie powstaj¹ w nastêpstwie ró¿nych uszkodzeñ mózgu.

Podrêcznik jest odpowiedzi¹ na wyzwania nowej ery w lecznictwie. To
praca niezwykle dojrza³a, wszechstronna i kompetentna. Autorska me-
todologia zaprezentowana w tej monografii jest obecnie wykorzystywana
w Polsce i w wielu krajach œwiata do badania zarówno normy, jak i osób
z ró¿nymi uszkodzeniami mózgowia. Podrêcznik zosta³ w 2015 r. nagro-
dzony Z³otym Piórem – najwy¿sz¹ nagrod¹ Polskiego Towarzystwa
Neuropsychologicznego za najlepszy podrêcznik akademicki w dziedzinie
neuropsychologii.

Profesor Kropotov podczas wyk³adu plenarnego wyg³oszonego w cza-
sie obrad 14. Kongresu Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego,
który odbywa³ siê w Krakowie w dniach 23–24 paŸdziernika 2014 r., po-
wiedzia³ o Jubilatce:

Istniej¹ dwa rodzaje uczonych: 1) ci, którzy badaj¹ szczegó³y ju¿ ustalonych faktów
i staraj¹ siê ujawniæ prawdê o naturze ukryt¹ za tymi szczegó³ami, i 2) ci, którzy poszu-
kuj¹ nowych faktów i próbuj¹ opracowaæ nowe podejœcia do interpretacji natury. Gdy-
byœmy porównali naukê do procesu budowania domu, pierwszy rodzaj uczonych to mu-
rarze, drugi zaœ to architekci. Maria P¹chalska zdecydowanie nale¿y do drugiego
rodzaju uczonych. Jest bez w¹tpienia architektem neuropsychologii, wci¹¿ szukaj¹cym
nowych okien, przez które mo¿na ogl¹daæ funkcjonuj¹cy mózg.
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Ryc. 23. Zespó³ Katedry Neuropsychologii i Neurorehabilitacji Krakowskiej Akademii im. An-
drzeja Frycza Modrzewskiego oraz Domu Rehabilitacji kierowany przez prof. Mariê P¹chalsk¹
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Prof. P¹chalska ciep³o myœli o „w³asnej” szkole neuropsychologii pro-
cesu oraz o kierowanym przez siebie m³odym i ambitnym zespole (por.
ryc. 23), co przywo³uje Jej wspomnienia lat wczeœniejszych i pracy z ze-
spo³em neuropsychologów z Zak³adu Psychologii Klinicznej i Neuropsy-
chologii Uniwersytetu Gdañskiego, który by³ niejako wzorem do dalszej
pracy naukowej. Tamte lata wydaj¹ siê Jej szczególnie wartoœciowe,
gdy¿ kierowa³a równie¿ m³odym i dynamicznym zespo³em. Œwiadcz¹
o tym liczne publikacje naukowe, które powsta³y zarówno w okresie
gdañskim, jak i w okresie krakowskim (por. spis publikacji).

Dziœ, gdy sumujê 40-letni¹ pracê naukowo-badawcz¹ Jubilatki, prag-
nê podkreœliæ, ¿e stanowi ona konsekwentn¹ realizacjê zainteresowañ
neuropsychologi¹ kliniczn¹, a w szczególnoœci rozwiniêcie teorii mikro-
genetycznej i wprowadzenie jej do praktyki, opracowanie wielu metod
diagnozy i rehabilitacji neuropsychologicznej. Nauka polska zawdziêcza
Prof. P¹chalskiej m.in. uszczegó³owienie charakterystyki dyscypliny
neuropsychologii klinicznej. Jubilatka napisa³a:

Neuropsychologia kliniczna to subdyscyplina psychologii klinicznej, rozwijaj¹ca siê na
pograniczu neuronauk, której podstawowym zadaniem jest diagnozowanie i rehabilita-
cja chorych ze zró¿nicowanymi uszkodzeniami mózgowia, powoduj¹cymi zaburzenia ro-
zumiane jako proces dynamiczny, podlegaj¹cy zmianom. Przedmiot neuropsychologii
stanowi¹ zwi¹zki zachowañ ze strukturami mózgu (brain-behavior relationships). Takie
ujêcie istoty badañ neuropsychologicznych pozwala lepiej zrozumieæ zwi¹zek mózgowia
z procesami poznawczymi, emocjonalnymi oraz adaptacyjnym i spo³ecznym zachowa-
niem. Koncentruj¹ siê one g³ównie na relacjach Ja–Œwiat, ze szczególnym uwzglêdnie-
niem procesów percepcji (jak widzimy siebie i œwiat, co odczuwamy, jak myœlimy, jakie
podejmujemy decyzje) oraz dzia³ania (co i jak mówimy, co i jak robimy) z punktu widze-
nia ich mózgowej organizacji (P¹chalska, Kaczmarek, Kropotov 2014: 2).

Redefinicja pojêcia i podstawowych zadañ neuropsychologii klinicznej
wi¹¿e siê z przyjêtymi przez Jubilatkê (oraz wspó³autorów) za³o¿eniami
teoretycznymi wynikaj¹cymi z najnowszych odkryæ:

1. W dziedzinie neuroanatomii funkcjonalnej – uwzglêdnienie m.in. no-
wego paradygmatu dotycz¹cego dychotomii dzia³ania tzw. wielkiego
p³ata limbicznego, rozszerzonego cia³a migda³owatego oraz wêchomózgo-
wia w kontekœcie klinicznym, a wiêc objêcie badaniami neuropsycho-
logicznymi ca³ego mózgowia.

2. W dziedzinie neurofizjologii – omówienie m.in. autorskich badañ do-
tycz¹cych znaczenia czasu w przetwarzaniu bodŸców z wykorzystaniem
metody potencja³ów zwi¹zanych ze zdarzeniem – Event Related Poten-

tials.
3. W dziedzinie neuropsychologii – m.in. podwa¿enie powszechnie przyj-

mowanego kanonu badawczego, tj. zasady podwójnej dysocjacji, wprowa-
dzenie mikrogenetycznej teorii objawu do praktyki klinicznej i podnie-
sienie rangi analizy syndromologicznej (por. te¿ P¹chalska, MacQueen
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2005; P¹chalska, Kaczmarek 2012). Umo¿liwia to ukazanie w nowym
œwietle znaczenia klasycznych studiów przypadków oraz reinterpretacjê
i opis tych trudnych, rzadkich i dotychczas niew³aœciwie diagnozowa-
nych. Praktyka kliniczna autorów wykaza³a, ¿e trudnoœci te stanowi¹
wynik zmiennoœci i przenikania objawów, a podejœcie procesualne po-
zwala na ukazanie ich istoty i dynamiki, umo¿liwiaj¹c w³aœciwe ukie-
runkowanie procesu terapii.

4. Rozszerzenie zakresu badañ poza procesy poznawcze i emocjonalne

– objêcie m.in. badaniami œwiadomoœci, to¿samoœci, osobowoœci, a prze-
de wszystkim relacji: Ja–Œwiat.

Takie ujêcie neuropsychologii wymaga prze³amania schematu myœle-
nia o dzia³aniu ca³ego mózgowia, wrêcz rewolucji w neuronaukach. Do
tej pory bowiem przyzwyczailiœmy siê do okreœleñ: „mózg samonapra-
wiaj¹cy siê”, „mózg socjalny”, „mózg kulturowy”, zapominaj¹c, ¿e s¹ to
jedynie metafory. Tak naprawdê chodzi tu zawsze o relacjê Ja–Œwiat,
le¿¹c¹ u podstaw ogólnomózgowego „interpretatora œwiata”, który jest
czêsto zawê¿any wy³¹cznie do „lewopó³kulowego interpretatora œwiata”
(Vetulani 2010). Takie ujêcie „amputuje” znaczenie prawej pó³kuli móz-
gu, a tak¿e i innych struktur mózgowia. Zawê¿a równie¿ rozumienie
istoty cz³owieczeñstwa i pomija fakt, ¿e cz³owiek jest podmiotem w³as-
nych prze¿yæ oraz doœwiadczeñ, czyli Autorem Siebie.

Redefiniowanie przedmiotu i zadañ neuropsychologii klinicznej po-
zwoli³o Prof. P¹chalskiej na ujêcie zespo³u chorobowego jako procesu
dynamicznego i zmiennego w czasie (przenikanie objawów), umo¿li-
wiaj¹c dziêki temu bardziej efektywn¹ diagnostykê (w tym diagnostykê
ró¿nicow¹), jak równie¿ rehabilitacjê chorego z uszkodzeniem mózgu.

W nawi¹zaniu do zaprezentowanych tu za³o¿eñ nale¿y podkreœliæ, ¿e
nie mo¿emy d³u¿ej ignorowaæ faktu, ¿e to nie tylko mózg, ale ca³e móz-
gowie pe³ni istotn¹ funkcjê w przebiegu procesów psychicznych, która
ujawnia siê zw³aszcza w momencie, kiedy mamy do czynienia z jego ró¿-
norodnymi dysfunkcjami. Przejawiaj¹ siê one nierzadko jako bardzo
dramatyczne zmiany œwiadomoœci, zaburzenia procesów poznawczych,
emocjonalnych i zachowania.

Wspó³praca z Katedr¹ i Klinik¹ Neurologii

i Neurochirurgii CMUJ w Krakowie: opracowanie i ocena

programów wczesnej neurorehabilitacji dla chorych

po ciê¿kich urazach mózgu

Katedra Neuropsychologii stale rozwija wspó³pracê z wiod¹cymi oœrod-
kami prowadz¹cymi leczenie osób z uszkodzeniami mózgu. Jubilatka
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ceni sobie najbardziej zacieœnion¹ ostatnio wieloletni¹ wspó³pracê
z prof. zw. dr. hab. Markiem Moska³¹, kierownikiem Katedry i Kliniki
Neurologii i Neurochirurgii CMUJ w Krakowie, oraz jego zespo³em. Tu
narodzi³ siê program wczesnej neurorehabilitacji chorych po ciê¿kich
urazach mózgu wybudzanych ze œpi¹czki farmakologicznej (P¹chalska,
Moska³a, MacQueen i wsp. 2010). Tu prowadzone s¹ badania naukowe
w zakresie mo¿liwoœci neurorehabilitacji pacjentów po operacjach
neurochirurgicznych mózgu oraz badania w zakresie jakoœci ¿ycia pa-
cjentów po urazach okolic czo³owo-podstawnych. Kategori¹ wyjœciow¹
do przeprowadzenia tych badañ jest opis specyfiki urazu mózgu, okre-
œlanego nie tylko dziêki badaniom neuroobrazowym, lecz tak¿e œródope-
racyjnie. Tu powsta³ opis tzw. krakowskiego Gage’a, drugiego z opisa-
nych w historii literatury neuropsychologicznej chorego podobnego ze
wzglêdu na rodzaj i nastêpstwa urazu mózgu do przypadku Phineasa
Gage’a, znanego z wielu prac neurologicznych (Damasio, Grabowski,
Frank i wsp. 1994). Chory krakowski poddany zosta³ jednak w³aœciwej
neurorehabilitacji i – w przeciwieñstwie do Gage’a – wyzdrowia³, za³o¿y³
rodzinê i podj¹³ pracê zawodow¹ (P¹chalska, Buliñski, Jauer-Niworowska
i wsp. 2014).

Wspólnie z prof. Moska³¹ Jubilatka realizuje te¿ filmy naukowe, uka-
zuj¹ce opracowane w tym zespole nowoczesne efektywne metody diag-
nostyczne i terapeutyczne (P¹chalska, Moska³a 2010). Dziêki tej wspó³-
pracy Jubilatka (wraz ze swoim zespo³em) odkry³a neuromarkery lêku
i depresji, które s³u¿¹ do weryfikacji programów neurorehabilitacji
wykorzystywanych u osób po ciê¿kich operacjach mózgu (Mirski, P¹chal-
ska, Moska³a i wsp. 2015).

Wspó³praca z Katedr¹ Radiologii CMUJ

Kierowana przez Mariê P¹chalsk¹ Katedra Neuropsychologii i Neurore-
habilitacji zacieœni³a trwaj¹c¹ od lat wspó³pracê z radiologami kra-
kowskimi, w tym z prof. zw. dr. hab. med. Andrzejem Urbanikiem,
kierownikiem Katedry Radiologii UJ, oraz z dr hab. med. Izabel¹ Her-
man-Sucharsk¹, kierownikiem Zak³adu Elektrokardiologii Wydzia³u Nauk
o Zdrowiu UJ. Jubilatkê ³¹czy z tym zespo³em nie tylko wielka pasja na-
ukowa w odkrywaniu tajników mózgu ludzkiego i kilkanaœcie wspólnych
prac naukowych opublikowanych w czasopismach z Listy Filadelfijskiej
(z Impact Factorem), w tym opisy rzadkich chorób mózgu (P¹chalska,
Grochmal-Bach, MacQueen i wsp. 2008; P¹chalska, Kurzbauer, Groch-
mal-Bach i wsp. 2003; P¹chalska, Kurzbauer, Formiñska-Kapuœcik
i wsp. 2007; P¹chalska, Kurzbauer, MacQueen 2001; P¹chalska, £uko-
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wicz, Kropotov 2001; P¹chalska, £ukowicz, Kropotov 2011; P¹chalska,
MacQueen, Grochmal-Bach i wsp. 2011; P¹chalska, MacQueen, Kaczma-
rek i wsp. 2011), lecz tak¿e wielka przyjaŸñ i wspólne pasje artystyczne.

Wspó³praca z Ma³opolskim Centrum

Oparzeniowo-Plastycznym i Replantacji Koñczyn

z Oœrodkiem Terapii Hiperbarycznej Szpitala

Specjalistycznego im. Ludwika Rydygiera w Krakowie

Cenna dla prof. P¹chalskiej jest równie¿ kilkuletnia wspó³praca
z Ma³opolskim Centrum Oparzeniowo-Plastycznym i Replantacji Koñ-
czyn z Oœrodkiem Terapii Hiperbarycznej Szpitala Specjalistycznego im.
Ludwika Rydygiera w Krakowie kierowanym przez dr n. med. Annê
Chrapustê. Tu narodzi³o siê kilka wa¿nych prac, w tym wykrycie pierw-
szego na œwiecie neuromarkera zespo³u stresu pourazowego (PTSD)
u osoby po amputacji i udanej replantacji obu koñczyn, który pos³u¿y³
do opracowania skutecznej formy neurorehabilitacji (Chrapusta, Kropo-
tov, P¹chalska 2017). Tu oceniane s¹ programy neurofeedbacku w re-
dukcji objawów PTSD u pacjentów z wyj¹tkowo ciê¿kimi oparzeniami
(Chrapusta, P¹chalska, Wilk-Frañczuk i wsp. 2015).

W uznaniu wybitnych zas³ug i wk³adu w rozwój polskiej szko³y lecze-
nia oparzeñ Prof. P¹chalska zosta³a w³¹czona do piêtnastoosobowej Ko-
misji Ekspertów ds. Leczenia Oparzeñ w Polsce, powo³anej przez krajo-
wego konsultanta ds. chirurgii plastycznej prof. zw. dr. hab. n. med.
Jerzego Stró¿ynê.

Wspó³praca z Uniwersytetem Pedagogicznym i odkrycie

neuromarkera zaburzeñ obsesyjno-kompulsywnych

Powstanie kierowanej przez Jubilatkê Katedry Neuropsychologii i Neu-
rorehabilitacji oraz jej druga wielka mi³oœæ naukowa – nowe neurotech-
nologie – sprawi³y, ¿e zacieœni³a siê wieloletnia wspó³praca z Uniwersy-
tetem Pedagogicznym w Krakowie. Nale¿y tu wymieniæ szczególnie
prof. zw. dr. hab. Jana O¿d¿ynskiego, prof. zw. dr hab. Jagodê Cie-
szyñsk¹-Ro¿ek, dr hab. Martê Korendê, prof. UP z Katedry Logopedii
i Zaburzeñ Rozwoju, oraz dr Celestynê Grzywniak z Instytutu Pedagogi-
ki Szkolnej i Przedszkolnej. W tym zespole opracowywane s¹ wspólne
projekty badawcze oraz redagowane jest ju¿ trzecie specjalne wydanie
zeszytu „Acta Neuropsychologica” poœwiêconego zaburzeniom neuroroz-
wojowym.
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W tym miejscu nie mo¿na pomin¹æ dr hab. in¿. Jolanty Zieliñskiej,
prof. UP, dyrektora Centrum „Pro Futuro”. Wspólnie z ni¹ Jubilatka or-
ganizuje krajowe spotkania poœwiêcone wykorzystaniu nowych neuro-
technologii w diagnozie i terapii neuropsychologicznej, na których Prof.
P¹chalska prowadzi wyk³ady plenarne oraz warsztaty poœwiêcone diag-
nozie pacjentów i neuroprofilowaniu terapii. Zaowocowa³o to m.in. od-
kryciem neuromarkera zaburzeñ obsesyjno-kompulsywnych (Zieliñska,
Góral-Pó³rola, Pó³rola i wsp. 2016).

Wspó³praca z Krakowskim Szpitalem Specjalistycznym

im. Jana Paw³a II w Krakowie i odkrycie neuromarkera lêku

W listopadzie 2015 r., przy okazji konsultacji chorego, Prof. P¹chalska
pozna³a dr. n. med. Mariusza Trystu³ê, kierownika Oddzia³u Chirurgii
Naczyñ z Pododdzia³em Zabiegów Endowaskularnych Krakowskiego
Szpitala Specjalistycznego im. Jana Paw³a II. Bêd¹c pod wra¿eniem jego
niezwyk³ego umys³u, kompetencji, pracowitoœci i ¿yczliwoœci dla cho-
rych, nawi¹za³a wspó³pracê i podjê³a wraz z nim wielooœrodkowe bada-
nia naukowe poœwiêcone jakoœci ¿ycia chorych z krytycznym zwê¿eniem
têtnic szyjnych operowanych dwiema ró¿nymi metodami: endarterekto-
mi¹ (Carotid Endarterectomy, CEA) oraz metod¹ angioplastyki z implan-
tacj¹ stentu (Carotid Artery Stenting, CAS). Operacje te maj¹ zapobiec
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Ryc. 24. Badanie potencja³ów zwi¹zanych ze zdarzeniem (ERPs). Na zdjêciu: dr n. med. Mariusz
Trystu³a, prof. Maria P¹chalska oraz pacjentka
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



ciê¿kiemu powik³aniu, jakim jest udar mózgu, a w efekcie ciê¿ka nie-
sprawnoœæ, a nawet œmieræ.

Ta nied³ugo trwaj¹ca wspó³praca przynios³a ju¿ rezultaty w postaci
kilku wa¿nych publikacji naukowych. Jedna z nich dotyczy odkrycia
neuromarkera lêku u chorego po przejœciowym udarze niedokrwiennym
mózgu (TIA), z niew³aœciwym rozpoznaniem i po wieloletnim szpitalnym
leczeniu schizofrenii. Odkrycie tego faktu pozwoli³o na postawienie
w³aœciwego rozpoznania, zmiany ukierunkowania neuroterapii, a w efek-
cie pe³ne wyleczenie i powrót tego chorego do pracy zawodowej (Try-
stu³a, Zieliñska, Pó³rola i wsp. 2015). Przypadek ten jest obecnie ¿ywo
dyskutowany na œwiecie.

Prof. P¹chalska i dr Trystu³a prowadz¹ te¿ badania nad ekspresj¹ ge-
nów u osób z chorobami naczyniowymi i publikuj¹ kolejne artyku³y
naukowe (Trystu³a, ¯ychowska, Wilk-Frañczuk i wsp. 2017). Jest to
nowe podejœcie do diagnostyki osób z chorobami naczyniowymi wyko-
rzystuj¹ce opis objawów na linii: od genów, poprzez neuromarkery
poszczególnych zespo³ów chorobowych (por. ryc. 24), do zachowania
i jakoœci ¿ycia chorego.

Trudno tak¿e nie wspomnieæ o wieloletniej wspó³pracy Jubilatki
z dr Marzen¹ Chantsoulis z Klinicznego Oddzia³u Neurochirurgii 4. Szpi-
tala Wojskowego z Poliklinik¹ we Wroc³awiu. Prowadzone wspólnie ba-
dania zaowocowa³y kilkoma pracami naukowymi. Za najbardziej przyda-
tny dla neuropsychologów i neurologopedów mo¿na uznaæ artyku³,
w którym pod kierunkiem naukowym Jubilatki, przy wspó³pracy z prof.
Jolant¹ Góral-Pó³rol¹, dr. n. med. Paw³em Pó³rol¹ oraz prof. Jurijem D.
Kropotovem, opisano niedawno odkryty neuromarker skrzy¿owanej
transkorowej afazji sensorycznej (por. ryc. 25). Dziêki temu mo¿liwe by³o
opracowanie w³aœciwego programu neuroterapii, której skutkiem by³o
ust¹pienie u chorej objawów afazji (Chantsoulis, Pó³rola, Góral-Pó³rola
i wsp. 2016).

Jak mo¿na zaobserwowaæ na ryc. 25, przed zastosowaniem terapii
TMS w okolicy skroniowej (T6) wystêpowa³a silna fala P2 w reakcji na
bodziec wzrokowy, co wskazuje na nadwra¿liwoœæ (hipereaktywnoœæ)
neuronów w prawej okolicy skroniowej. Zastosowanie terapii z wykorzy-
staniem TMS wyraŸnie przyczyni³o siê do obni¿enia tej nadwra¿liwoœci.
Pacjentka odzyska³a zdolnoœæ porozumiewania siê i wróci³a do ¿ycia
w spo³eczeñstwie.

Kierowana przez Jubilatkê Katedra Neuropsychologii i Neurorehabili-
tacji od dwu lat œciœle wspó³pracuje z Domem Rehabilitacji (dr. n. med.
Grzegorzem Mañko i Mari¹ £uckoœ). Prof. P¹chalska ma tu Laborato-
rium Neuronauk, w którym badani i rehabilitowani s¹ pacjenci (szczegól-
nie trudne przypadki) z wykorzystaniem nowych neurotechnologii
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(QEEG, ERPs oraz neurofeedback). Do tej pory opracowano kilka arty-
ku³ów naukowych poœwiêconych rzadkim studiom przypadków wyleczo-
nych dziêki neuroterapii. Jubilatka wi¹¿e du¿e nadzieje z t¹ wspó³prac¹
na przysz³oœæ.

Polskie Towarzystwo Neuropsychologiczne

Aktywnoœæ naukowa i organizacyjna Prof. P¹chalskiej na polu neuro-
psychologii owocuje nie tylko dzia³alnoœci¹ w œwiatowej sieci najbardziej
renomowanych oœrodków neuropsychologicznych, lecz tak¿e w do-
nios³ym dorobku dzia³aj¹cego ju¿ ponad 25 lat Polskiego Towarzystwa
Neuropsychologicznego (PTNeur), którego jest za³o¿ycielk¹ i od momentu
jego powstania do chwili obecnej – prezesem. Towarzystwo powsta³o
w 1992 r. w czasie obrad 20. Kongresu Miêdzynarodowego Towarzystwa
Neuropsychologicznego w Innsbrucku. Od pocz¹tku swojej dzia³alnoœci
cz³onkowie prowadz¹ badania poœwiêcone zagadnieniom diagnozy i tera-
pii osób z ró¿norodnymi uszkodzeniami mózgu. Towarzystwo wspó³pra-
cuje z innymi oœrodkami w kraju i za granic¹. Promocja polskich
osi¹gniêæ naukowych jest wspierana przez wieloletniego sekretarza To-
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Ryc. 25. Porównanie reakcji mózgu na ignorowane bodŸce wzrokowe w zadaniu nakiero-
wuj¹cym GO/NOGO u chorej przed i po neuroterapii TSM oraz u osób zdrowych. Oznaczenia:
a) potencja³y zwi¹zane ze zdarzeniem w punkcie T6 przed neuroterapi¹ TMS (Pre, czerwona linia)
oraz (Post, zielona linia) po neuroterapii TMS w porównaniu ze œrednim ERP u zdrowych osób
z grupy kontrolnej (HC, N=35, szara linia) w tym samym wieku; oœ-Y-amplituda w mikrowoltach,
oœ-X-czas reakcji po wyst¹pieniu bodŸca w ms; pionowa szara linia – pojawienie siê ignorowane-
go bodŸca wzrokowego o czasie trwania 100 ms; b) porównanie map ERPs dla maksymalnych
póŸnych fal dodatnich (zaznaczone strza³k¹) uzyskanych od osób zdrowych i u badanego chore-
go przed i po neuroterapii TSM; c) obrazy sLORETA ró¿nic fal przed i po neuroterapii TMS
�ród³o: badania w³asne M. P¹chalskiej.



warzystwa – prof. Bruce’a Duncana MacQueena, kierownika Katedry
i Zak³adu Neurolingwistyki Collegium Medicum Uniwersytetu im. Mi-
ko³aja Kopernika z siedzib¹ w Bydgoszczy (por. ryc. 26). Jubilatka œciœle
wspó³pracuje z Zarz¹dem Towarzystwa, w którym dzia³a zespó³ wybit-
nych polskich neuropsychologów i neurolingwistów (profesorowie Anna
Herzyk, Anna Grabowska, Gra¿yna Jastrzêbowska, Danuta K¹dzielawa,
Bo¿ydar Kaczmarek, Henryk Knapik, Jolanta Góral-Pó³rola, Waldemar
T³okiñski). Siedzib¹ Towarzystwa jest Krakowskie Centrum Rehabilitacji
w Krakowie przy al. Modrzewiowej 22. Cz³onkowie towarzystwa znaleŸli
w tym Centrum na Oddziale Rehabilitacji Medycznej – kierowanym do
2003 r. przez prof. Adama P¹chalskiego – sprzyjaj¹ce warunki do rozwo-
ju metod diagnozy i terapii osób, g³ównie po urazach i udarach mózgu.
Wiele metod, które tu powsta³y, by³o prezentowanych w ksi¹¿kach Jubi-
latki.

Polskie Towarzystwo Neuropsychologiczne liczy obecnie 631 cz³onków
zwyczajnych. Profesor P¹chalska przyczyni³a siê w sposób istotny do
powo³ania w obrêbie Towarzy-
stwa czterech sekcji:

1. Sekcja Neuropsychologii S¹-
dowej – przewodnicz¹ca dr Beata
Ledwoch.

2. Sekcja Neuropsychoterapii
– przewodnicz¹ca prof. Mariola
Bidzan.

3. Sekcja Neurologopedii – prze-
wodnicz¹ca dr n. med. Anna Ras-
mus.

4. Sekcja Nowych Neurotech-
nologii – przewodnicz¹cy dr n.
med. Pawe³ Pó³rola.

W Towarzystwie dzia³a tak¿e
prê¿nie Centrum Reintegracyjno-
-Szkoleniowe, przygotowuj¹c no-
we zastêpy terapeutów. Dyrekto-
rem jest dr hab. Jolanta Góral-
-Pó³rola, prof StSW, która syste-
matycznie wspó³pracuje z Jubi-
latk¹ i publikuje znacz¹ce prace
naukowe.

Jubilatka przeprowadzi³a wiele
szkoleñ na terenie kraju w za-
kresie wykorzystywania nowych
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Ryc. 26. Dyplom Index Copernicus Medical Science
International dla Polskiego Towarzystwa Neuro-
psychologicznego za promocjê polskich osi¹gniêæ
naukowych przyznany we wrzeœniu 2002 r.
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.
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Ryc. 27. Uczestnicy prowadzonych przez prof. Mariê P¹chalsk¹ i prof. Jurija D. Kropotova war-
sztatów z QEEG, ERPs i neuroterapii: Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego,
24–27 maja 2014 r.

Ryc. 28. Warsztaty: „Afazja: diagnoza i terapia” zorganizowane przez Fundacjê „Promyk S³oñca”.
Jubilatka w gronie neuropsychologów i neurologopedów z ca³ego kraju
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



neurotechnologii w praktyce klinicznej. Szkolenia te s¹ prowadzone dla
neuropsychologów, logopedów, fizjoterapeutów, pielêgniarek i lekarzy,
a szczególnie dla anestezjologów w zakresie profilaktyki wybudzeñ œród-
operacyjnych oraz psychologów i neuropsychologów specjalizuj¹cych siê
w diagnostyce i terapii osób z uszkodzeniem mózgu (ryc. 27).

Jubilatka ceni sobie bardzo wspó³pracê z Fundacj¹ „Promyk S³oñca”
we Wroc³awiu, a zw³aszcza z dyrektor Ann¹ Grabowsk¹. Tu prowadzi³a
i prowadzi liczne szkolenia psychologów, logopedów, neurologopedów
i jêzykoznawców w dziedzinie neuronauk. Najwiêksz¹ popularnoœci¹
ciesz¹ siê jednak warsztaty: „Afazja: diagnoza i terapia” (por. ryc. 28).

Polskie Towarzystwo Neuropsychologiczne organizuje te¿ coroczne
kongresy poœwiêcone g³ównie problematyce diagnozy i rehabilitacji pa-
cjentów z ró¿norodnymi dysfunkcjami mózgu. Prof. P¹chalska jest mocno
zaanga¿owana w ich organizacjê. Szczególnie owocny by³ Jubileuszowy
15. Kongres zorganizowany przez Instytut Psychologii UG przy wspó³pracy
z Polskim Towarzystwem Neuropsychologicznym, Europejskim Towarzy-
stwem Neuronauk oraz Ateneum-Szko³¹ Wy¿sz¹ w Gdañsku (por. ryc. 29).
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Ryc. 30. Figurka z br¹zu Copernicus Prize
wed³ug projektu prof. Marii P¹chalskiej wyko-
nana przez artystê rzeŸbiarza prof. Józefa
W¹sacza
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.

Ryc. 29. Prof. Maria P¹chalska, w oczekiwaniu
na goœci Jubileuszowego 15. Kongresu Polskie-
go Towarzystwa Neuropsychologicznego pt.
Jêzyk i komunikacja w ujêciu interdyscy-
plinarnym, Gdañsk, 24–25 wrzeœnia 2012 r.
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



W tym roku odbêdzie siê ju¿ 20. Kongres Polskiego Towarzystwa
Neuropsychologicznego organizowany w Kielcach przez uczniów i wspó³-
pracowników Prof. P¹chalskiej. Przewodnicz¹c¹ Komitetu Organizacyj-
nego jest dr hab. Jolanta Góral-Pó³rola, prof. STSW.

Za szczególne zas³ugi w rozwoju neuronauk oraz pracy na rzecz chorych
z ró¿norodnymi dysfunkcjami mózgu Towarzystwo przyznaje dwa presti-
¿owe wyró¿nienia Virtuti Medicinali oraz Copernicus Prize (por. ryc. 30).

Z perspektywy lat Jubilatka ze szczególnym wzruszeniem wspomina
liczne, organizowane wspólnie z ma³¿onkiem, ze mn¹ oraz z prof. Henry-
kiem Knapikiem, konferencje naukowe na temat metod rehabilitacji
chorych z afazj¹, adresowane do œrodowiska logopedów i neurologope-
dów. Konferencje te cieszy³y siê du¿ym uznaniem (por. ryc. 31).

W dzia³alnoœci szkoleniowej trudno nie wspomnieæ o wyk³adach pro-
wadzonych w semestrze zimowym 2016/2017 dla absolwentów psycho-
logii specjalizuj¹cych siê w dziedzinie psychologii klinicznej: specjaliza-
cyjny blok szczegó³owy z neuropsychologii klinicznej. Specjalizacja
realizowana jest przez Oœrodek Szkoleniowy Szpitala Neuropsychiatrycz-
nego im. prof. M. Kaczyñskiego w Lublinie przy wspó³pracy Wy¿szej
Szko³y Ekonomii i Innowacji w Lublinie.
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Ryc. 31. 5. Ogólnopolska Konferencja Polskiego Towarzystwa Afazjologii nt. „Metody terapii
sztuk¹ u chorych z afazj¹”, Kraków, 7–8 kwietnia 1989 r. Medal im. Ludwika Bierkowskiego wrê-
cza prof. Adam P¹chalski prof. Waldemarowi T³okiñskiemu oraz prof. Henrykowi Knapikowi za
zas³ugi w rozwoju afazjologii polskiej
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Rozwój polskich czasopism medycznych

i za³o¿enie „Acta Neuropsychologica”

Na pocz¹tku maja 2000 r. Prof. P¹chalska zosta³a wybrana na wice-
prezesa Œwiatowej Rady Dobrych Publikacji Naukowych (Word Com-
mitte of Good Scientific Publications). Od tamtej pory s³u¿y pomoc¹
w rozwoju nauki oraz swoj¹ rad¹ w zakresie opracowywania instruk-
cji wydawniczych (Editorial Policy) oraz instrukcji dla autorów pisz¹cych
do takich czasopism jak np. „Medical Science Monitor”, „Ortopedia
Traumatologia Rehabilitacja”, „Fizjoterapia Polska”, „Acta Neuropsy-
chologica”, „Psychogeriatria Polska”. Dba o dobry wizerunek nauki pol-
skiej na œwiecie w szeregu ró¿nych przedsiêwziêæ, m.in. gdy Baza Infor-
macji Naukowej Thompson Reuters nies³usznie i wed³ug nieznanych
bli¿ej kryteriów odebra³a Impact Factor takim czasopismom jak np.
„Medical Science Monitor” czy „Annals of Agriculture and Environmen-
tal Medicine”, domaga³a siê szacunku dla obiektywnej prawdy naukowej
(por. ryc. 32).

Poœwiêci³a swój czas, prowadz¹c szereg dyskusji i spotkañ oraz pisz¹c
wiele listów do Marian Hollingsworth, dyrektora Publisher Relations tej
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Ryc. 32. Spotkanie robocze w sprawie rozwoju czasopism polskich z dwoma wielkimi wydawca-
mi. Od lewej: dr Marek R. Graczyñski (redaktor techniczny „Medical Science Monitor”), prof. Ma-
ria P¹chalska (redaktor naczelny „Acta Neuropsychologica”) i prof. Wies³aw Tomaszewski (dyrek-
tor Agencji Wydawniczej MEDSPORTPRESS)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



bazy, oraz publikuj¹c oficjalne wyjaœnienia na Twiter Scholary Kitchen
(https://twitter.com/scholarlykitchn):

[...] gdy czasopismo jest unikalne (niszowe), jak np. „Aphasiology” czy „Stem Cell Re-
search”, i gdy znany na œwiecie specjalista w odpowiedniej z dyscyplin reprezentowa-
nych przez te czasopisma zostanie poproszony o napisanie i opublikowanie du¿ej pracy
przegl¹dowej (Major Review lub Review Article) to jest on zmuszony cytowaæ kilka, a na-
wet kilkanaœcie artyku³ów publikowanych na przestrzeni ostatnich lat w³aœnie w tym
niszowym czasopiœmie, bo jedynie ono publikuje tê tematykê. Publikacja takiego arty-
ku³u doprowadzi do wzrostu indeksu cytowañ (Index Hirscha), a wiêc i do wzrostu
Impact Factora tego czasopisma, w którym opublikowano cytowane artyku³y. W tej sy-
tuacji nie powinno siê twierdziæ, ¿e jest to zmowa czasopism w celu podniesienia sobie
liczby cytowañ, jak sugerowano na Scholary Kitchen, i karaæ odebraniem Impact Facto-
ra czasopismu, które tak¹ pracê przegl¹dow¹ opublikowa³o. A ponadto ani Redaktor
Naczelny, ani Wydawca nie s¹ niczemu winni, gdy¿ nie kupuj¹ sobie liczby cytowañ.
W takiej sytuacji baza Thomson Reuters powinna rozwa¿yæ inne œrodki zapobiegania
wzrostowi Impact Factora, jak np. wprowadzenie odpowiednich przeliczników do takiej
pracy przegl¹dowej.

To i inne dzia³ania Jubilatki doprowadzi³y do odzyskania przez wspo-
mniane wy¿ej czasopisma punktacji Impact Factor. Oczywiœcie, to jeden
z wielu przyk³adów, który charakteryzuje postawê Jubilatki wobec stan-

dardów uprawiania nauki.
W paŸdzierniku 2000 r. Prof. P¹-

chalska rozpoczê³a wieloletni¹ wspó³-
pracê z prof. dr. hab. n. med.
Wies³awem Tomaszewskim, znanym
wydawc¹ kilku wa¿nych czasopism
medycznych w Polsce. W tym sa-
mym roku zosta³a powo³ana na
cz³onka Rady Naukowej oraz kon-
sultanta ds. miêdzynarodowych „Fiz-
joterapii Polskiej” oraz „Ortopedii
Traumatologii Rehabilitacji”. W tym
czasie wspólnie z prof. MacQueenem
za³o¿y³a pierwsze w Polsce czasopis-
mo naukowe w dziedzinie neuro-
psychologii „Acta Neuropsychologi-
ca” – oficjalne czasopismo Polskiego
Towarzystwa Neuropsychologiczne-
go, wydawane w jêzyku angielskim
przez Agencjê Wydawnicz¹ MED-
SPORTPRESS. Wiele czasu zajê³o
Prof. P¹chalskiej kompletowanie miê-
dzynarodowej Rady Naukowej i opra-
cowanie wzoru wed³ug wytycznych
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Ryc. 33. Ok³adka pierwszego zeszytu „Acta
Neuropsychologica” – oficjalnego czasopisma
Polskiego Towarzystwa Neuropsychologiczne-
go (www.actaneuropsychologica.com)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Index Copernicus. Pierwszy zeszyt zosta³ z³o¿ony do druku w grudniu
2002 r. i wydany w marcu 2003 r. (por. ryc. 33).

Czasopismo to wydaje prace poœwiêcone g³ównie tematyce zwi¹zków
mózgu z zachowaniem z ukierunkowaniem na nowoczesne formy diag-
nozy i terapii osób z ró¿norodnymi dysfunkcjami mózgu. W ci¹gu 15 lat
dzia³alnoœci pismo to uzyska³o renomê miêdzynarodow¹, znajduje siê
w kilku bazach miêdzynarodowych, posiada w bazie Research Gate Im-
pact Factor 0,41 oraz 12 punktów na liœcie Ministerstwa Nauki i Szkol-
nictwa Wy¿szego. Nie bez znaczenia jest te¿ fakt, ¿e Prof. P¹chalska jako
redaktor naczelna tego czasopisma stworzy³a i daje mo¿liwoœæ publiko-
wania adeptom nauki, promuj¹c tym samym m³odych polskich naukow-
ców wœród znanych i cenionych s³aw œwiatowych.

Jubilatka wydatnie przyczynia siê do rozwoju nauki na ca³ym œwiecie.
Recenzuje prace naukowe dla licz¹cych siê na œwiecie czasopism nauko-
wych, w tym: „American Journal of Case Reports”, „Annals of Agricul-
ture and Environmental Medicine”, „Journal of Alzheimer Disorders”,
„Aphasiology: An International Interdisciplinary Journal”, „Journal of
Neurology, Neurosurgery and Psychiatry”, „Journal of Clinical and Ex-
perimental Neuropsychology”, „Medical Science Monitor”.

Czasopismo medyczno-szkoleniowo-informacyjne

dla osób niepe³nosprawnych i ich opiekunów

Maria P¹chalska pe³ni równie¿ od 2001 r. funkcjê redaktora naczelne-
go ogólnopolskiego czasopisma medyczno-szkoleniowo-informacyjnego
dla osób niepe³nosprawnych i ich opiekunów „Niepe³nosprawnoœæ i Zdro-
wie” wydawanego przez Agencjê Wydawnicz¹ MEDSPORTPRESS. Ten
kwartalnik publikuje materia³y w zakresie praktycznej wiedzy medycz-
nej, niezbêdnej m.in. specjalistom medycyny rodzinnej, medycyny pra-
cy, medycyny sportowej, a tak¿e przedstawicielom innych specjalnoœci
medycznych, jak równie¿ lekarzom pierwszego kontaktu oraz osobom
niepe³nosprawnym i ich opiekunom – w okresie po opuszczeniu przez
pacjenta szpitala lub innego specjalistycznego oœrodka terapeutycznego.
Pierwszy numer czasopisma zosta³ wydany w 2001 r. (ryc. 34).

Artyku³y s¹ przygotowywane przez specjalistów w swoich dziedzinach
(lekarzy reprezentuj¹cych ró¿ne specjalnoœci, naukowców, rehabilitan-
tów, fizjoterapeutów, psychologów, trenerów i dzia³aczy sportu niepe³no-
sprawnych, a tak¿e samych niepe³nosprawnych i ich opiekunów), a pra-
ce z³o¿one do publikacji korygowane przez profesjonalnych dziennikarzy
– tak, aby specjalistyczny jêzyk sta³ siê zrozumia³y dla przeciêtnego czy-
telnika, a treœci zawarte w publikacjach mog³y byæ bezpoœrednio wyko-
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rzystane w praktyce. Rada Progra-
mowa czasopisma z³o¿ona jest
z wybitnych specjalistów z ró¿nych
ga³êzi medycyny, nauk teoretycz-
nych, praktyków doœwiadczonych
w dzia³alnoœci na rzecz osób nie-
pe³nosprawnych, a tak¿e samych
niepe³nosprawnych i ich opieku-
nów. Pisa³y i pisz¹ tutaj swoje rady
dla osób niepe³nosprawnych –
oprócz Jubilatki – bliskie Jej osoby,
m.in. prof. Adam P¹chalski, prof.
Bogus³aw Frañczuk, prof. Henryk
Knapik, prof. Wies³aw Tomaszewski
oraz wielu innych wybitnych spe-
cjalistów polskiej nauki.

Dziêki temu ka¿dy trudny pro-
blem medyczny mo¿e byæ zaprezen-
towany od strony zarówno lecz¹-
cego, jak i leczonego, który na w³as-
nym organizmie doœwiadczy³ tru-
dów leczenia, a teraz mo¿e podzieliæ
siê swoimi doœwiadczeniami z okre-

su walki z chorob¹, uzupe³nionymi o specjalistyczne zalecenia lekarskie.

Dzia³alnoœæ spo³eczna po³¹czona z dzia³alnoœci¹ naukow¹

W kwietniu 1978 r. z inicjatywy i za spraw¹ zaanga¿owania Jubilatki
powsta³ pierwszy w Polsce dzia³aj¹cy spo³ecznie Krakowski Oœrodek
Rehabilitacji Chorych z Afazj¹ „Afa-Klub” (por. ryc. 35), który obra³ sobie
za cel niesienie pomocy diagnostycznej i terapeutycznej osobom chorym
po udarze mózgu oraz tworzenie dla tych chorych œrodowiska terapeu-
tycznego (por. Kuzak [P¹chalska] 1978, 1982). W wyk³adzie z okazji uro-
czystego otwarcia tego oœrodka prof. Adam P¹chalski powiedzia³:

Kierownik i twórca „Afa-Klubu” Doktor Maria P¹chalska zna problematykê rehabilitacji
chorego z afazj¹ na poziomie, w którym trudno jest w Polsce znaleŸæ lepszego specjalistê.
Dlatego jestem przekonany, ¿e zarówno struktura procesu terapii, jak i wybór strategii
terapii w „Afa-Klubie” zapewni¹ chorym z afazj¹ najbardziej efektywn¹ reedukacjê. Po-
wstanie „Afa-Klubu” bêdzie mieæ nieocenione znaczenie dla codziennej praktyki tera-
peutycznej.

Oœrodek ten, jak te¿ prowadzone w nim metody rehabilitacji neuro-
psychologicznej, ze szczególnym uwzglêdnieniem terapii sztuk¹, by³ nie-
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Ryc. 34. Ok³adka pierwszego numeru kwar-
talnika „Niepe³nosprawnoœæ i Zdrowie” opra-
cowana graficznie przez prof. Mariê P¹chalsk¹
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



zwykle nowatorski. Wyk³ady metod
terapii sztuk¹ dla chorych z „Afa-
-Klubu” prowadzone by³y przez wy-
bitnych neurouczonych oraz znaw-
ców sztuki, np. prof. zw. dr. hab.
Wiktora Zinna (ryc. 36).

Metody te sta³y siê równie¿ wzor-
cem dla wielu krajów ówczesnej Eu-
ropy, o czym œwiadcz¹ czêste wizyty
œwiatowej s³awy afazjologów jak np.:
prof. Jason W. Brown z New York
University School of Medicine, prof.
Yvan Lebrun z Instytutu Neuroling-
wistyki Vrije Universiteit Brussel, prof.
Salvatore DiMauro z Instytutu Neu-
rologii Columbia University w Nowym
Jorku, prof. Oskar Schindler z Od-
dzia³u Laryngologii w Szpitalu Uni-
wersyteckim w Turynie, prof. Erich
Scherzer z Centrum Rehabilitacji
Meidling w Wiedniu i wielu innych.

Maria P¹chalska: wielka uczona, nauczyciel akademicki, wybitna humanistka 81

Ryc. 36. Prof. zw. dr hab. Wiktor Zinn (1925–2007). Wyk³ad inauguracyjny podczas otwarcia
„Afa-Klubu” pt.: „Sztuka patrzenia”, w czasie którego zosta³ zaprezentowany proces rysowania
twarzy oraz pomijanie stronne przez chorego z uszkodzeniem prawej pó³kuli mózgu
�ród³o: zbiory Katedry Historii Medycyny Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloñskiego
w Krakowie (za zgod¹).

Ryc. 35. Prof. Maria P¹chalska: za³o¿yciel
i kierownik pierwszego w Polsce Krakowskiego
Oœrodka Rehabilitacji Chorych z Afazj¹ „Afa-
-Klubu”
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.
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Ryc. 37. Trzeci Miêdzynarodowy Kongres Rehabilitacji Chorych z Afazj¹, Florencja, 13–18 czerwca
1988 r. Prof. P¹chalska z jednym z pacjentów konsultowanych na proœbê prof. Oscara Schindlera
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.

Ryc. 39. Surrealistyczny portret Marii P¹chal-
skiej wykonany przez malarkê Krystynê Ha-
burê dwa lata po udarze mózgu, po roku
rehabilitacji programem terapii sztuk¹, nagro-
dzony pierwsz¹ nagrod¹ na miêdzynarodowej
wystawie: Disability Arts International w Ade-
laide w Australii (1994)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.

Ryc. 38. Ok³adka ksi¹¿ki To¿samoœæ cz³owie-

ka a teoria mikrogenetyczna: obraz pacjenta
WW l. 64 ze schizofreni¹ oraz urazem czasz-
kowo-mózgowym
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Wizyty te zacieœni³y wspó³pracê i zaowocowa³y publikacjami nau-
kowymi. I tak prof. Erich Scherzer zorganizowa³ wspólnie z Prof.
P¹chalsk¹ w 1987 r. Pierwsz¹ Europejsk¹ Konferencjê Afazjologii
i za³o¿yli wspólnie Pan-Europejskie Towarzystwo Afazjologii (P¹chalska
1987). Prof. Oskar Schindler przet³umaczy³ na jêzyk w³oski i pomóg³
opublikowaæ opracowan¹ przez Jubilatkê metodê oraz wdro¿y³ j¹ do sto-
sowania w rehabilitacji chorych z ró¿norodnymi uszkodzeniami mózgu
na terenie W³och (P¹chalska 1993). Uczona czêsto by³a tam proszona
o konsultacjê pacjentów leczonych opracowanymi przez Ni¹ metodami
terapii (ryc. 37).

Prace malowane przez pacjentów „Afa-Klubu” zdobi¹ ok³adki ksi¹¿ek
Jubilatki i jej przyjació³. Niektóre z tych ok³adek zosta³y zaprojektowane
i opracowane komputerowo przez pacjentów po urazach mózgu w ra-
mach programu „Akademia ¯ycia” (ryc. 38).

Dzie³a tworzone przez pacjentów rehabilitowanych przez Jubilatkê s¹
równie¿ przedmiotem fascynacji na œwiecie i uzyskuj¹ wysokie (kilka-
krotnie pierwsze) nagrody na miêdzynarodowych konkursach sztuki
(por. ryc. 39).

Metodzie grupowej terapii w „Afa-Klubie” poœwiêcono ca³y zeszyt
„Aphasiology” z 1991 r., vol. 5(6), w którym zamieszczono opis meto-
dy (P¹chalska 1991) oraz jej niezwykle przychylne recenzje napisane
przez wybitnych œwiatowych afazjologów. Metody terapii sztuk¹ opra-
cowane przez Prof. P¹chalsk¹ to dziœ ju¿ klasyka w œwiatowej lite-
raturze. Opis dwu wyleczonych i opisanych przez Jubilatkê malarzy
zosta³ zaprezentowany w

ksi¹¿ce wydanej przez wy-

dawnictwo Elsevier pt. The

Fine Arts, Neurology, and

Neuroscience. Neuro-Histo-

rical Dimensions (Piechow-

ski-Jozwiak, Bogousslav-

sky 2013). Znajduje siê

tam m.in. obraz Krystyny

Habury pt. Szary Sokó³,

Wódz Doliny Witkowickiej,

namalowany przez ni¹ po

udarze mózgu i po reha-

bilitacji w „Afa-Klubie”,

przedstawiaj¹cy ordynato-

ra prof. Adama P¹chalskie-

go (ryc. 40).

Maria P¹chalska: wielka uczona, nauczyciel akademicki, wybitna humanistka 83

Ryc. 40. Stronica w rozdziale ksi¹¿ki Piechowski-Joz-

wiak, Bogousslavsky (2013)



Kongresy i konferencje

Aktywnoœæ kongresowa Jubilatki jest imponuj¹ca. Tylko w okresie po
habilitacji Maria P¹chalska zorganizowa³a 22 konferencje i kongresy na-

ukowe oraz czynnie uczestni-
czy³a w 89 konferencjach, w tym
47 krajowych i 42 miêdzynaro-
dowych, prezentuj¹c swój doro-
bek badawczy.

Szczególnie ciep³o wspominam
kongresy zorganizowane wspól-
nie przez Jubilatkê i prof. Adama
P¹chalskiego. W mojej pamiêci
zachowali siê jako Wielka Para
Polskiej Rehabilitacji (por. ryc.
41) nie tylko rozwijaj¹ca metody
diagnozy i terapii osób z dysfun-
kcjami mózgu, lecz tak¿e pro-
wadz¹ca szereg dzia³añ spo³ecz-
nych na rzecz cierpi¹cego
cz³owieka.

Organizacja konferencji sz³a
zawsze w parze z zaproszeniem
osobistoœci ze œwiata. W Krako-
wie goœci³o wielu wybitnych
uczonych œwiatowej neuropsy-
chologii i afazjologii oraz œwiato-
wych dzia³aczy na rzecz osób
niepe³nosprawnych.

Wspó³praca z Centrum Rehabilitacji Królowej El¿biety II

w Sydney i organizacja sesji plenarnej poœwiêconej metodom

komunikacji miêdzy zespo³em rehabilitacyjnym

a osob¹ niepe³nosprawn¹

W maju 1984 r. „Afa-Klub” wizytowa³ dr Ron Chandran-Dudley
(1934–2015), neurosocjolog i œwiatowej s³awy dzia³acz na rzecz osób
niepe³nosprawnych. Za³o¿y³ on w 1981 r. Œwiatow¹ Organizacjê Osób
Niepe³nosprawnych (Disabled People’s International, DPI) afiliowan¹
przy Organizacji Narodów Zjednoczonych, pe³ni¹c funkcjê pierwszego
przewodnicz¹cego. Dr Chandran-Dudley zachwyci³ siê metodami terapii
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Ryc. 41. 1. Kongres Polskiego Towarzystwa Neu-
ropsychologicznego, Kraków, 23–24 paŸdziernika
1994 r. Gala Dinner, Kopalnia Soli w Wieliczce.
Prof. Maria P¹chalska (prezes PTNeur) i prof.
Adam P¹chalski (prezes Oddzia³u Krakowskiego
TWK)
�ród³o: zbiory Katedry Historii Medycyny Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagielloñskiego w Krako-
wie (za zgod¹).



stosowanymi przez Prof. P¹chalsk¹ w „Afa-Klubie”. Po tej wizycie w Pol-
sce zaprosi³ Jubilatkê na Œwiatowy Kongres Osób Niepe³nosprawnych,
który mia³ siê odbyæ pó³ roku póŸniej w Adelaide (Australia), prosz¹c
jednoczeœnie o zorganizowanie sesji plenarnej poœwiêconej problemom
komunikacji miêdzy specjalist¹ a osob¹ niepe³nosprawn¹ (por. ryc. 42).
Przy wspó³pracy z dr Rae Frackleton z Centrum Rehabilitacji Królowej
El¿biety II w Sydney (Queen Elizabeth II Rehabilitation Centre) uda³o siê
z wielkim powodzeniem zorganizowaæ tê sesjê. Prof. P¹chalska wyje-
cha³a na 6-tygodniowy sta¿ habilitacyjny w Centrum i prowadzi³a
wyk³ady dla australijskich neuropsychologów i afazjologów w zakresie
metod terapii grupowej, ze szczególnym uwzglêdnieniem terapii sztuk¹.
23 listopada 1984 r. przenios³a siê na tydzieñ z Sydney do Adelaide,
gdzie wziê³a udzia³ w kongresie DPI i prowadzi³a sesjê plenarn¹ pt. Pro-

blemy komunikacji zespo³u rehabilitacyjnego z osob¹ niepe³nosprawn¹.

W sesji tej uczestniczy³o blisko 1000 osób. Prof. P¹chalska wyg³osi³a
referat plenarny pt. Problemy komunikacji pomiêdzy lekarzem a osob¹

niepe³nosprawn¹, ¿ywo analizowany przez uczestników Kongresu. Pro-
wadzi³a te¿ ciekaw¹ dyskusjê na temat innych referatów. Sesja ta zo-
sta³a wysoko oceniona zarówno przez dr. Chandrana-Dudleya, jak
i przez uczestników wydarzenia.
W dowód uznania zas³ug Prof.
P¹chalska otrzyma³a medal
Œwiatowej Organizacji Osób Nie-
pe³nosprawnych ONZ oraz zo-
sta³a zaproszona na dwutygod-
niowe wyk³ady do Singapuru,
gdzie mieszka³ i prowadzi³ swoj¹
dzia³alnoœæ spo³eczn¹ dr Chan-
dran-Dudley.

Wspó³praca w zakresie rozwi-
jania dzia³añ na rzecz osób nie-
pe³nosprawnych trwa³a przez
wiele lat. Dr Chandran-Dudley
kilka razy goœci³ w Polsce, Prof.
P¹chalska zaœ wspólnie z prof.
P¹chalskim i prof. Knapikiem
wyje¿d¿ali na konferencje DPI
organizowane na œwiecie przez
dr. Chandrana-Dudleya. Efek-
tem by³o za³o¿enie Polskiego To-
warzystwa Osób Niepe³nospraw-
nych, którego pierwszym preze-
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Ryc. 42. Pierwsza Sesja Plenarna Œwiatowego
Zjazdu DPI, Adelaide, Australia, 26 listopada
1984 r. Obrady prowadz¹ od lewej: prof. Maria
P¹chalska (przewodnicz¹ca Pierwszej Sesji Plenar-
nej), dr Ron Chandran-Dudley (1934–2015), prze-
wodnicz¹cy DPI



sem zosta³ in¿. Boles³aw J. £ade-
cki. Owocem tej wspó³pracy by³o
równie¿ kilka wa¿nych prac na-
ukowych (P¹chalska, Chandran-
-Dudley 1992), które stanowi¹
pomoc w zrozumieniu problema-
tyki komunikacji zespo³u tera-
peutycznego z osobami niepe³no-
sprawnymi z uszkodzeniem móz-
gu (P¹chalska, Talar, MacQueen
i wsp. 2001).

Szczególnie mi³y sercu Jubi-
latki by³ 14. Miêdzynarodowy
Kongres Polskiego Towarzystwa
Neuropsychologicznego pt. Pa-

miêæ i jej zaburzenie z perspekty-

wy interdyscyplinarnej, zorga-
nizowany w dniach 24–25 paŸ-
dziernika 2011 r. w murach Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego, w której
w³aœnie rozpoczê³a pracê. Na tym
Kongresie zosta³y zaprezentowa-
ne wyniki wspólnych badañ Prof.
P¹chalskiej i prof. Kropotova nad
odkryciem pierwszego na œwiecie
opisu neuromarkera zespo³u stre-
su pourazowego (PTSD) u chorej
po urazie mózgu z zaburzeniami
pamiêci zwi¹zanymi z nawra-
caj¹cymi wspomnieniami wypad-

ku (flashback). Za to odkrycie uczeni zostali odznaczeni najwy¿szym wy-
ró¿nieniem Towarzystwa Copernicus Prize 2011. Prof. P¹chalska zapro-
ponowa³a prof. Jurij D. Kropotovowi tytu³ Honorowego Cz³onka Towa-
rzystwa (ryc. 43).

Jednym z wa¿niejszych kongresów, w których czynnie bra³a udzia³
Prof. Maria P¹chalska, by³ miêdzynarodowy kongres poœwiêcony 110.
rocznicy urodzin prof. Aleksadra R. £urii. Jubilatka wyg³osi³a na nim re-
ferat plenarny pt. The Nature of Consciousness: A Neuropsychological

Perspective oraz referat tematyczny (wspólnie z prof. Kropotovem) pt. An

Evaluation of Differentiated Neurotherapy Programs for a Patient after

Severe TBI and Long Term Coma Using Event-Related Potentials. W refe-
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Ryc. 43. 14. Miêdzynarodowy Kongres Polskiego
Towarzystwa Neuropsychologicznego pt. Pamiêæ

i jej zaburzenie z perspektywy interdyscyplinar-

nej, Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego, 24–25 paŸdziernika 2011 r. Na
zdjêciu: prof. Maria P¹chalska (przewodnicz¹ca
Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego)
i prof. Jurij D. Kropotov (Honorowy Cz³onek To-
warzystwa)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



ratach tych zosta³y ukazane zwi¹zki miêdzy podejœciem £urii a neurofi-
zjologi¹ i teori¹ mikrogenetyczn¹ na podstawie 10 lat terapii i badañ
pacjentów z ciê¿kimi urazami mózgu, którzy zostali wybudzeni z d³ugo-
trwa³ej œpi¹czki. Prof. P¹chalska podkreœli³a, ¿e analiza syndromologicz-
na po³¹czona z teori¹ mikrogenetyczn¹ oraz nowymi neurotechnologiami
umo¿liwiaj¹ bardziej precyzyjn¹ diagnozê, dobranie odpowiedniego pro-
gramu terapii oraz ocenê jego skutecznoœci.

Wspomniany kongres, w którym bra³o aktywny udzia³ wielu znanych
neurouczonych zarówno z Rosji, jak i z ca³ego œwiata, by³ dowodem na
to, ¿e rosyjska szko³a neuropsychologii jest wci¹¿ aktywna, a idee £urii
s¹ nadal aktualne. W konferencji transmitowanej satelitarnie prowadzili
o¿ywion¹ dyskusjê m.in. tak znani badacze jak: Michael Cole, Elkhonon
Goldberg i Antonio Puente. Warto tak¿e wspomnieæ o ods³oniêciu tablicy
pami¹tkowej oraz nazwaniu jednej z sal wyk³adowych w Instytucie Psy-
chologii Uniwersytetu im. M.W. £omonosowa w Moskwie Audytorium
im. Aleksandra R. £urii. Zaprezentowano tam podczas kongresu intere-
suj¹c¹ wystawê osi¹gniêæ patrona.

Innym wa¿nym osi¹gniêciem omawianego kongresu by³ udzia³ w nim
ponad dwustu neuropsychologów z tak ró¿nych krajów jak: Brazylia,
Republika Po³udniowej Afryki, Kolumbia, Stany Zjednoczone, Norwegia
i oczywiœcie Polska. Uczestnicy mieli mo¿liwoœæ zapoznania siê nie tylko
z ideami prof. £urii, lecz tak¿e z najnowszymi technikami stosowanymi
na œwiecie, takimi jak neurodiagnoza i neuroterapia. Zgodnie stwierdzili,
¿e zosta³ stworzony swego rodzaju pomost ³¹cz¹cy historyczne osi¹gniê-
cia neuropsychologii z nowymi odkryciami neuronauk oraz miêdzy po-
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Ryc. 44. Zdjêcia z widokiem na Kreml (Moskwa): Aleksander R. £uria – za³o¿yciel Rosyjskiego
Towarzystwa Neuropsychologicznego w 1962 r., oraz Maria P¹chalska w 2012 r., w dniu reakty-
wacji tego Towarzystwa
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej (fot. M. P¹chalska, Lina V. Toro Meco).



szczególnymi generacjami uczest-
nicz¹cych w wydarzeniu bada-
czy. Przede wszystkim zaœ kon-
gres przyczyni³ siê do reaktywacji
Rosyjskiego Towarzystwa Neuro-
psychologicznego dziêki inspira-
cji i wsparciu Prof. P¹chalskiej
(ryc. 44) oraz wspó³pracy innych
uczonych ze œwiata (w tym
przedstawicieli Miêdzynarodowe-
go Towarzystwa Neuropsycholo-
gicznego).

Cz³onkami reaktywowanego To-
warzystwa zostali nie tylko uzna-
ni rosyjscy naukowcy, lecz tak-
¿e m³odzi badacze zarówno z Mo-
skwy, jak i z innych oœrodków
naukowych, poczynaj¹c od Pe-
tersburga, a na Kamczatce koñ-
cz¹c.

Rosyjskie Towarzystwo Psycho-
logiczne, g³ówny organizator te-
go kongresu, przyzna³o nagrody
trojgu znakomitym badaczom
w uznaniu ich wybitnego wk³adu
w rozwój œwiatowej neuropsy-
chologii. Dyplomy wrêcza³ prze-

wodnicz¹cy Rosyjskiego Towarzystwa Psychologicznego prof. Jurij

W. Zinczenko. Wœród nagrodzonych osób znalaz³a siê Prof. Maria

P¹chalska (ryc. 45).

Od czasu tego kongresu zacieœni³a siê wspó³praca Jubilatki z prof.

Jann¹ Glozman z Instytutu Psychologii Uniwersytetu im. M.W. £omo-

nosowa w Moskwie. Efekt tej wspó³pracy to za³o¿enie w 2014 r. Œwia-

towego Towarzystwa Neuropsychologii Stosowanej (International Society

of Applied Neuropsychology, ISAN) z siedzib¹ w Barcelonie. Jubilatka

zosta³a wybrana na cz³onka Miêdzynarodowego Komitetu Wykonawcze-

go tego towarzystwa (Member of the International Executive Committee

of ISAB). Towarzystwo to, choæ m³ode, dzia³a bardzo efektywnie, orga-

nizuj¹c miêdzynarodowe kongresy naukowe, rozwijaj¹c m.in. nowe

metody badañ i neuroterapii dla chorych z ró¿norodnymi uszkodzeniami

mózgu.
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Ryc. 45. Dyplom Rosyjskiego Towarzystwa Psy-
chologicznego przyznany prof. Marii P¹chalskiej
w uznaniu wybitnego wk³adu w rozwój œwiatowej
neuropsychologii, Moskwa, 29 wrzeœnia 2012 r.
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Odznaczenia oraz nagrody naukowe i dydaktyczne

Za swoj¹ dzia³alnoœæ naukow¹ i zawodow¹ Jubilatka zosta³a wyró¿-
niona wieloma nagrodami i odznaczeniami. Za pracê na rzecz rehabilita-
cji osób z dysfunkcjami mózgu w 2009 r. Prezydent RP nada³ Jej Z³oty
Krzy¿ Zas³ugi. W tym miejscu wymieniæ nale¿y równie¿ nagrody ministe-
rialne: trzy Nagrody Prezesa Urzêdu Kultury Fizycznej (1986, 1988,
1992) oraz Nagrodê Ministra Nauki i Szkolnictwa Wy¿szego (2008).

Jubilatka otrzyma³a równie¿ nagrody przyznane przez miasta, w któ-
rych rozwija³a swoj¹ dzia³alnoœæ. Nale¿y tu m.in.: Z³ota Odznaka Miasta
Krakowa (1981) nadana przez Prezydenta Miasta Krakowa; Z³ota Odzna-
ka za Zas³ugi dla Ziemi Krakowskiej nadana przez Radê Narodow¹
(1987); Nagroda Miasta Krakowa w dziedzinie nauki i techniki za rok
1987 nadana przez Prezydenta Miasta Krakowa (1989); Nagroda Za-
s³u¿onego dla Ziemi S¹deckiej (1996) nadana przez Prezydenta Miasta
Nowego S¹cza oraz honorowe wyró¿nienie Rady Miasta Gdañska – Me-
dal Ksiêcia Mœciwoja II (2010), nadawany za wybitne zas³ugi dla miasta
w dziedzinach kultury, nauki, s³u¿by zdrowia, gospodarki oraz za podej-
mowanie po¿ytecznych inicjatyw (przyznawany przez dziesiêcioosobow¹
kapitu³ê powo³ywan¹ przez Radê Miasta) (ryc. 46).

Warto wspomnieæ tak¿e liczne nagrody rektorskie, w tym jubileuszowe:
z okazji 10-lecia i 20-lecia dzia³alnoœci zawodowej oraz 30-lecia pracy
naukowej nadan¹ przez JM Rektora Uniwersytetu Gdañskiego (2007).

Za za³o¿enie Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego i wielolet-
nie pe³nienie funkcji prezesa oraz za stworzenie czasopisma „Acta
Neuropsychologica” i wieloletnie pe³nienie funkcji redaktora naczelnego
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Ryc. 46. Gdañski Medal Ksiêcia Mœciwoja II, awers i rewers (projekt: Wawrzyniec Samp)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



zosta³a wyró¿niona trzykrotnie najwy¿szym odznaczeniem PTNeur – Co-
pernicus Prize (2003, 2011, 2012), przyznawanym przez Kapitu³ê Towa-
rzystwa.

Jubilatka ceni sobie szczególnie Nagrodê im. Andrzeja Kapiszewskiego
za wybitne osi¹gniêcia naukowe (2012). Prof. Kapiszewski (1949–2007)
by³ jednym z Jej profesorów, uczy³ J¹ matematyki w czasie studiów na
UJ i ceni³ za wyniki osi¹gane w tym przedmiocie. Jubilatka podziwia³a
jego wiedzê, kulturê osobist¹ i otwarte na problemy ludzkie serce.

Profesor Maria P¹chalska otrzyma³a równie¿ liczne medale i dyplomy,
spoœród których warto wymieniæ: wyró¿nienia Stowarzyszenia Wycho-
wanków AM w Krakowie: Medal im. Józefa Dietla (1978), Medal im. An-
drzeja Bandurskiego (1980) i Medal im. Miko³aja Kopernika (1985); wy-
ró¿nienie Katedry Historii Medycyny Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagielloñskiego – Medal im. Mieczys³awa Skulimowskiego (2003); wyró¿-
nienie Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem, a tak¿e Medal im. Lud-
wika Bierkowskiego (1983) oraz Towarzystwa PAX – zw³aszcza Medal im.
Józefa Marka (2003). Ponadto za wieloletni¹ i spo³eczn¹ pracê na rzecz
osób niepe³nosprawnych Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem przyz-

na³o Jubilatce Z³ot¹ Odznakê TWK (2003).
Najbli¿szy sercu Jubilatki jest przede

wszystkim Order Serca za Uratowanie
¯ycia przyznany w 2004 r. przez Klub Pa-
cjentów Wybudzonych ze Œpi¹czki „Impuls”
za wieloletni¹ i ofiarn¹ pracê przy ³ó¿ku
chorego oraz za opracowanie: Etapowego

Programu Rehabilitacji Pacjentów Wybu-

dzanych ze Œpi¹czki i Programu „Akade-
mia ¯ycia” (ryc. 47).

Prof. P¹chalska kojarzy nam siê od sze-
regu lat jako osoba wrêczaj¹ca najwy¿sze
wyró¿nienia Polskiego Towarzystwa Neu-
ropsychologicznego: Virtuti Medicinali
za zwyciêstwo w walce z chorob¹ oraz Co-
pernicus Prize za wybitne osi¹gniêcia
i nowatorskie rozwi¹zania w dziedzinie
neuronauk wybitnym uczonym polskim
i zagranicznym. Lista osób wyró¿nionych
jest d³uga, gdy¿ PTNeur wspó³pracuje
z wieloma wybitnymi specjalistami w dzie-
dzinie neuronauk. Warto wymieniæ z gro-
na wyró¿nionych dwu noblistów: prof.
Stanleya B. Prusinera, laureata Nagrody
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Ryc. 47. Order Serca za Uratowanie
¯ycia Klubu Pacjentów Wybudzonych
ze Œpi¹czki „Impuls” (2004)
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



Nobla w dziedzinie fizjologii lub me-
dycyny w roku 1997, odznaczonego
Copernicus Prize 2016 za wybitn¹
i wieloletni¹ wspó³pracê z Polskim
Towarzystwem Neuropsychologicz-
nym ze szczególnym uwzglêdnie-
niem odkrycia mutacji genu u pa-
cjentki z chorob¹ Creutzfeldta-
-Jacoba (wariant Heidenhain), oraz
prof. Andrzeja Wiktora Schally’ego,
laureata Nagrody Nobla w dziedzi-
nie fizjologii lub medycyny w roku
1977, odznaczonego Copernicus
Prize 2016 za wybitny wk³ad w roz-
wój neuropsychologii klinicznej
dziêki odkryciu zjawiska wydziela-
nia hormonów w podwzgórzu móz-
gu oraz za badania ich budowy
i czynnoœci, co zapocz¹tkowa³o neu-
roendokrynologiê.

Trudno równie¿ nie wymieniæ
œwiatowej s³awy neuropsychologa
prof. Aleksandra R. £urii, nagro-
dzonego przez PTNeur za rozwój

neuropsychologii polskiej, ze szcze-
gólnym uwzglêdnieniem szkolenia
cz³onków Zarz¹du Towarzystwa.
Odznaczenie Copernicus Prize 2002
Prof. Maria P¹chalska przekaza³a
na rêce organizatorów Miêdzyna-
rodowego Kongresu Neuropsycholo-
gii, odbywaj¹cego siê w Moskwie
z okazji 100. rocznicy jego urodzin
(ryc. 48).

Warto równie¿ wymieniæ nazwi-
sko dr hab. Gra¿yny Jastrzêbow-
skiej, gdy¿ jej wspó³praca z Towa-
rzystwem by³a wyj¹tkowa i mia³a
du¿e znaczenie dla samej Jubilatki
(por. ryc. 49).
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Ryc. 48. Polskie Towarzystwo Neuropsycholo-
giczne uhonorowa³o prof. Aleksandra R. £uriê
poœmiertnie swoim najwy¿szym odznaczeniem
– Copernicus Prize 2002
�ród³o: archiwum Polskiego Towarzystwa Neu-
ropsychologicznego.

Ryc. 49. Prof. Maria P¹chalska (po prawej)
w czasie ceremonii wrêczania nagród XX Kon-
gresu Polskiego Towarzystwa Neuropsycholo-
gicznego wrêcza figurkê Copernicus Prize 2017
dr hab. Gra¿ynie Jastrzêbowskiej (po lewej),
wieloletniej przewodnicz¹cej Komisji Rewizyj-
nej Towarzystwa
�ród³o: archiwum Polskiego Towarzystwa Neu-
ropsychologicznego.



Na liœcie odznaczonych przez Polskie Towarzystwo Neuropsychologicz-
ne znaleŸli siê tak¿e inni wybitni specjaliœci, zas³u¿eni dla rozwoju
neuropsychologii polskiej i/lub Towarzystwa. Poza cz³onkami rzeczywi-
stymi, wymieniæ nale¿y cz³onków honorowych, wœród których znaleŸli
siê: prof. Stefan Bednarek, prof. Leszek Bidzan, prof. Jason W. Brown,
dr Ron Chandran-Dudley, prof. Anna Liza Christensen, prof. Salvatore
DiMauro, prof. Maria Formiñska-Kapuœcik, prof. Bogus³aw Frañczuk,
prof. Itzak Fried, prof. Stanis³aw Gajda, prof. Tadeusz Ga³kowski, prof.
Jerzy Grossman, prof. Harold Goodglass, prof. Stanis³aw Grabias, dr n.
med. Marek Graczyñski, prof. Stanis³aw Grochmal, prof. Jan Haftek,
prof. Minoru Hirano, prof. Leon Kaczmarek, dr n. med. Ryszard Kobos,
dr n. med. Henryk Kurzbauer, prof. Jurij D. Kropotov, prof. Andrew Ker-
tesz, prof. Andrzej Kiejna, prof. Jerzy Malec, prof. Zbigniew Maci¹g, prof.
Maria Kapiszewska, prof. Andrzej Kapiszewski, prof. Piotr Lass, prof.
Jan Miodek, prof. Janusz Moryœ, prof. Marek Moska³a, prof. Jerzy Vetu-
lani, prof. Leszek Paw³owski, prof. Adam P¹chalski, prof. Izabela Her-
man-Sucharska, prof. Andrzej Urbanik, prof. Avi Schweiger, prof. Sumi-
ko Sasanuma, dr n. med. Dorota Schmidt-Pospu³a, prof. Wies³aw
Tomaszewski, dr Guy R. Torr.
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Ryc. 50. Prof. Maria P¹chalska wrêcza dyplom Copernicus Prize 2005 prof. Andrzejowi Kiejnie
(po lewej), honorowemu cz³onkowi Towarzystwa, oraz prof. Bruce’owi Duncanowi MacQueenowi
(po prawej), wieloletniemu sekretarzowi Towarzystwa
�ród³o: archiwum Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego.



W ci¹gu 25 lat dzia³alnoœci Polskiego Towarzystwa Neuropsycho-
logicznego Prof. P¹chalska wrêczy³a 465 dyplomów Copernicus Prize.
Odznaczenia przypad³y w udziale tak¿e cz³onkom rzeczywistym Towa-
rzystwa, wybitnym specjalistom w dziedzinie neuronauk (por. ryc. 50).

Profesor P¹chalska wrêczy³a te¿ osobiœcie 509 dyplomów Virtuti Medi-
cinali PTNeur. Nie sposób wymieniæ wszystkich, którzy otrzymali to wy-
ró¿nienie. Do grupy nagrodzonych nale¿¹ równie¿ studenci kierunków
psychologii ró¿nych uczelni w Polsce, którzy zas³u¿yli siê w pracy
spo³ecznej na rzecz osób z dysfunkcjami mózgu, a przez to przyczynili
siê do rozwijania celów Towarzystwa. Ostatni dyplom Virtuti Medicinali
2016 przypad³ w udziale Halinie Staszczak, za³o¿ycielce i dyrektorowi
Uniwersytetu III Wieku w Mogilanach (ryc. 51).

Dyrektor Staszczak realizuje program „starzenie siê z wiedz¹ i z wdziê-
kiem”, który uwzglêdnia nowe trendy w dziedzinie neuronauk i jest
wyj¹tkowo przydatny w radzeniu sobie ze staroœci¹ i ró¿nymi choroba-
mi. Zaprasza na wyk³ady znanych specjalistów (w tym w dziedzinie neu-
ronauk). Prof. P¹chalska wysoko ceni sobie to, ¿e ma zaszczyt i przy-
jemnoœæ prowadziæ wyk³ady inauguracyjne Uniwersytetu. Uczy w nich
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Ryc. 51. Uroczystoœæ inauguracji roku akademickiego 2016/2017 w Uniwersytecie III Wieku
w Mogilanach. Prof. Maria P¹chalska wrêcza dyplom Virtuti Medicinali Halinie Staszczak, dyrek-
tor placówki
�ród³o: archiwum Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego.



nowoczesnej teorii funkcjonuj¹cego mózgu u Autora Siebie, czyli np.
studenta UTW, który umie starzeæ siê aktywnie, twórczo i z wdziêkiem.

Przyjaciele Marii P¹chalskiej tworz¹ du¿y kr¹g osób niekoniecznie
zwi¹zanych z neuropsychologi¹. Najbardziej ceni u nich lojalnoœæ, ¿ycz-
liwoœæ i otwarte serce, to, ¿e na ka¿dym etapie ¿ycia jest przez nich
akceptowana. I takich w³aœnie przyjació³ ma, choæ czêœæ z nich ju¿ nie
¿yje. Szczególnie bolesna by³a œmieræ bliskiej Jej sercu poetki Barbary
Paw³owicz (1949–2015). Pisanie wierszy pomaga³o Basi walczyæ ze
straszn¹ chorob¹ nowotworow¹. Profesor P¹chalska towarzyszy³a Jej
przez dwa lata choroby nie tylko jako specjalista, lecz tak¿e jako przyja-
ció³ka obecna w czasie operacji mózgu i trzymaj¹ca j¹ za rêkê podczas
obci¹¿aj¹cych zabiegów chemioterapii w Centrum Onkologii Instytutu
im. Marii Sk³odowskiej-Curie, Oddzia³ w Krakowie. Podziwia³a postawê
przyjació³ki w czasie choroby, potrafi¹cej przebraæ siê za œw. Miko³aja
i czytaæ wiersze, swoje i Jubilatki, chorym leczonym w tym Centrum
(ryc. 52). Tak narodzi³ siê pomys³ lirykoterapii. Profesor P¹chalska ze-
bra³a te wiersze i opublikowa³a wspólny tomik poezji Od mg³y do s³oñca.

94 Waldemar T³okiñski

Ryc. 52. Wrêczenie przez prof. Mariê P¹chalsk¹ dyplomu Virtuti Medicinali 2015 poetce Barba-
rze A. Paw³owicz, za lirykoterapiê, czyli szczególn¹ formê walki z chorob¹, w czasie Warsztatów
Literackich pod Œnie¿k¹ w Karpaczu organizowanych przez Stowarzyszenie Jeleniogórski Klub
Literacki w dniu 4.10.2014 r.
�ród³o: archiwum Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego.



Szczególne miejsce w ¿yciu Marii P¹chalskiej zajmuje prof. Stefan
Bednarek4, który inspiruje refleksjami na temat relacji miêdzy cz³owie-
kiem a kultur¹ oraz na temat mózgu kulturowego (ryc. 53).

Nie sposób zaprezentowaæ wszystkich nurtów aktywnoœci zawodowej
Prof. Marii P¹chalskiej realizowanych w ci¹gu 40 lat Jej dzia³alnoœci
naukowo-badawczej. Ich bogactwo, zasiêg i zró¿nicowanie zosta³o przed-
stawione w uporz¹dkowanej, precyzyjnej formie w autoreferatach towa-
rzysz¹cych przekraczaniu kolejnych szczebli rozwoju naukowego oraz
w licznych za³¹cznikach. W tym miejscu warto podkreœliæ, ¿e praca na-
ukowa, dydaktyczna i praktyka kliniczna to najwa¿niejsze dla Jubilatki
formy wype³niania sensu ¿ycia, nie wyczerpuj¹ one jednak wszystkich
jego treœci. Wa¿n¹ rolê w Jej ¿yciu pe³ni przyroda, która inspiruje, wzbo-
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4 Prof. dr hab. Stefan Bednarek (ur. 16.08.1944 r.) – teoretyk i historyk kultury, badacz
problematyki pamiêci kulturowej i regionalizmu, nauczyciel kulturoznawstwa na Uniwer-
sytecie Wroc³awskim, prezes Polskiego Towarzystwa Kulturoznawczego. Wychowawca kil-
ku pokoleñ kulturoznawców polskich reprezentuj¹cych niemal wszystkie subdyscypliny
kulturoznawstwa uniwersyteckiego. Redaktor monumentalnego leksykonu Jak ¿yæ? Lek-

sykon autorów i tekstów literatury sapiencjalnej (1999) i wielu innych znanych prac z dzie-
dziny kulturoznawstwa.

Ryc. 53. Prof. M. P¹chalska, prof. J. Góral-Pó³rola i prof. S. Bednarek po spotkaniu roboczym
w sprawie organizacji 20. Miêdzynarodowego Kongresu Polskiego Towarzystwa Neuropsycho-
logicznego
�ród³o: archiwum Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego.



gaca wyobraŸniê i pozwala odbudowaæ si³y twórcze. W obcowaniu z na-
tur¹ Profesor Maria P¹chalska uzyska³a pewnoœæ, ¿e mi³oœæ i szacunek
do natury s¹ konieczne do rozwoju i przetrwania cz³owieka. Kocha góry,
a zw³aszcza Pieniny, i chêtnie po nich wêdruje. ¯ycie w naturze pozwala
Jej odnaleŸæ radoœæ i harmoniê oraz odczuæ wewnêtrzn¹ œwiadomoœæ
swojego miejsca na Ziemi, odkrywaæ nowy wymiar mi³oœci do przyrody,
zwierz¹t i krajobrazu (por. ryc. 54).

Wielkim obszarem doœwiadczenia i harmonijnego wspó³istnienia Jubi-
latki ze œwiatem i ludŸmi jest sztuka, przede wszystkim muzyka, malar-
stwo i poezja. Profesor P¹chalska jest nie tylko wra¿liwym odbiorc¹ dzie³
artystycznych, lecz tak¿e utalentowanym twórc¹. Otwarta na problemy
cierpi¹cych i chorych, jest dla nich wielkim wsparciem nie tylko jako
specjalista w dziedzinie neuronauk. Gra na fortepianie, chêtnie œpiewa,
maluje i rysuje. Pisze i wykonuje piosenki, sk³ada wiersze g³ównie dla
swoich pacjentów wybudzonych z pourazowej œpi¹czki. Wyda³a wspo-
mniany tomik poezji Od mg³y do s³oñca (2015, wspólny z B. Paw³owicz)
oraz ksi¹¿kê poetyck¹ w³asnego autorstwa Miêdzy snem a dniem (2017).
Publikowa³a tak¿e swoje utwory poetyckie w almanachach i czasopis-
mach. Wiersze Marii P¹chalskiej cechuje szacunek wobec natury, œwie-
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Ryc. 54. Sp³yw Dunajcem w lipcu 2007 r. i udana próba prowadzenia tratwy, mo¿liwa dziêki
umiejêtnoœci wios³owania nabytej w Sekcji Wioœlarskiej AZS Kraków
�ród³o: archiwum M. P¹chalskiej.



¿oœæ i subtelna wra¿liwoœæ etyczna, która pozwala na radzenie sobie
z ciê¿kim ciosem, jakim jest choroba. Mo¿na w nich zauwa¿yæ umi³owa-
nie wszystkich form ¿ycia, choæ niesie ono, obok chwil piêknych i do-
brych, tak¿e momenty trudne, nawet tragiczne. I coœ jeszcze, co daje Ju-
bilatce poezja: zestrojenie rytmu, dŸwiêku, melodii wiersza z procesami
rozgrywaj¹cymi siê w gêstym, trudnym do ogarniêcia kosmosie neuro-
nów. Jubilatka posiada ten niepospolity dar, co ukazuj¹ m.in. opisy
prze¿yæ pacjentów wybudzanych przez ni¹ ze œpi¹czki. Opisy œwiata lu-
dzi pogr¹¿onych w œpi¹czce i powracaj¹cych mozolnie do rzeczywistoœci,
a tak¿e inne próby wnikniêcia w prze¿ycia bohaterów wierszy Marii
P¹chalskiej potwierdzaj¹ szczególny dar obserwacji, który – po³¹czony
z doœwiadczeniem klinicystki, a przede wszystkim z wra¿liwoœci¹ arty-
stki – sprawia, i¿ otrzymujemy oryginalne œwiadectwo powstawania swo-
istego rodzaju poezji, który nazwaæ by mo¿na empiryzmem lirycznym,
tak bardzo bowiem nasycone s¹ te wiersze prze¿yciami doznawanymi
i doœwiadczanymi w obcowaniu z osobami dotkniêtymi przez cierpienie:

Sk¹d siê wzi¹³ ten b³ysk,
który siê w jednym dŸwiêku zmieœci³?
Sk¹d ten ¿ar,
który w bólu skrêci³ moje cia³o?
czemu lekki powiew wiatru
we w³osach szeleœci,
gdy spadam w ciemnoœæ?

Strach, z tomiku Od mg³y do s³oñca

Nie bez znaczenia jest tu fakt, i¿ poetka jest jednoczeœnie profesorem
neuropsychologii. I choæ to trudno poj¹æ, widocznie mo¿liwa jest interfe-
rencja owych badanych przez Ni¹ tajemniczych przebiegów neuronal-
nych i – równie tajemnych – rytmów mowy poetyckiej w umyœle cz³owieka
wys³anym w podró¿, daleko poza tekst wiersza, w umyœle doznaj¹cym
uczuæ spójni z transcendencj¹ – po to by, uzdrowiony, móg³ powróciæ do
œwiata ludzi.

Otocz jej umys³ tak¹ fal¹ œwiat³a
by przeniknê³a ciemnoœæ niezbadan¹
daj si³ê ducha by nie upad³a
jak kamieñ w toñ nierozpoznan¹

W mroki niemocy rzuæ garœæ nadziei
splecion¹ z drganiem wszechw³adnej mi³oœci
Niechaj nie liczy kroków na drodze
stawianych z wiar¹ w przestrzeñ wiecznoœci

Modlitwa, z tomiku Od mg³y do s³oñca
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W przypadku choroby, niepe³nosprawnoœci czy utraty najbli¿szej oso-
by konieczne jest przeorientowanie celów oraz przebudowa systemów
wartoœci, które wskutek ¿yciowych dramatów kruszej¹, podlegaj¹ zw¹t-
pieniu, nikn¹. Maria P¹chalska jest przekonana, ¿e wartoœciom nale¿y
nadaæ nowy sens i uczyniæ je ponownie osi¹ ¿yciowych wyborów. Jest to
œwiat pomiêdzy snem a jaw¹, gdzie myœli s¹ czêsto rozsypane jak jesien-
ne liœcie w parku, œwiat miêdzy ¿yciem a œmierci¹, cisz¹ a chaosem,
z³em a dobrem, otuch¹ a zw¹tpieniem, przyjaŸni¹ a niechêci¹, radoœci¹
a gniewem, mi³oœci¹ a nienawiœci¹:

Dwie jaskó³ki tkwi¹ w cyklonie
mkn¹cym po posêpnym niebie,
które we ³zach ca³e tonie –
w locie maj¹ tylko siebie...

Jak jaskó³ki zagubieni
wpadamy w oko cyklonu,
chwila ciszy nic nie zmieni,
bo my, jak one, bez domu.

Dwie jaskó³ki, z tomiku Miêdzy snem a dniem

Wielkim bólem i ¿a³ob¹ nape³ni³a serce Jubilatki œmieræ po d³ugiej
walce z nastêpstwami wypadku na motocyklu Jej „dziecka naukowego”,
niezwykle utalentowanego habilitanta i wielkiego lekarza – dr. n. med.
Paw³a Pó³roli, przewodnicz¹cego Komitetu Organizacyjnego 20. Kongre-
su Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego, ukochanego mê¿a
serdecznej przyjació³ki, prof. Jolanty Góral-Pó³roli. Po¿egnanie na zaw-
sze jest niezwykle trudne. Jubilatka próbuje wiêc na swój sposób, z jed-
nej strony naukowo, z drugiej emocjonalnie, zrozumieæ œwiat w³asny
oraz œwiat najbli¿szych Mu osób – pusty po Jego odejœciu, znaczony bó-
lem i lêkiem – i wype³niaæ go poezj¹:

Ju¿ pisze inn¹ ksi¹¿kê
nowe myœli w jasnoœæ przenosi
chyl¹ g³owê zbiela³e astry
na ten Jego umys³u czar
wiotkie p³atki maków pospada³y dziœ
by mu drogê uœcieliæ bez koñca
by odnalaz³a w Panu spokój Jego dusza
w promieniach jasnego s³oñca
by siê cuda dzia³y
by jego myœli przetrwa³y
na nasz – na wieczny czas.

Po¿egnanie, z tomiku Miêdzy snem a dniem

Œmieræ niektórych pacjentów wyostrzy³a sens pisanych dla nich wier-
szy. Jubilatka we wstêpie do tomiku Miêdzy snem a dniem wspomina:
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Mam w pamiêci ich g³os, którego czêsto nie rozumia³am, gdy jeszcze byli z nami. Dziœ
staje siê jasne, ¿e chcieli powiedzieæ œwiatu o swoim cierpieniu, które uleczyæ mo¿e tyl-
ko mi³oœæ, o têsknocie za bliskoœci¹, tak wa¿n¹ jak chleb powszedni, o nadziei powrotu
do rodzinnego domu.

I w tym trudnym dziele konieczne jest ka¿de wsparcie, a wiêc i poezja
rozumiana jako lirykoterapia. W próbach wprowadzenia poezji do pracy
z chorymi inspiruje J¹ prof. Stefan Bednarek.

Koñcz¹c tê wyj¹tkow¹ biografiê, muszê te¿ wspomnieæ, ¿e Prof.
P¹chalska – jak sama twierdzi – uczy³a siê od mistrzów i choæ sama nie
mia³a okazji poznaæ prof. £urii, to jednak czerpie wiedzê od jego uczniów
i wspó³pracowników utrwalonych na ryc. 55: prof. Jasona W. Browna,
prof. Marii Susu³owskiej, prof. Bo¿ydara L.J. Kaczmarka (na zdjêciu
w górnym rzêdzie pierwszy po prawej) i od pisz¹cego te s³owa.

Jest im wdziêczna za w³asny rozwój, co wyra¿a, redaguj¹c dla nich
ksi¹¿ki jubileuszowe, jak np. podrêcznik wydany z okazji 70. rocznicy
urodzin prof. Jasona W. Browna (P¹chalska, Weber [eds.] 2008). Opra-
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Ryc. 55. Uczestnicy Seminarium zorganizowanego w 1974 r. w Instytucie Psychologii w Uniwer-

sytecie im. M.W. £omonosowa w Moskwie przez prof. Aleksandra R. £uriê. Na zdjêciu stoj¹: Bo-
¿ydar Kaczmarek (na zdjêciu w najwy¿szym rzêdzie pierwszy po prawej), Waldemar T³okiñski (na
zdjêciu w najni¿szym rzêdzie drugi od lewej)
�ród³o: archiwum W. T³okiñskiego.



cowuje te¿ biografie naukowe, w których ukazuje ich wk³ad w rozwój neu-
ronauk w Polsce (chronologicznie, wed³ug dat wydania: P¹chalska
[2001]; P¹chalska, P¹chalski, Schmidt-Pospu³a [2002]; P¹chalska [2002];
P¹chalska, Schmidt-Pospu³a [2004]; P¹chalska [2014]).

Publikacje ksi¹¿kowe o Marii P¹chalskiej

Wdziêcznoœæ p³ynie równie¿ w drug¹ stronê. Powsta³o kilkanaœcie pu-
blikacji o Jubilatce w kraju i za granic¹, z których najwa¿niejsze s¹
4 pozycje ksi¹¿kowe:

1. O. Schindler, I Care, Firence: Centro di Rieducazione Ortonica
1997.

2. M. Leszczyc-Sumiñski, W walce z losem, Kraków: Fundacja na
rzecz Osób z Dysfunkcjami Mózgu, 2010.

3. J. Góral-Po³rola, Maria P¹chalska: Wybitna Uczona, Wielki Terapeu-

ta i Dobry Cz³owiek, Centrum Reintegracyjno-Szkoleniowe Polskiego To-
warzystwa Neuropsychologicznego 2016.

4. D. Schmidt-Pospula, Maria P¹chalska: udzia³ w rozwoju historii me-

dycyny, Warszawa: Agencja Wydawnicza MEDSPORTPRESS 2017.
W tym miejscu nie mo¿na pomin¹æ wielu artyku³ów w prasie poœwiê-

conych Jubilatce, opracowanych m.in. przez red. Krystynê Ro¿nowsk¹
(„Gazeta Krakowska”), red. Mariê Mazurek („Gazeta Krakowska”) oraz
artyku³ opracowany przez pacjenta do „Afa-Echa”, czasopisma za³o¿one-
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Ryc. 56. Micha³ wygrywa liczne biegi i maratony w Polsce i na œwiecie. Na szyi medal za zajêcie
pierwszego miejsca w Biegu Sylwestrowym w Bolzano (2014)
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go przez Jubilatkê dla chorych z afazj¹. Nale¿y tu równie¿ ponad
600-stronicowy pamiêtnik pt. W walce z losem, opracowany przez Mi-
cha³a wybudzonego przez Jubilatkê z d³ugotrwa³ej œpi¹czki, wyleczonego
z chronicznej anosognozji i przywróconego do ¿ycia w rodzinie i spo³e-
czeñstwie (ryc. 56).

Swoistym pomnikiem Jubilatki, a zarazem najwiêksz¹ Jej radoœci¹
jest mo¿liwoœæ przywrócenia chorego do pracy zawodowej i aktywnoœci
spo³ecznej (ryc. 57).

Podsumowanie

Trudno opisaæ bogaty dorobek zawodowy Profesor P¹chalskiej, wiêc
spróbujê go zamkn¹æ w ramach buchalteryjnego sprawozdania. Jubilat-
ka jest autork¹ 252 oryginalnych prac naukowych z dziedziny neurona-
uk. Wymieniæ nale¿y:

1) 9 monografii i podrêczników naukowych, w tym m.in. Afazjologia

wydana przez Wydawnictwo Naukowe PWN w 1999 r., podrêcznik aka-
demicki Neuropsychologia kliniczna: Urazy mózgu, t. 1–2, wydany przez
Wydawnictwo Naukowe PWN w 2007 r., i podrêcznik Neuropsychologia

kliniczna: od teorii do praktyki opracowany wspólnie z B.L.J. Kaczmar-
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Ryc. 57. Wystawa WW w Salonie Wystawowym w Krakowie
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kiem i J.D. Kropotovem wydany przez Wydawnictwo Naukowe PWN
w 2014 r.;

2) 139 oryginalnych artyku³ów naukowych, w tym:

a) 46 oryginalnych artyku³ów naukowych opublikowanych w renomo-
wanych czasopismach z Listy Filadelfijskiego Instytutu Informacji
Naukowej (z Impact Factorem) obejmuj¹cych m.in. odkrycie i opis
(wspólnie z prof. Salvatore DiMauro z Columbia University oraz prof.
Brucem Duncanem MacQueenem z Uniwersytetu Gdañskiego) nowej
mutacji genu u pacjentki z zespo³em MELAS powoduj¹cej dwufazow¹
(epizodyczn¹ i wolnopostêpuj¹c¹) afazjê i otêpienie („Aphasiology” 2001,
15(6), 599–615); odkrycie i/lub opis kilku wzorów aktywacji elektrycznej
mózgu (neuromarkerów), w tym neuromarkerów lêku, depresji, zespo³u
stresu pourazowego, schizofrenii, zespo³u obsesyjno-kompulsywnego
oraz opisy autorskich metod diagnozy i terapii neuropsychologicznej;

b) 83 oryginalne artyku³y naukowe opublikowane w czasopismach
o zasiêgu miêdzynarodowym;

c) 10 oryginalnych artyku³ów naukowych opublikowanych w recenzo-
wanych czasopismach polskich wymienionych na liœcie MNiSW;

3) 53 rozdzia³y w ksi¹¿kach: 39 w jêzyku polskim oraz 14 w jêzyku an-
gielskim w tym: The Microgenetic Revolution in Contemporary Neuropsy-

chology and Neurolinguistics opracowanego wspólnie z B.D. MacQueenem
(P¹chalska, MacQueen 2007). Opracowa³a (wspólnie z prof. MacQueenem
oraz prof. Brownem) kilka hase³ do encyklopedii wychodz¹cych na œwie-
cie, np. mikrogenetyczna teoria œwiadomoœci i teoria mikrogenetyczna:

mózg i umys³ w ujêciu czasowym (P¹chalska, MacQueen, Brown 2012b);

4) 14 ksi¹¿ek i podrêczników akademickich pod redakcj¹ naukow¹,
w tym Neuropsychology of Mind in Process. Essays in Honor of Jason

W. Brown (2008). Ksi¹¿ka ta uzyska³a znakomite recenzje za granic¹,
w tym ostatni¹ prof. Stephena E. Levicka z University of Pennsylvania
(„The Journal of Nervous and Mental Disease” 2009, vol. 197(8) August:
635–636);

5) 22 filmy naukowe i teledyski terapeutyczne, poœwiêcone studiom
przypadków, metodom diagnostycznym i terapeutycznym w dziedzinie
neuropsychologii;

6) 21 testów neuropsychologicznych (nale¿¹ tu opracowania autorskie
lub przet³umaczenie i adaptacja kulturowa oraz standaryzacja narzêdzi
badawczych), a tak¿e 1 programu komputerowego na potrzeby diagnozy
i terapii pacjentów z uszkodzeniem mózgu.

W zakresie kszta³cenia kadry naukowej Jubilatka ma w swym dorob-
ku promotorstwo szeœciu zakoñczonych obron¹ przewodów doktorskich,
kolejne otwarte przewody oczekuj¹ na zakoñczenie.
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Dzia³alnoœæ Prof. P¹chalskiej wyra¿a siê z jednej strony w postaci ty-
powej dla pracowników naukowo-dydaktycznych wy¿szych uczelni,
a z drugiej strony w formach specyficznych dla osób ³¹cz¹cych badania
naukowe i dydaktykê z prac¹ kliniczn¹. W obu wymienionych przypad-
kach znalaz³y siê dzia³ania o zasiêgu zarówno miêdzynarodowym
(w Wielkiej Brytanii, Francji, Szwecji, W³oszech, Austrii, Australii, Japo-
nii, Belgii, Rosji, Norwegii, Szwajcarii, USA i in.), jak i krajowym (przede
wszystkim na terenie Kielc, Krakowa, Bydgoszczy, Lublina, Gdañska,
Opola i Wroc³awia).

Jubilatka najwy¿ej ocenia wspó³pracê z nastêpuj¹cymi oœrodkami ba-
dawczymi na œwiecie: Tokyo Metropolitan Institute of Gerontology, De-
partment of Aphasia; Queen Elizabeth II Rehabilitation Centre, Dept. of
Aphasia, Sydney; School of Psychology, Exeter University, UK; Universi-
ty of Western Ontario, St. Joseph’s Hospital, London, Ontario; Vrije Uni-
versiteit Brussel, Dept. of Neurolinguistics; Center for Cognition and
Communication, New York; Institute of Psychology, Moscow State Uni-
versity; Laboratory of the Institute of the Human Brain, Russian Acade-
my of Sciences, St. Petersburg itd.

Jubilatka jest cz³onkiem 16 stowarzyszeñ naukowych (8 krajowych
i 8 zagranicznych). Z miêdzynarodowych organizacji naukowych wymie-
niæ mo¿na chocia¿by: Pan-European Society of Aphasiology; World As-
sociation of Social Psychiatry; American Speech-Language-Hearing As-
sociation; International Medical Society of Paraplegia; International
Society of Neurolinguistics; International Society of Neuropsychology
itd. W 2015 r. wybrana zosta³a do Miêdzynarodowego Komitetu Wyko-
nawczego – organu Miêdzynarodowego Towarzystwa Neuropsychologii
Stosowanej (International Society of Applied Neuropsychology, ISAN).

Pamiêtaæ nale¿y o zorganizowanych kongresach i konferencjach,
cz³onkostwie w towarzystwach naukowych – w tym o za³o¿eniu Polskiego
Towarzystwa Neuropsychologicznego i kierowaniu nim od dwudziestu piê-
ciu lat, o pracy w komitetach redakcyjnych wielu czasopism, a tak¿e o „Acta
Neuropsychologica” (za³o¿eniu czasopisma i pe³nieniu funkcji redaktora
naczelnego), organizowaniu wielu zespo³owych programów badawczych
oraz pe³nieniu ró¿nych funkcji kierowniczych, np. dyrektora ds. nauko-
wych w Instytucie Rehabilitacji AWF, kierownika Zak³adu Psychologii
Klinicznej i Neuropsychologii w Instytucie Psychologii Uniwersytetu
Gdañskiego, a obecnie kierownika Katedry Neuropsychologii i Neuro-
rehabilitacji Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego.

Nale¿y podkreœliæ tak¿e znacz¹c¹ rolê Prof. Marii P¹chalskiej w orga-
nizowaniu i kierowaniu placówkami prowadz¹cymi dzia³alnoœæ diag-
nostyczno-rehabilitacyjno-szkoleniow¹ z pacjentami neurologicznymi i ich
rodzinami. Warto te¿ pamiêtaæ, ¿e praca ta jednoczeœnie mia³a i ma cha-
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rakter spo³eczny, jak w przypadku Krakowskiego Oœrodka Rehabilitacji
Chorych z Afazj¹ „Afa-Klub” (1978–2007) czy Fundacji na rzecz Osób
z Dysfunkcjami Mózgu w Krakowie (1994–2004).

Konsekwentna i benedyktyñska praca Jubilatki przynios³a efekty. Jej
idee zosta³y rozpowszechnione na ca³ym œwiecie, zarówno przez ni¹
sam¹, jak i przez Jej uczniów i wspó³pracowników. Niektórzy z nich
kontynuuj¹ badania nad zwi¹zkiem mózgu i zachowania w neuropsy-
chologii, inni rozwijaj¹ badania w laboratoriach, opracowuj¹c wykorzy-
stanie nowych neurotechnologii w diagnozie i terapii chorych z ró¿no-
rodnymi dysfunkcjami mózgu. Laboratoria te dokonuj¹ pionierskiego
wk³adu w odkrycie i opis neuromarkerów. Znajduje to odbicie w litera-
turze œwiatowej, gdzie neuropsychologia jest uznawana za pomost miê-
dzy psychologi¹ a neurofizjologi¹ (Kropotov 2016).

¯yciorys Profesor P¹chalskiej jest opublikowany w kilku miêdzynaro-
dowych encyklopediach biograficznych: Who’s Who in the World, XV
i XVI edycja, Marquis Publications (1997, 1998); Dictionary of Internatio-
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Ryc. 58. Dzieñ Mózgu, 8 paŸdziernika 2015 r., Fontaresches, Francja. Po obradach prof. Maria
P¹chalska w drodze do chorego po urazie mózgu konsultowanego na proœbê prof. Jasona
W. Browna
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nal Biography, XXVII i XXVIII edycja, International Biographical Centre,
Cambridge, Anglia (1999, 2000); Who is who w Polskiej Medycynie

(2002); Encyklopedia Osobistoœci Rzeczypospolitej Polskiej, An Oxford
Encyclopedia Publication, vol. 2, 2016.

Ponadto Jubilatka zosta³a wyró¿niona przez International Biographi-
cal Centre, (Cambridge, Anglia) dyplomem: Miêdzynarodowa Kobieta
Roku 2000 oraz An Oxford Encyclopedia Publication dyplomem Honoro-
wego Doktora Nauk (2017).

Jubilatka zawsze jednak najwy¿ej ocenia pomoc, jakiej mo¿e udzieliæ
osobom chorym i cierpi¹cym. Sama mówi: „Nie ma wiêkszej radoœci od
tej, kiedy widzi siê chorego, który wybudzi siê z d³ugotrwa³ej œpi¹czki
i próbuje mówiæ”. Z t¹ pomoc¹ spieszy do chorych, nie tylko w kraju,
lecz tak¿e na œwiecie (ryc. 58), nie patrz¹c na zmêczenie i codzienne
obowi¹zki, realizuj¹c wskazanie moralne: „¯yæ z sercem wspó³czuj¹co
otwartym dla innych”.

Profesor Maria P¹chalska to uczona, któr¹ staæ na filozoficzn¹ refle-
ksjê w³aœciw¹ osobom najwybitniejszym. Jest to Postaæ, dla której zmê-
czenie i codzienny trud nigdy nie stanowi³y przeszkody w niesieniu po-
mocy drugiemu cz³owiekowi. Paradoksalnie, niebywa³emu wysi³kowi
wk³adanemu w Jej codzienne zajêcia nie towarzyszy³o oczekiwane dobre
zdrowie. Dramatyczne zbiegi nieszczêœliwych wydarzeñ i zwi¹zane z nimi
problemy zdrowotne nie opuszcza³y Jubilatki, staj¹c siê nierzadko nad-
ludzkim ¿yciowym wyzwaniem, z którym musia³a siê zmierzyæ.

Wierzê g³êboko, ¿e Profesor Maria P¹chalska – osoba, któr¹ po-
ch³onê³y w ¿yciu na równi wyj¹tkowa ciekawoœæ poznawcza wype³niana
niezmordowanym trudem i konsekwencj¹, jak i umi³owanie drugiego
cz³owieka, któremu gotowa jest nieœæ zawsze bezinteresown¹ pomoc –
ma trwa³e miejsce na liœcie wybitnych neurouczonych.

Podziêkowania

Materia³y do tej biografii by³y zbierane przez kilka lat i przy pomocy
wielu osób. Przekazujê wielk¹ moj¹ wdziêcznoœæ tym, którzy w tych po-
szukiwaniach uczestniczyli, dostarczaj¹c informacji, przekazów ikono-
graficznych czy s³u¿¹c radami. Serdecznie dziêkujê pracownikom Kate-
dry Historii Medycyny Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloñskiego
w Krakowie, a szczególnie Pani Dr Dorocie Schmidt-Pospule, za udzia³
w inspiruj¹cych dyskusjach, a tak¿e przyjacio³om i pacjentom Profesor
Marii P¹chalskiej za u¿yczenie mi rêkopisów, ksi¹¿ek, rysunków, foto-
grafii i wszelkich pami¹tek oraz udzielenie wielu informacji wzbo-
gacaj¹cych tê biografiê.

Maria P¹chalska: wielka uczona, nauczyciel akademicki, wybitna humanistka 105



Literatura

Bidzan L., P¹chalska M., Bidzan M., 2007, Predictors of Clinical Outcome in MCI, „Medical
Science Monitor”, 13(9): 398–405.

Bidzan L., P¹chalska M., Grochmal-Bach B., Bidzan M., Cieœlukowska A., Jastrzêbowska
G., 2008, Behavioral and Psychological Symptoms and the Progression of Dementia of

the Alzheimer Type in Nursing Home Residents, „Medical Science Monitor”, 14(11):
559–567.

Brown J., 2002, Microgenetic Theory. Plenary Lecture Presented on 4th International Con-

gress of the Polish Neuropsychological Society, Krakow, 23–24 September.
Brown J.W., P¹chalska M., 2003, The Symptom and its Significance in Neuropsychology,

„Acta Neuropsychologica”, 1(1): 1–11.
Chantsoulis M., Mirski A., Rasmus A., Kropotov J.D., P¹chalska M., 2015, Neuropsycholo-

gical Rehabilitation for Traumatic Brain Injury Patients, „Annals of Agricultural and
Environmental Medicine”, 22(2): 368–379.

Chantsoulis M., Pó³rola P., Góral-Pó³rola J., Herman-Sucharska I., Kropotov J.D., P¹chal-
ska M., 2016, Application of Functional Neuromarkers for Constructing Protocols of Neu-

rotherapy and Monitoring the Success of Treatment in Chronic Crossed Transcortical Sen-

sory Aphasia: Case Study, „Acta Neuropsychologica”, 14(4): 389–400.
Chrapusta A., Kropotov J.D., P¹chalska M., 2017, Neuromarkers of Post-Traumatic Stress

Disorder (PTSD) in a Patient after Bilateral Hand Amputation – ERP Case Study, „Annals
of Agricultural and Environmental Medicine”, 24(2): 265–270.

Chrapusta A., P¹chalska M., Wilk-Frañczuk M., Starczyñska M., Kropotov J.D., 2015,
Evaluation of the Effectiveness of Neurofeedback in the Reduction of Posttraumatic Stress

Disorder (PTSD) in a Patient Following High-Voltage Electric Shock with the Use of Erps,
„Annals of Agricultural and Environmental Medicine”, 22(3): 556–563.

Damasio H., Grabowski T., Frank R., Galaburda A.M., Damasio A.R., 1994, The Return of

Phineas Gage: The Skull of a Famous Patient Yields Clues about the Brain, „Science”,
264: 1102–1105.

Góral-Pó³rola J., ¯ychowska M., Zió³kowski A., P¹chalska M., 2015, Changes in Genes Ex-

pression Associated with Cell Stress in the Patient with Chronic Perseverative Stuttering,
„Acta Neuropsychologica”, 13(4): 417–424.

Graczyk M., P¹chalska M., Zió³kowski A., Mañko G., £ukaszewska B., Kochanowicz K.,
Mirski A., Kropotov I.D., 2014, Neurofeedback Training for Peak Performance, „Annals
of Agricultural and Environmental Medicine”, 21(4): 871–875.

Grochmal-Bach B., P¹chalska M., Markiewicz K., Tomaszewski W., Olszewski H., Pufal A.,
2009, Rehabilitation of a Patient with Aphasia Due to Severe Traumatic Brain Injury,
„Medical Science Monitor”, 15(4): 67–76.

Hebb D.O., 1979, Podrêcznik psychologii, Warszawa: PWN.
Kiejna A., DiMauro S., Adamowski T., Rymaszewska J., Leszek J., P¹chalska M., 2002,

Psychiatric Symptoms in a Patient with the Clinical Features of MELAS, „Medical Science
Monitor”, 8(7): 66–72.

Kropotov J.D., 2011, Brain Correlates of Comparison with Memory Trace: Independent

Component Analysis of Event Related Potentials, ERPs. Key Note lecture given during

14th International Congress of the Polish Neuropsychological Society. Kraków: 24–25

paŸdziernika.

Kropotov J.D., 2016, Functional Neuromarkers for Psychiatry, San Diego: Academic Press,
Elsevier.

Kuzak (P¹chalska) M., 1978, Krakowski Oœrodek Rehabilitacji Chorych z Afazj¹: struktura

organizacyjna, cele i formy dzia³ania. Kraków: PTNeur.
Kuzak (P¹chalska) M., 1982, Prevention of the State of Social Dependence of Patients Af-

flicted with Aphasia, „The American Journal of Social Psychiatry”, 2(3): 51–53.

106 Waldemar T³okiñski



MacQueen B.D., P¹chalska M. (eds.), 2003, Society as Text in the Thought of Richard Har-

vey Brown, Wroc³aw: Continuo Publishing House.

Mirski A., P¹chalska M., Moska³a M., Orski M., Orska M., Mi¹skiewicz M., Zapa³a J.,
Kropotov J.D., 2015, Neuromarkers of Anxiety and Depression in a Patient after Neuro-

-Ophthalmic Surgery of the Meningioma – Effect of Individually-Tailored tDCS and Neu-

rofeedback, „Annals of Agricultural and Environmental Medicine”, 22(4): 718–723.

Moryœ J., P¹chalska M., Bellwon J., Grucha³a M., 2016, Cognitive Impairment, Symptoms

of Depression and Health-Related Quality of Life in Patients with Severe Stable Heart

Failure, „International Journal of Clinical and Health Psychology”, 16, 230–238.

Olszewski H., 2008, Otêpienie czo³owo-skroniowe: ujêcie neuropsychologiczne, Kraków,
Wyd. Impuls.

P¹chalska M., 1986, Kompleksowy model rehabilitacji chorych z uszkodzeniem mózgu

i afazj¹ ca³kowit¹, Kraków: AWF.

P¹chalska M., 1987, Aphasia’ Rehabilitation in Poland, [w:] Proceedings of the First Europe-

an Conference on Aphasiology, eds. E. Scherzer, R. Simon, J. Stark, October 3–6, AUF
Press, Vienna.

P¹chalska M., 1990a, Adaptation of the Aphasia Screening Test (Whurr) into Polish: Con-

temporary Problems in the Rehabilitation of Persons with Aphasia, [w:] Proceedings of

the First International Aphasia Rehabilitation Congress, Cracow, AWF.

P¹chalska M., 1990b, Perspectives for the Development of Aphasiology. Contemporary Pro-

blems in the Rehabilitation of Persons with Aphasia, [w:] Proceedings of the First Interna-

tional Aphasia Rehabilitation Congress, Cracow, AWF.

P¹chalska M., 1990c, Afazja jako wspó³czesny problem spo³eczny, „Roczniki Naukowe
AWF Kraków”, 24: 305–313.

P¹chalska M., 1991, Group Therapy for Aphasia Patients, „Aphasiology”, 5(6): 541–554.

P¹chalska M., 1992, Krakowska Skala Oceny Zaburzeñ Komunikowania, Kraków: Cen-
trum Reintegracyjno-Szkoleniowe Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego.

P¹chalska M., 1993, Terapia di gruppo per pazienti afasici, „I Care”, 18(3): 97–104.

P¹chalska M., 1999, Afazjologia, Warszawa–Kraków: PWN.

P¹chalska M., 2002, The Microgenetic Revolution: Reflections on a Recent Essay by Jason

Brown. Neuro-psychoanalysis, „Interdisciplinary Journals for Psychoanalysis and the
Neurosciences”, 4(1): 108–116.

P¹chalska M., 2005, Foreword, [w:] J.W. Brown, Process and the Authentic Life: Toward

a Psychology of Value, Frankfurt: Ontos Verlag.

P¹chalska M., 2007, Neuropsychologia kliniczna: urazy mózgu, Warszawa: Wyd. Naukowe
PWN.

P¹chalska M., 2008, Rehabilitacja neuropsychologiczna: Procesy poznawcze i emocjonalne,
Lublin: Wyd. UMCS.

P¹chalska M., 2014, Danuta K¹dzielawa – Uczona, wra¿liwa humanistka i pedagog, [w:]
Studia z neuropsychologii klinicznej, red. E. £ojek, A. Bolewska, H. Okuniewska, War-
szawa: Wyd. UW.

P¹chalska M., Bidzan L., 2012, Otêpienie czo³owo-skroniowe: ujêcie interdyscyplinarne,
Kraków: Wyd. AFM.

P¹chalska M., Bidzan L., Bidzan M., Góral-Pó³rola J., 2015, Vascular Factors and Cogniti-

ve Dysfunction in Alzheimer Disease, „Medical Science Monitor”, 21: 3483–3489.

P¹chalska M., Bidzan L., Lukowicz M., Bidzan M., Markiewicz K., Jastrzêbowska G., Talar
J., 2011, Differential diagnosis of behavioral variant of Fronto-Temporal Dementia

(bvFTD), „Medical Science Monitor”, 17(6): 311–321.

P¹chalska M., Buliñski L., Jauer-Niworowska O., Rasmus A., Daniluk B., Mirski A., Mir-
ska N., Kropotov J.D., 2014, Neuropsychological Functioning after Traumatic Injury of

Orbito-Frontal Area: Case of the Polish Gage, „Acta Neuropsychologica”, 12(4): 503–516.

Maria P¹chalska: wielka uczona, nauczyciel akademicki, wybitna humanistka 107



P¹chalska M., Chandran Dudley R., 1992, Doctor–Patient Communication: The World Con-

sensus Statement, Krakow: Polish Neuropsychological Society.
P¹chalska M., Gans Z., 2004, The Center for Cognition and Communication: Complex Reha-

bilitation Programme. Poster presented during the 9th International Congress of Polish
Neuropsychological Society, Kraków.

P¹chalska M., Grochmal-Bach B., MacQueen B.D., Wilk M., Lipowska M., Herman-Suchar-
ska I., 2008, Neuropsychological Diagnosis and Treatment after Closed-Head Injury in

a Patient with Psychiatric History of Schizofrenia, „Medical Science Monitor”, 14(8):
CS 76–85.

P¹chalska M., Haftek K., Knapik H., 1996, W walce z losem. Film przedstawiony w czasie
obrad VI Sympozjum Sekcji Neuroortopedii, Polskiego Towarzystwa Neurochirurgów,
Konstancin, 9–11 maja.

P¹chalska M., Haftek K., MacQueen B.D., 1998, When One Has to Pass into Oblivion. Film
przedstawiony w czasie obrad VIII Miêdzynarodowego Kongresu Rehabilitacji Chorych
z Afazj¹, Johannesburg, 25–28 sierpnia.

P¹chalska M., Jastrzêbowska G., Lipowska M., Pufal A., 2007, Specific Language Develop-

ment Impairments: Neuropsychological and Neurolinguistic Aspects, „Acta Neuropsy-
chologica”, 5(3): 131–153.

P¹chalska M., Kaczmarek B.L.J., 2012, Alexander Romanovich £uria (1902–1977) and the

Microgenetic Approach to the Diagnosis and Rehabilitation of TBI Patients, „Acta Neuro-
psychologica”, 10(3): 341–369.

P¹chalska M., Kaczmarek B.L.J., Knapik H., 1995, Cracow Neurolinguistic Battery of

Aphasia Examination, „Aphasiology”, 9(2): 193–206.
P¹chalska M., Kaczmarek B.L.J., Kropotov J.D., 2014, Neuropsychologia kliniczna: od teo-

rii do praktyki, Warszawa: Wyd. Naukowe PWN.
P¹chalska M., Kropotov J.D., 2017, Functional Neurophysiology. New Approaches in Neuro-

psychological Assessment, San Diego: Academic Press, Elsevier.

P¹chalska M., Kropotov J.D., Mañko G., Lipowska M., Rasmus A., £ukaszewska B., Bog-
danowicz M., Mirski A., 2012, Evaluation of a Neurotherapy Program for a Child with

ADHD with Benign Partial Epilepsy with Rolandic Spikes (BPERS) Using Event-Related

Potentials, „Medical Science Monitor”, 18(11): 94–104.
P¹chalska M., Kurzbauer H., Formiñska-Kapuœcik M., Urbanik A., Bierzyñska-Macyszyn

G., W³aszczuk P., 2007, Atypical Features of Dementia in a Patient with Creutzfeldt-

-Jakob Disease, „Medical Science Monitor”, 13(1): CS 9–19.
P¹chalska M., Kurzbauer H., Grochmal-Bach B., MacQueen B.D., Urbanik A., Herman-

Sucharska I., 2003, Nietypowe zaburzenia jêzyka i mowy u pacjentki z klinicznym roz-

poznaniem zespo³u Steele’a Richardsona-Olszewskiego, [w:] Choroby otêpienne. Teoria

i praktyka, red. J. Leszek, Wroc³aw: Wyd. Continuo.
P¹chalska M., Kurzbauer H., MacQueen B.D., 2002, Acquired Organic Mutism in the

Course of Creuzfeldt-Jakob Disease (Heidenhain variant): A Case Study, „Stem-,
Spraak- en Taalpathologie: Case Studies in Neurolinguistics”, 11(1): 38–46.

P¹chalska M., Kurzbauer H., MacQueen B.D., Formiñska-Kapuœcik M., Herman-Suchar-
ska I., 2001, Neuropsychological Features of Rapidly Progressive Dementia in a Patient

with Atypical Presentation of Creutzfeldt-Jakob Disease, „Medical Science Monitor”, 7(6):
1013–1021.

P¹chalska M., Kwiatkowska G. (red.), 2010, Neuropsychologia a humanistyka, Lublin:
Wyd. UMCS.

P¹chalska M., Lipowska M., £ukaszewska B., 2007, Towards a Process Neuropsychology:

Microgenetic Theory and Brain Sciences, „Acta Neuropsychologica”, 5(4): 228–245.
P¹chalska M., £ukowicz M., Kropotov J.D., Herman-Sucharska I., Talar J., 2011, Evalua-

tion of Differentiated Neurotherapy Programs for a Patient after Severe TBI and Long

Term Coma Using Event-Related Potentials, „Medical Science Monitor”, 17(10): 120–128.

108 Waldemar T³okiñski



P¹chalska M., MacQueen B.D., 2001, Episodic Aphasia with Residual Effects in a Patient

with Progressive Dementia Resulting from a Mitochondrial Cytopathy (MELAS), „Aphasio-
logy”, 15(6): 599–615.

P¹chalska M., MacQueen B.D., 2002a, Rozpad pragmatyki u chorych z uszkodzeniem pra-

wej pó³kuli mózgu, [w:] Jakoœciowy opis w neuropsychologii: przekrój zagadnieñ, red.
A. Herzyk, B. Daniluk, Lublin: Wyd. UMCS.

P¹chalska M., MacQueen B.D., 2002b, Teoretyczne podstawy rehabilitacji pacjentów po

urazach mózgu i pnia mózgu, [w:] Urazy pnia mózgu. Kompleksowa diagnostyka i tera-

pia, red. J. Talar, Bydgoszcz: Katedra i Klinika Rehabilitacji AMB.

P¹chalska M., MacQueen B.D., 2005, Microgenetic Theory. A New Paradigm for Contempo-

rary Neuropsychology and Neurolinguistics, „Acta Neuropsychologica”, 3(3): 89–106.

P¹chalska M., MacQueen B.D., 2006, Interaktywna Wystawa Hi-Tech z Tokio „Odkrywanie
Czasu: Nauka Eksperyment Zabawa”: 27 lutego – 29 paŸdziernika 2006, Pa³ac Kultury
i Nauki w Warszawie.

P¹chalska M., MacQueen B.D. (eds.), 2006, Root Metaphors: Selected Essays on Social

Thinking, Wroc³aw: Continuo Publishing House.

P¹chalska M., MacQueen B.D., 2007, The Microgenetic Revolution in Contemporary Neurop-

sychology and Neurolinguistics, [w:] Whiteheadian Approaches to Consciousness in Psy-

chology, Neuropsychiatry and Philosophy of Mind, eds. M. Weber, A. Weekes, Lancaster:
Ontos Verlag.

P¹chalska M., MacQueen B.D., Brown J.W., 2012a, Microgenesis of Consciousness, [w:]
Encyclopedia of the Mind, ed. H. Pashler, Los Angeles–London–New Delhi–Singapoore:
SAGE.

P¹chalska M., MacQueen B.D., Brown J.W., 2012b, Microgenetic Theory: Brain and Mind

in Time, [w:] Encyclopedia of the History of Psychological Theories, ed. R.W. Rieber,
vol. 26, Frankfurt: Springer.

P¹chalska M., MacQueen B.D., Grochmal-Bach B., Frañczuk B., 2006, Post-Traumatic

Stress Disorder in Polish Stroke Patients who Survived Nazi Concentration Camps,
„Medical Science Monitor”, 12(4): 137–149.

P¹chalska M., MacQueen B.D., Grochmal-Bach B., Kolañski I., Herman-Sucharska I.,
2004, Reconstructing the Link between Perception and Action in a Patient with Schizofre-

nia and Traumatic Brain Injury, „Acta Neuropsychologica”, 2(2): 56–86.

P¹chalska M., MacQueen B.D., Haftek K., Knapik H., 1997, Sprawny inaczej. Film przed-
stawiony w czasie obrad III Kongresu Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, Ustroñ/Cie-
szyn, 17–19 wrzeœnia.

P¹chalska M., MacQueen B.D., Kaczmarek B.L.J., Wilk-Frañczuk M., Herman-Sucharska
I., 2011, A Case of „Borrowed Identity Syndrome” after Severe Traumatic Brain Injury,
„Medical Science Monitor”, 17(2): 18–28.

P¹chalska M., MacQueen B.D., Moska³a M., Tomaszewski W., 2010, Europejska Standary-

zowana Skala Jakoœci ¯ycia Po Urazie Mózgu – wersja polska. Podrêcznik do badañ,
Warszawa: Wyd. MEDSPORTPRESS.

P¹chalska M., Moska³a M., 2010, Œpi¹czka: Powrót do ¿ycia. Film naukowy prezentowany
w czasie I Sesji Plenarnej 13. Kongresu Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego,
Kraków, 20–22 lutego.

P¹chalska M., Moska³a M., MacQueen B.D., Polak J., Wilk-Frañczuk M., 2010, Early

Neurorehabilitation in a Patient with Severe Traumatic Brain Injury to the Frontal Lobes,
„Medical Science Monitor”, 16(12): 157–167.

P¹chalska M., Olszewski H., Lipowska M., T³okiñski W., 2006, The Neuropsychology of Me-

taphors, [w:] Root Metaphors: Selected Essays on Social Thinking, eds. M. P¹chalska,
B.D. MacQueen, Lublin: Continuo Publishing House.

Maria P¹chalska: wielka uczona, nauczyciel akademicki, wybitna humanistka 109



P¹chalska M., Talar J., 2002, Poszpitalna rehabilitacja osób z zespo³em pourazowego usz-

kodzenia pnia mózgu, [w:] Urazy pnia mózgu. Kompleksowa diagnostyka i terapia, red.
J. Talar, Bydgoszcz: Katedra i Klinika Rehabilitacji AMB.

P¹chalska M., Talar J., MacQueen B.D., Baranowski P., 2001, Ocena efektywnoœci komu-

nikacji lekarz–pacjent po urazie czaszkowo-mózgowym, „Ortopedia Traumatologia Reha-
bilitacja”, 3(5): 109–120.

P¹chalska M., Weber M. (eds.), 2008, Neuropsychology and Philosophy of Mind in Process,
Frankfurt–Paris–Lancaster–New Brunswick: Ontos Verlag.

Piechowski-Jozwiak B., Bogousslavsky J., 2013, Neurological Diseases in Famous Pain-

ters, [w:] The Fine Arts, Neurology, and Neuroscience. Neuro-Historical Dimension, eds.
S. Finger, D.W. Zaidel, F. Boller, J. Bogousslavsky, „Progress in Brain Research”,
203(VII-VIII): 255–275.

Pó³rola P., Kaczmarek B., Góral-Pó³rola J., Kropotov J.D., Herman-Sucharska I., P¹chal-

ska M., 2016, Event-Related Potential Studies of Combined Mild Traumatic Brain Injury/

Post-Traumatic Stress Disorder in a Retired Polish Army Lieutenant Colonel, „Acta Neuro-

psychologica”, 14(1): 69–91.

Skinner Ch.M., Dean C.E., 1991, Proceedings of the Fourth International Aphasia Rehabili-

tation Congress, September 1990, „Aphasiology”, 5, 4&5: 309. Published online: 29 May
2007, http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/02687039108248531.

Talar J. (red.), 2002, Urazy pnia mózgu. Kompleksowa diagnostyka i terapia, Bydgoszcz:
Katedra i Klinika Rehabilitacji AMB.

Talar J. (red.), 2003, Neurorehabilitacja u progu XXI wieku, Bydgoszcz: Katedra i Klinika
Rehabilitacji AMB.

Talar J., P¹chalska M., £ukowicz M., Knapik H., Pufal A., 2002a, Etapowy program lecze-

nia i rehabilitacji pacjentów z zespo³em pourazowego uszkodzenia pnia mózgu, [w:] Ura-

zy pnia mózgu. Kompleksowa diagnostyka i terapia, red. J. Talar, Bydgoszcz: Katedra
i Klinika Rehabilitacji AMB.

Talar J., P¹chalska M., £ukowicz M., Mañko G., 2002b, Etapowy schemat badania pacjen-

tów z zespo³em pourazowego uszkodzenia pnia mózgu, [w:] Urazy pnia mózgu. Komplek-

sowa diagnostyka i terapia, red. J. Talar, Bydgoszcz: Katedra i Klinika Rehabilitacji
AMB.

T³okiñski W., 1990, Mowa ludzi u schy³ku ¿ycia, Warszawa: PWN.

T³okiñski W., 2017, Wywiad przeprowadzony z prof. zw. dr hab. Mari¹ P¹chalsk¹. Archi-
wum Historii Neuropsychologii Polskiej Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego,
Kraków.

Trystu³a M., Zieliñska J., Pó³rola P., Góral-Pó³rola J., Kropotov J.D., P¹chalska M., 2015,

Neuromarkers of Anxiety in A Patient with Suspected Schizophrenia and TIA: The Effect

of Individually Tailored Neurofeedback, „Acta Neuropsychologica”, 13(4): 395–403.

Trystu³a M., ¯ychowska M., Wilk-Frañczuk M., Kropotov J.D., P¹chalska M., 2017, Dysre-

gulation of Gene Expression in a Patient with Depressive Disorder after Transient Ische-

mic Attack Confirmed by a Neurophysiological Neuromarker, „Genetics and Molecular
Research” 16(1): gmr16019532, 1–11.

Vetulani J., 2010, Mózg: fascynacje, problemy, tajemnice, Kraków: Wyd. Homini.

Zieliñska J., Góral-Pó³rola J., Pó³rola P., £uckoœ M., Kropotov J.D., P¹chalska M., 2016,
Hyper-Frontality in an OCD Patient – Evidence from Event-Related Potentials in a Cued

GO/NOGO Task, „Annals of Agricultural and Environmental Medicine”, 23(2): 276–279.

110 Waldemar T³okiñski



Czêœæ 2

Neurobiologia, neurofizjologia
i neurochirurgia

Jerzy Wróblewski, 2000, olej na p³ótnie,
Symboliczna drabina ¿ycia i medycyna




	01-tytulowe.pdf
	04-Tlokinski.pdf


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002000d>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002000d>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /GRE <>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e000d>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /POL <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002000d>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002000d>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /GRE <>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e000d>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /POL <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




